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บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารแสงธรรมปริทัศน์ ขอสงวนสิทธิ์ตามกฎหมาย

ในกรณีที่ต้องการบทความไปเผยแพร่ กรุณาแจ้งขออนุญาตอย่างเป็นทางการ

บ ท บ ร ร ณ า ธิ ก า ร

	 หลายปีท่ีผ่านมา  นับตัง้แต่มนุษย์ให้ความส�ำคญักับรายได้  ตลอดจนตวัชีว้ดัทางเศรษฐ-

กิจอื่นๆ  โดยน�ำมาเป็นปัจจัยส�ำคัญ  ที่แสดงถึงความส�ำเร็จในชีวิต  ท�ำให้ส่งผลอย่างมากต่อ

วิถีชีวิตของมนุษย์และสังคมในภาพรวม

	 จากเดิมท่ีพ่อแม่และลูกๆ  ท�ำงานร่วมกัน  กลายเป็นต่างคนต่างท�ำ  แม่ที่เคยมีหน้าที่

หลักในการเลี้ยงดูลูก  กลับต้องออกไปท�ำงานนอกบ้าน  เพียงเพ่ือให้มีรายได้เพิ่มมากขึ้น  เรา

ต่างทุม่เทท�ำงานเพือ่ให้มีผลงานท่ีด ี มีรายได้ทีด่ ี จนกระทัง่  เราอาจลมืหลายสิง่หลายอย่าง  ที่

มคีวามส�ำคญัต่อชีวติของเรา  และสิง่หนึง่ท่ีเรามกัจะละเลยความส�ำคญั  นัน่คอื  การรกัษาสมดุล

ของชีวิต

	 แสงธรรมปรทิศัน์ฉบบันี ้ จงึอยากจะเชญิชวนทกุท่านได้หนักลบัมาทบทวนตนเอง  และ

จดัล�ำดบัความส�ำคัญต่างๆ  ในชีวติ  ให้สอดคล้องกบัธรรมชาตคิวามเป็นบคุคลของเรา  เพราะ

ว่า  การท�ำงานไม่ใช่เป็นแค่อาชีพ  ท่ีช่วยให้เรามรีายได้เท่านัน้  แต่ยงัเป็นส่วนหนึง่ของชวิีต  ที่

ช่วยให้เรารู้ว่า  เราเป็นใคร  เรามีพระพรของพระเจ้าประการใดบ้าง  และจะใช้พระพรเหล่านั้น

ให้เกิดประโยชน์ต่อผู้อื่นและตนเองได้อย่างไร

	 บางที  เราอาจจะต้องถามตนเองว่า  เราท�ำงานไปท�ำไม  งานมีความหมายต่อชีวิตของ

เราหรือไม่  และเราจะท�ำงานอย่างมีความสุขได้อย่างไร  ฯลฯ  เพราะบางทีค�ำถามบางค�ำถาม 

ก็ช่วยให้เรามองในมุมที่แตกต่าง  และเห็นถึงวิถีชีวิตที่เราพึงเดิน

	 	 	 	 	 	 	 บรรณาธิการสร้างสรรค์

ข่าวประชาพันธ์...  ขอเชิญชวนส่งบทความเพื่อตีพิมพ์ลงในวารสารแสงธรรมปริทัศน์ฉบับต่อไป 

เดือนมกราคม-เมษายน  2559  ในหัวข้อ “ครู” ส่งต้นฉบับได้ท่ี อาจารย์พีรพัฒน์ ถวิลรัตน์ 

E-mail : pi_santo@yahoo.com หรือคุณสุกานดา วงศ์เพ็ญ E-mail : sukanda.1984@gmail.com	

ภายในวันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2559  และขอขอบคุณล่วงหน้าสำ�หรับทุกบทความที่ส่งมาร่วมแบ่งปัน
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วิทยาศาสตร์
กับความเชื่อเรื่องการสร้าง

[ 
หมวดพ

ระสัจธรรม 
]บาทหลวง  ผศ.วสันต์  พิรุฬห์วงศ์

บาทหลวงสังกัดคณะรอยแผลศักดิ์สิทธิ์ C.S.S.,  อาจารย์สาขาเทววิทยา  คณะศาสนศาสตร์  วิทยาลัยแสงธรรม

	 เรื่องเล ่าเกี่ยวกับ  “การสร ้างของ

พระเจ้า”  ในพระคมัภร์ีเป็นเรือ่งท่ีมกีารโต้แย้ง

กันมาตลอดในประวัติศาสตร ์ของพระ

ศาสนจักร  โดยเฉพาะอย่างย่ิง  การโต้แย้ง

จากฝ ่ ายของผู ้ ท่ี ส นับสนุนวิธีการของ

วิทยาศาสตร์

	 พระคัมภีร์กับวิทยาศาสตร์มีความขัด

แย้งกันจริงหรือ?

	 ค�ำตอบของค�ำถามนีค้งแตกต่างกนัไป

ตามจุดยืนและมุมมองของผู้ตอบ  แต่ความ

จริงท่ีไม่อาจปฏิเสธได้  คือ  พระคัมภีร์ไม่ใช่

หนังสือวิทยาศาสตร์  และวทิยาศาสตร์กไ็ม่มี

พืน้ฐานอยูบ่นความเชือ่  ดงันัน้หากพจิารณา

กันจากความจริงข้อนี้แล้ว  พระคัมภีร์กับ

วิทยาศาสตร์ก็ไม่ได้มีความขัดแย้งกันแต่

ประการใด

	 อย่างไรก็ตาม  พระคัมภีร์ก็ได้เปิดเผย

ให้เรารู้ความจริงบางอย่างทางวิทยาศาสตร์

เกี่ยวกับโลกก่อนที่มนุษย์จะรู้จักโลกเสียอีก

ตัวอย่างเช่น  คนในสมัยก่อนเช่ือกันว่าโลก

แบน  ความเชื่อเช่นนี้เก่าแก่และมีประวัติ

ความเป็นมายาวนานนับศตวรรษเลยทีเดียว

แม้พระคมัภร์ีจะเปิดเผยไว้อย่างชัดเจนแล้วว่า

โลกกลม  ความจริงเรื่องโลกเป็นทรงกลมนี้

พบได้ในพระคัมภีร ์ทั้งในพระคัมภีร ์พันธ

สัญญาเดิมและพันธสัญญาใหม่  เช่น
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ในพระคัมภีร์เช่นกันเมื่อพูดในท�ำนองว่าดวง

อาทิตย์มีวงโคจร  และไม่มีที่ใดเลยในพระ

คัมภีร์ที่บอกว่าโลกเป็นศูนย์กลางของกลุ่ม

ดาวกาแล็กซี่  (Galaxy)  เราพบเรื่องนี้ใน 

หนังสือเพลงสดุดีเมื่อกล่าวว่า  ดวงอาทิตย์

ดวงจันทร์  และโลก  ต่างมีการโคจรรอบกัน

»» สดด  19:6  “ตะวันขึ้นมา  ณ 

ขอบฟ้าด้านหนึง่  แล้วโคจรไปยงัขอบ

ฟ้าอกีด้านหนึง่  และไม่มสีิง่ใดจะหลบ

หนีความร้อนของตะวันได้”

	 จากตัวอย่างของพระคัมภีร์ท่ียกมา

กล่าวถึงนี้  ได้แสดงให้เห็นว่าเราสามารถเช่ือ

ถือพระคัมภีร์ได้  พระคัมภีร์กับวิทยาศาสตร์

ไม่ได้มคีวามขัดแย้งกนัแต่ประการใด  เพราะ

พดูถงึความจรงิกนัคนละด้าน  และความจรงิ

บางอย่างในพระคัมภีร์ก็เป็นไปตามหลักของ

วิทยาศาสตร์ด้วย

1.  ความเชื่อเรื่องการสร้างของพระเจ้า

	 ทฤษฎีเรื่อง  “วิวัฒนาการของชาร์ลส์

ดาร์วิน”  ท�ำให้กลุ ่มของพวกที่ไม่นับถือ

ศาสนาอ้างเหตุผลเพื่อปฏิเสธเรื่องการสร้าง

ของพระเจ้าตามทีม่เีล่าอยูใ่นหนงัสอืปฐมกาล

และยังมีความพยายามท�ำให ้พระคัมภีร ์

กลมกลนืกบัทฤษฎวีวิฒันาการของดาร์วนิอกี

»» อสย  40:22  “พระองค์ประทับ

เหนือขอบฟ้าของแผ่นดิน  (Circle 

of  earth)  พระองค์ทรงขึงท้องฟ้า 

เหมือนขึงม่าน  ทรงกางท้องฟ้าออก

เหมือนกางกระโจมที่อาศัย”

»» วว  7:1  “หลังจากนั้น  ข้าพเจ้า

เห็นทูตสวรรค์สี่องค์ยืนอยู่ที่มุมทั้งสี่

ของแผ่นดนิ  ก�ำลงัควบคมุลมทัง้สีท่ศิ

ของแผ่นดนิมใิห้พัดบนบกหรอืในทะเล

หรือพัดต้นไม้ใดๆ”

	 ความจรงิดงักล่าวนี ้ ผูเ้ขยีนพระคมัภร์ี

พันธสัญญาเดิมมีความเข้าใจก่อนที่มนุษย์ 

จะค้นพบว่าโลกหมุนรอบตวัเองเสยีอกี  นอก 

จากนี้  พระเจ้ายังทรงบอกแก่เรามานานนับ

ศตวรรษแล้ว  ก่อนที่มนุษย์จะค้นพบเสียอีก

ว่าโลกของเรานั้นลอยอยู่ในอวกาศ  เราพบ

เรื่องในหนังสือของโยบ

»» โยบ  26:7  “พระองค ์ทรงขึง

ท้องฟ้าทางทศิเหนอืปกคลมุทีว่่างเปล่า

ทรงแขวนแผ่นดินไว้เหนือความว่าง

เปล่า”

	 ส่วนความเชื่อที่ว ่าดวงอาทิตย์เป็น

ศูนย์กลางของจักรวาล  ซ่ึงเรียกว่า  “ทฤษฎี

ว่าด้วยศูนย์กลางดวงอาทิตย์”  (Heliocen-

trism)1  นั้น  เรื่องนี้ก็ได้ถูกเปิดเผยไว้แล้ว 

1  Heliocentrism  เป็นทฤษฎีที่ว่าดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางของระบบสุริยะ  แนวคิดนี้เป็นแนวคิดตรงข้ามกับแนวคิดโลกเป็นศูนย์กลาง

ของจักรวาล  เร่ิมข้ึนตั้งแต่  300  ปีก่อนคริสตกาล  นักคิดคนแรกคือชาวกรีกชื่อ  Aristarchus  of  Samos  ได้ริเริ่มแนวคิดว่าโลก 

และดวงดาวต่างๆ  เดินทางไปรอบๆ  ดวงอาทิตย์ที่อยู่นิ่ง  จนกระทั่ง  ค.ศ.16  นักดาราศาสตร์และนักคณิตศาสตร์ชาวโปแลนด์  ชื่อ 

นิโคเลาส์  โคเปอร์นิคัส  ได้น�ำเสนอแบบจ�ำลองทางคณิตศาสตร์ที่แสดงว่าดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางของจักรวาล  โดยมีหลักฐานการ

สังเกตการณ์ทางดาราศาสตร์ของ  กาลิเลโอ  กาลิเลอี  ช่วยสนับสนุน
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ถึงความตั้งใจของผู้เขียน  และเมื่อน�ำมาใช้

ควบคู ่กับจ�ำนวน  อย ่างเช ่น  “หกวัน” 

หรือวลีที่ว่า  “ตอนเช้าและตอนเย็น”  อย่าง

ทีพ่บในปฐมกาลบทที ่ 1  กจ็ะมคีวามหมาย

เสมอว่า  หมายถึงเวลาที่ใช้ไปตามการหมุน

ของโลก

	 ถ้าหนังสือปฐมกาล  บทที่  1-11  ที่

เขียนขึ้นเพ่ือให้มีความหมายตามตัวอักษรนี้

เป ็นเรื่องที่ไม ่จริง  ก็จะท�ำให้พระคัมภีร ์

ทั้งหมดตกอยู่ในข้อสงสัยทันที  ถ้าโมเสส

เข้าใจหลกัการพืน้ฐานนีผ้ดิพลาด  กจ็ะส่งผล

ให้หนังสือทั้งหมดของโมเสสตกอยู ่ในข้อ

สงสัยในความถูกต้องทันที  แต่เราต้องไม่ลืม

ด้วยวา่  พระเยซเูจา้เองกย็งัทรงอ้างถึงโมเสส

ด้วยเม่ือต้องการพูดถึงอ�ำนาจของพระองค์

(ยน  5:46-47)  โดยพระองค์ทรงตรัสว่า 

ใครกต็ามทีเ่ชือ่โมเสสกต้็องเป็นผูท้ีรู่ว่้าโมเสส

เป็นใคร  หากงานเขียนของโมเสสผิดพลาด

จริง  แล้วท�ำไมพระเยซูเจ้าจึงทรงอ้างมาเป็น

ประจักษ์พยานให้พระองค์เล่า?  หากโมเสส

ผิดพลาดจริง  พระเยซูเจ้าก็ต้องผิดพลาด

ตามมาด้วย  และถ้าเป็นเช่นนี ้ คริสตชนกจ็ะ

เป็นผู้ที่น่าสงสารที่สุด  (1  คร  15:19)

ด้วย  เช่น  ความพยายามทีจ่ะน�ำเรือ่ง  “การ

สร้างโลกแบบเก่า”2  เข้ามารวมกับเรื่องการ

สร้างโลกในปฐมกาล  ส่งผลท�ำให้เร่ืองการ

สร้างยิง่สบัสนมากขึน้ไปกว่าเดมิอกี  เพราะมี

อยูห่ลายประเดน็ทีไ่ม่สามารถเข้ากนัได้  หาก

เราไม่ได้อ่านและตีความเรื่องเล่าเกี่ยวกับการ

สร้างในหนังสือปฐมกาล  บทที ่ 1-11  แบบ

ตามตัวอักษร

	 เหตุผลที่เรายังคงยืนกรานว่า  จ�ำเป็น

ทีจ่ะต้องตคีวามเรือ่งการสร้างในปฐมกาลตาม

ตัวอักษรก็เพราะว่า  หนังสือปฐมกาลถูก

เขียนขึน้มาเพือ่ให้มคีวามหมายตามตวัอกัษร

(literally)  ผูเ้ช่ียวชาญภาษาฮีบรูต่างเหน็พ้อง 

ต้องกันว่า  เรื่องเล่าเกี่ยวกับการสร้างใน

หนังสือปฐมกาลนั้นไม่ได้เขียนขึ้นมาในแบบ

บทกวเีปรยีบเทียบทีม่รีปูแบบการใช้ค�ำเฉพาะ

ของตน  แต่เป็นการเล่าในเชิงประวัติศาสตร์

ประเดน็ทีน่่าพจิารณาต่อมาคือ  ค�ำภาษาฮีบรู

ที่ใช้เพื่อหมายถึง  “วัน”  นั้น  แม้ว่าเป็นค�ำ

อุปมาอุปไมยที่มีใช้ในบางครั้งบางโอกาสเพื่อ

ให้หมายถงึช่วงเวลา  (ด ู ปฐก  2:4-5)แต่วธิี

การท่ีน�ำมาใช้ในทีน่ีก้แ็สดงให้เหน็อย่างชัดเจน

2  Old-Earth  Creationism  เป็นแนวคิดทีเ่ชือ่ว่าววิฒันาการไม่มีจริง  แต่ความจริงคอืพระเจ้าสร้างโลกเมือ่นานมาแล้ว  ทฤษฎนีีแ้บ่งออก 

เป็น  2  กลุ่ม  กลุ่มแรกเรียกว่า  Gap  Creationism  คือ  พวกที่เชื่อว่าโลกและจักรวาลน้ีมีอายุเก่าแก่แล้ว  แต่พระเจ้าเพิ่งมาสร้างส่ิง 

มีชีวิตทุกอย่างข้ึนเม่ือไม่นานมาน้ีเอง  พวกน้ียังเชื่อว่า  “วัน”  ในพระคัมภีร์ไม่ได้มี  24  ชั่วโมง  แต่หมายถึง  “ยุค”  ต่างหาก  ดังนั้น

พระเจ้าจงึน่าจะสร้างโลกนบัพนัล้านปีมาแล้ว  แต่เพิง่มาสร้างสิง่มชีวีติในภายหลัง  กลุ่มทีส่องเรียกว่า  Progressive  Creationism  เป็น

พวกที่เชื่อว่าพระเจ้าเริ่มสร้างสิ่งมีชีวิตเมื่อหลายพันล้านปีมาแล้วตามหลักฐานทางวิทยาศาสตร์  แต่จะเสด็จมาเป็นระยะๆ  เพื่อสร้างสิ่งมีชี

วิตใหม่ๆ  ขึ้น  พวกนี้จึงปฏิเสธเรื่องวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิตว่าเป็นไปไม่ได้  สิ่งมีชีวิตใดที่สูญพันธุ์ไปก็คือสูญพันธุ์  ไม่ได้มีวิวัฒนาการ

มาเป็นสิ่งมีชีวิตแบบใหม่แต่อย่างใด  ด้วยเหตุน้ี  ซากฟอสซิลที่พบจึงไม่ใช่หลักฐานการมีบรรพบุรุษร่วมกัน  เป็นแค่สัตว์ชนิดหนึ่งที่ 

สูญพันธุ์ไปแล้ว  แล้วพระเจ้าก็สร้างสิ่งมีชีวิตพันธุ์ใหม่ขึ้นมาทดแทนแล้ว
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	 ดงันัน้  หากปราศจากการตคีวามเรือ่ง

เล่าเกีย่วกบัการสร้างในเวลาหกวนัของพระเจ้า

ตามตัวอักษรแล้ว  ก็เท่ากับว่า  พระเจ้าทรง

สร้างโลกที่ว่า  “ดีมาก”  นี้เพื่อให้เสื่อมลงไป

สู่การท�ำลายและความอ่อนแอตามธรรมชาติ

อย่างรวดเร็วโดยไม่ต้องเกี่ยวข้องกับความ

หายนะท่ีมาจากบาปแต่อย่างใด  และความ

ตายในตวัมนัเองกไ็ม่ใช่เป็นต้นเหตขุองความ

หายนะหรือการเบี่ยงเบนไปจากโลกที่  “ดี

มาก”   ของพระเจ ้ าแต ่อย ่ าง ใด  หาก

ปราศจากการตีความเรื่องการสร้างในหกวัน

ของพระเจ้าตามตวัอักษร  กเ็ท่ากบัว่าพระเจ้า

ทรงต้ังใจทีจ่ะสร้างความตาย  การท�ำลายและ

การเจ็บป่วยให้มีอยู่ในโลกของพระองค์ด้วย

และถ ้าหากความตายเป ็นมิติหนึ่ งตาม

ธรรมชาติของการสร้างและเป็นสิง่ที ่ “ดีมาก” 

ในการสร้างของพระเจ้า  นั่นก็หมายความว่า

เรากไ็ม่มคีวามจ�ำเป็นต้องอาศยัพระเยซเูจ้ามา

ช่วยไถ่เราให้รอดพ้นจากความตายแต่อย่างใด

	 จากการโต้แย้งกันในเรื่องดังกล่าวนี้

ท�ำให้เกิดกลุ่มของผู้มีความเชื่อว่าพระเจ้า

สร ้างโลกมานานแล้ว  คือ  กลุ ่มที่ เรียก

ว่า  “การสร้างโลกแบบเก่า”  ซึ่งมีความคิด

ตรงข ้ ามกับ ผู ้ ท่ี เ ช่ือว ่ ามนุษย ์ เกิดจาก

กระบวนการที่เรียกว่า  “วิวัฒนาการ”  กลุ่ม

ที่เชื่อเรื่องการสร้างของพระเจ้าได้พยายาม

แสดงให้เห็นว่า  ความเชื่อเรื่องวิวัฒนาการ

โดยไม่ได้อาศัยความช่วยเหลอืจากอ�ำนาจอืน่

	 เรื่องเล่าเกี่ยวกับการสร้างของพระเจ้า

ในหนังสือปฐมกาลจงึเป็นเร่ืองทีมี่ความส�ำคญั

ต่อเทววทิยาของครสิตชนอย่างมาก  หนงัสอื

ปฐมกาล  บทที ่ 1-3  ได้แสดงให้เหน็ว่า  ใน

ตอนสร้างอาดมัและเอวาน้ัน  ยังไม่มีบาปเกิด

ขึน้ในโลกมนษุย์  ความตายยงัไม่ได้เข้ามาใน

โลก  แต่ถ้าโลกมีอยู่ก่อนนับล้านๆ  ปีแล้ว

ก่อนสมัยของอาดัม  ความตายก็เป็นสิ่งท่ีไม่

อาจหลีกเลี่ยงได้  ท้ังกับสัตว์และกับบรรพ-

บรุษุของมนษุยชาต ิ แต่ถ้าความตายและบาป

เป็นส่วนหน่ึงตามธรรมชาติของวิวัฒนาการ

แล้วพระเจ้าจะทรงกล่าวถึงโลกว่า  “ดีมาก” 

(ปฐก  1:31)  ได้อย่างไร?  และถ้าอาดมัและ

เอวาเป็นมนุษย์คู่แรกที่ได้ท�ำบาป  แล้วบาป

จะน�ำไปสู่ความตายเหมือนดังที่มีกล่าวอย่าง

ชัดเจนในโรม  5:12  ได้อย่างไร?  เพราะอาดั

มน่าจะท�ำบาปก่อนท่ีโลกจะรู้จกัความตายเสยี

อีก

	 แต่ถ้าอาดมัไม่ได้ท�ำบาป  และถ้าความ

ตายเป็นส่วนหน่ึงของการสร้างและไม่ได้ถูก

ท�ำให้ด่างพร้อยไปเพราะบาปแต่อย่างใด  เรา

คริสตชนก็ไม่จ�ำเป็นท่ีต้องอาศัยการไถ่กู้ของ

พระครสิตเจ้า  ถ้าความตายไม่ได้เกีย่วข้องกบั

บาปแต่อย่างใด  ความตายก็ไม่สามารถ

เป็นการไถ่โทษหรือชดเชยบาปได้อย่างเหมาะ

สมได้  และการกลบัคนืชพีจากความตายของ

พระคริสตเจ้าก็ไม่ใช่เป็นการช้ีแสดงให้เห็น

ว่าการชดเชยบาปได้รับการยอมรับแล้วด้วย
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2.  การสร้างของพระเจ้าและวิธีการของ

วิทยาศาสตร์

	 วิทยาศาสตร์เป็นความพยายามของ

มนุษย์ที่จะหาความเข้าใจว่า  “โลกท�ำงาน

อย่างไร?”  วิธีการทางวิทยาศาสตร์จึงเป็น

เครือ่งมอืหนึง่ทีอ่าจพดูได้ว่า  “ดีทีส่ดุ”  ของ

มนุษย์ที่จะท�ำให้ความพยายามดังกล่าวของ

มนษุย์บรรลเุป้าหมายได้  วทิยาศาสตร์เริม่ต้น

ด้วยค�ำถามเกีย่วกบัโลก  จากนัน้กค้็นคว้าหา

เบื้องหลัง  ต้ังข้อสมมุติฐานหรือการคาด

การณ์ในการค้นคว้า  ท�ำการทดลอง  วเิคราะห์ 

เพือ่จะสามารถตัดสนิใจได้ว่าข้อสมมตุฐิานนัน้

ถูกต้องหรือไม่  สุดท้ายก็เป็นการรายงานผล

ของการค้นคว้าดังกล่าว  ซึ่งหากข้อสมมุติ-

ฐานถูกต้อง  กระบวนการค้นคว้ากส็�ำเรจ็เสรจ็

สิน้  แต่หากข้อสมมตุฐิานไม่ถกูต้อง  กจ็ะตัง้

ข้อสมมติุฐานใหม่และเริม่กระบวนการค้นคว้า

ใหม่ต่อไป  วธิกีารทางวิทยาศาสตร์จะอนมุาน

ว่า  ความจริงใดท่ีผ่านการพิสูจน์แล้วจะต้อง

สามารถถูกพิสูจน์ซ�้ำและวิเคราะห์ซ�้ำได้อีก

และผลท่ีได้รับจะต้องเหมือนเดิม  หากใช้วิธี

การทดลองในแบบเดียวกัน  ด้วยเหตุนี้ 

นักวิทยาศาสตร์ส ่วนใหญ่จึงมักจะนิยาม

วิทยาศาสตร์ว่าเป็น  “ความพยายามของ

ใดเลย  เป็นการระบายสีภาพการสร้างโลกให้

กลบัดมูดืมดิมากยิง่ขึน้กว่าเดมิอกี  เพราะถ้า

ไม่มีพระผู้สร้างที่เป็นผู้ท�ำให้เรามีคุณค่า  ก็

เท่ากับว่าเรามีคุณค่าตามแบบของเราเท่านั้น

ถ้าไม่มพีระจติเจ้าท่ีคอยท�ำให้เรามีชีวติชีวาเรา

ก็คงไม ่มี วิญญาณ  และดังนี้   ความรัก 

ความเมตตา  ความเกลยีดชังและกิเลสต่างๆ

กค็งไม่มคีวามหมายอะไร  ท่ีสดุชีวติก็จะไม่มี

ความหมายอะไร  ปัจเจกบุคคลไม่มีความ

หมายอะไร  และไม่มีอะไรทีม่คีวามหมายอะไร

เลย

	 แต่เราคริสตชนยังโชคดีที่มีพระคัมภีร์

เพราะพระคัมภีร์ได้กล่าวไว้ในแบบตรงกนัข้าม

ว่า  พระเจ้าเป็นพระผู้สร้างโลกจักรวาลด้วย 

ฝีพระหตัถ์ของพระองค์3  และทรงเหน็ว่าโลก

ทีพ่ระองค์ทรงสร้างขึน้มานัน้  “ดมีาก”  พระ

คัมภีร์ยังได้พูดถึงชายและหญิงคู่แรกว่าได้

ท�ำบาปและท�ำให้ความตายเข้ามาในโลก  และ

ด้วยเหตุที่บาปของมนุษย์คนหนึ่งน�ำความ

ตายเข้ามาในโลกฉันใด  การปราศจากบาป

ความตาย  และการกลบัคนืชพีของมนษุย์อกี

คนหนึ่งก็ได้มีชัยชนะเหนือความตายเพื่อเรา

ทุกคน  (รม  5:12-15)

3  เทววิทยาคริสตชนอธิบายการสร้างของพระเจ้าว่าทรงสร้างจากความว่างเปล่า  (creatio  ex  nihilo)  และตามภาพลักษณ์ของพระเจ้า 

(creatio  imago  Dei)
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สืบสวนและก�ำหนดกรอบความคิดท่ีน�ำไปสู่

การอธิบายข้อเท็จจริงของสิ่งธรรมชาตินั้นได ้

ที่มากกว่านั้นคือ  สิ่งธรรมชาติดังกล่าวเป็น

ความจริงที่แน่นอนด้วย  เนื่องจากเราไม่อาจ

ปล่อยให้พระเจ้าก้าวเท้าเข้ามาที่ประตูของเรา

ได้”4

	 กระนั้นก็ดี  แม้แนวความคิดเช่นนี้จะ

พบได้ทั่วไปในกลุ่มนักวิทยาศาสตร์สมัยใหม่

แต่กไ็ม่ใช่ทัง้หมด  เพราะยงัมนีกัวทิยาศาสตร์

โดยอาชีพอีกจ�ำนวนมากท่ีเช่ือว่า  ความเช่ือ

เรือ่งการสร้างไม่ใช่เป็นเพยีงแค่ความคาดหวงั

ทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องเท่านั้น  แต่ยังมี

พลังท่ีหนักแน่นมากกว่าทางเลือกอื่นท่ีเป็นอ

เทวนิยมเสียอีก  นักวิทยาศาสตร์เหล่านี้เชื่อ

ว่า  หากเราผสมผสานศาสตร์ต่างๆ  สมัย

ใหม่เข้าด้วยกันอย่างเหมาะสมและลงตัวแล้ว

เราจะพบว่า  ไม่ใช่เพยีงแต่ชวีติทัง้หมดในโลก

เท่านัน้  แต่เป็นจกัรวาลทัง้หมดทีถ่กูสร้างโดย

ผู้ที่ทรงสติปัญญาล�้ำเลิศและเป็นผู้ที่อยู่เหนือ

ขอบเขตของเรามนษุย์  เช่น  พระเจ้า  เป็นต้น

	 ยงัมนีกัวทิยาศาสตร์จ�ำนวนมากทีม่อง

ว่า  วธิกีารทางวทิยาศาสตร์ไม่ได้มอีะไรทีข่ดั

แย้งกับพระคัมภีร์  เพราะพระคัมภีร์เล่าเรื่อง

พระเจ้าทรงสร้างแสงสว่าง  สิ่งวัตถุ  น�้ำพืช

สัตว์  และมนุษย์  แต่วิทยาศาสตร์เป็นเรื่อง

ของความพยายามท่ีจะเข้าใจความน่าพิศวง

มนุษย์ในการอธิบายทุกสิ่งตามรูปแบบของ

สาเหตุตามธรรมชาติ  และเป็นสาเหตุธรรม-

ชาติจริงๆ  เท ่านั้น”  ซึ่งเมื่อเป ็นเช ่นนี้

วทิยาศาสตร์จึงไม่ยอมรับกจิการใดๆ  ทัง้ปวง

ของพระเจ ้า  เนื่องจากพระเจ ้าอยู ่นอก

ขอบเขตของธรรมชาติ  พูดอีกอย่างคือ 

หากพระเจ้าทรงกระท�ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งจริง  เรา 

ก็ไม่อาจจะคิดและถือได้ว่าสิ่งน้ันเป็นการ

กระท�ำของพระเจ้าได้  ดังนั้น  พวกเขาจึง

มองว่าความเชื่อเรื่องการสร้าง  (Creation-

ism)  ไม่สามารถเป็นวิทยาศาสตร์ได้  เนื่อง

จากลัทธิความเชื่อดังกล่าวน้ีเป็นทฤษฎีท่ีเช่ือ

ว่าพระเจ ้าเป็นผู ้สร ้างโลกจักรวาล  และ

วิทยาศาสตร์เองก็ไม่อาจสืบสวนประจักษ์

พยานอย่างเป็นธรรมโดยปราศจากอคติได้

เน่ืองจากนักวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มีอคติต่อ

ต้านพระเจ้าอยู่แล้ว

	 ดร.ริชาร์ด  ลิววันทิน  ศาสตราจารย์

ด้านสัตววิทยาและด้านชีววิทยาแห่งมหา-

วิทยาลัยฮาร์เวิร์ด  เป็นตัวอย่างของผู้ที่มี

ความคิดเช่นนี้  เม่ือเขาเขียนไว้ว่า  “ไม่ใช่

เป็นเพราะวธิกีารและสถาบนัของวทิยาศาสตร์

ท่ีบงัคับเราให้ยอมรับค�ำอธบิายข้อเทจ็จริงของ

โลกท่ีเราสัมผัสได้  ตรงกันข้าม  เราถูกโน้ม

น�ำโดยความเชื่อม่ันในสาเหตุทางธรรมชาติท่ี

มีอยู ่ก ่อนแล้ว  ให้สร ้างเครื่องมือในการ

4  Lewontin,  Richard,  “Billions  and  Billions  of  Demons”,  New  York  Review  of  Books,  January  9th  1997, 

p.28
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แรงดึงดดู  (effects  of  zero-grav-

ity)  ยาและการรักษาโรคต่างๆ  ใน 

ทุกวันนี้ต ่างก็ได้รับการพัฒนาและ

ปรับปรุงอยู่ตลอดเวลาโดยมีพื้นฐาน 

มาจากการยึดทฤษฏีเป็นหลัก  แต่

ประเด็นคือ  “ทฤษฎีไม่ใช่ข้อเท็จจริง” 

ซ่ึงเมื่อเป็นเช่นนี้  อาศัยทฤษฎีทาง

วิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียวเราจึงไม่

สามารถรู ้ได้อย่างแน่นอนว่าจริงๆ 

แล้วมอีะไรเกดิขึน้ในอดีต  ทกุวันนีเ้รา

อาจจะสามารถพัฒนาชีวิตในห้อง

ทดลองได้  แต่นัน่กไ็ม่สามารถบอกเรา

ได้อย่างแน่นอนว่า  “ชีวิตแรก”  ใน

โลกของเรานี้เกิดข้ึนมาได้อย่างไร  เรา

ไม่สามารถใช้วิธีการสังเกตเพื่อหา 

ค�ำตอบในเรือ่งนีไ้ด้  เช่นเดยีวกบัอะไร

ที่เล็กมากๆ  หรืออยู่ไกลตัวเรามากๆ

จนเราไม ่อาจสัง เกตได ้   เราก็ ไม ่

สามารถรูค้�ำตอบทีแ่น่นอนได้เช่นกนัว่า

แท้จริงแล้วสิ่งนั้นคืออะไร

2.	 เรื่องที่สองคือเรื่อง  “จริยศาสตร์” 

เรือ่งน้ีเป็นเรือ่งทีว่ทิยาศาสตร์กบัความ

เชื่อขัดแย้งกันมากที่สุด  เพราะความ

จริงคือวิทยาศาสตร์ไม่มีจริยศาสตร ์

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ไม่ได้สนใจ

เก่ียวกบัสภาพแวดล้อมหรือเด็กทีย่งัไม่

ได้เกิด  วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของ 

ข้อเท็จจริงอย่างเดียว  แต่ความเชื่อ

แห่งการสร้างของพระเจ้า  ซึ่งเมื่อเรายิ่งเข้าใจ

มากขึน้เราก็ยิง่รูส้กึเคารพนบัถือพระองค์มาก

ขึ้น  เราได้เรียนรู้เกี่ยวกับพระองค์มากขึ้น 

ได้เรียนรู้เกี่ยวกับปรีชาญาณ  พลังอ�ำนาจ 

และความยิ่งใหญ่ของพระองค์มากขึ้น  และ

ยิ่งเมื่อเราเข้าใจความหมายของการอัศจรรย์

ต่างๆ  ท่ีพระองค์ได้ทรงกระท�ำ  เรากย็ิง่รูส้กึ

ส�ำนึกในบุญคุณของพระองค์มากขึ้นกว่าอีก

	 แต่อย่างไรก็ตาม  แม้วิทยาศาสตร์กับ

พระคมัภร์ีจะไม่ได้ขดัแย้งกนั  แต่กย็งัมคีวาม

แตกต่างระหว่างวิธีการของวิทยาศาสตร์กับ

ความเชื่อในพระเจ้า  ซึ่งมี  2  เรื่องใหญ่ๆ 

ที่ทั้งสองมีความเห็นแตกต่างกันและไม่

สามารถไปด้วยกันได้

1.	 เรือ่งแรกคือเรือ่ง  “ทฤษฎ”ี  เรือ่งนี้

ไม ่ใช ่ เกิดจากความผิดพลาดของ

วิทยาศาสตร์ในตัวเอง  แต่เกิดจาก 

ข้อสันนิษฐานของนักวิทยาศาสตร์

เน่ืองจากวทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองเกีย่วกบั

การสังเกตและการพิสูจน์  อะไรที่ไม่

สามารถพิสูจน์ได้ก็ถือว่าไม่ใช่เรื่องจริง

วิทยาศาสตร์จึงเป็นเหมือน  “ทฤษฎี” 

หรือการรายงานข ้อ เ ท็จจริ งทาง

ประวัติศาสตร์  จริงอยู่ว่ากิจการที่ดี

ส่วนใหญ่ถูกท�ำให้ส�ำเร็จไปบนพื้นฐาน

ของทฤษฎี เพียงอย ่างเดียว  เช ่น 

มนษุย์สามารถเดนิทางไปในอวกาศได้

ก็ด้วยทฤษฎีท่ีเช่ือว่าในอวกาศไม่มี
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ครบถ้วนยิ่งขึ้น  ในฝ่ายของความเชื่อก็เช่น

กนั  ความเชือ่สามารถน�ำทางวทิยาศาสตร์ให้

สามารถท�ำให้กรณีศึกษาต่างๆ  ดูมีคุณค่า

มากยิง่ขึน้และยังสามารถให้เนือ้หาการค้นคว้า

แก่วทิยาศาสตร์ได้  “นกัวทิยาศาสตร์ทีดี่ทีส่ดุ

จึงเป็นผู้ที่เข้าใจและยอมรับว่ามีพระผู้สร้าง

และเรียนรู ้อย ่างกระตือรือร ้นในสิ่งที่ เขา

สามารถเรียนรู้ได้จากการสร้างนั้น”

3.  การสร ้างของพระเจ ้าและทฤษฎี

วิวัฒนาการ

	 ในการเผชิญหน้ากันระหว่างฝ่ายที่มี

ความเช่ือเรือ่งการสร้างของพระเจ้าตามทีม่เีล่า

อยู่ในพระคัมภีร์  กับฝ่ายที่สนับสนุนทฤษฎี

วิวัฒนาการนั้น  แม้แต่ละฝ่ายจะใช้วิธีการ

เดยีวกนั  แต่แต่ละฝ่ายกไ็ม่ยอมรบัในกนัและ

กนั  ฝ่ายสนบัสนนุทฤษฎีววิฒันาการอ้างสทิธิ์

ทีจ่ะใช้วธิกีารทางวทิยาศาสตร์  ซึง่เป็นวธิกีาร

ศึกษาทั้งข้อมูลเบื้องหลัง  การค้นคว้า  การ

ตั้งข้อสมมุติฐาน  (การเดาอย่างมีเหตุมีผล)

การทดลอง  และการวเิคราะห์ผลท่ีได้จากการ

ทดลองว่าตรงกบัข้อสมมตุฐิานทีต่ัง้ไว้หรอืไม่

แต่อีกฝ่ายก็มองว่าวิธีการของวิทยาศาสตร์นี้

เป็นที่ชัดเจนว่า  หากใครต้องการท่ีจะย้อน

กลบัไปศกึษาหรอืตรวจสอบเหตกุารณ์ในอดตี

วิธีการดังกล่าวทางวิทยาศาสตร์ก็ไม่สามารถ

น�ำไปปรับใช้กับสภาพแวดล้อมดังกล่าวได้

กล่าวคือ  ไม่สามารถจะสังเกตและท�ำการ

เป็นรากฐานของจริยศาสตร์  ความเช่ือ

บอกเราว่ามนุษย์มี  “คุณค่า”  เหนือ

กว่าข้อเท็จจริงมากนัก  ความเชื่อ

อธบิายว่ามอีะไรบางอย่างทีย่ิง่ใหญ่กว่า

ความรู้  และการแสวงหาความรู้ก็ไม่ใช่

จะเลยเถิดจนปราศจากการควบคุม

ใดๆ  จนถงึกับอนญุาตให้เราท�ำลายสิง่

ท่ี เ ร าก�ำ  ลั ง ศึ กษ า เพื่ อ เ รี ยน รู ้ ไ ด ้

วิทยาศาสตร์เห็นพ้องด้วยกับการที่ 

เรามนุษย์ถูกสร้างขึ้นอย่างน่าพิศวง

( เ ที ย บ   สดด   1 3 9 : 1 4 )   แ ต ่

วิทยาศาสตร์ก็ไม่สามารถแสดงความ

เห็นอธิบายได้เก่ียวกับการดูแลรักษา

ประชากรนีไ้ว้  ความเช่ือบอกเราว่าเรา

มนษุย์ถูกสร้างขึน้ตามภาพลกัษณ์ของ

พระเจ้า  (ปฐก  1:27)  และมีคุณค่า

มากกว ่ าสิ่ งสร ้ างอื่นๆ  ที่มนุษย ์

สามารถเรียนรู้จักได้  วิทยาศาสตร์

บอกเราได้แต่เพียงว่าเรามนุษย์ท�ำงาน

อย่างไร  แต่เป็นความเชื่อที่บอกเราว่า

มนุษย์มีคุณค่า

	 อย่างไรก็ตาม  แม้จะมีความแตกต่าง

แต่วิทยาศาสตร์กบัความเชือ่กย็งัสามารถร่วม

มือกันได้  หากแต่ละฝ่ายต่างส่งเสริมซึ่งกัน

และกัน  ในฝ่ายของวทิยาศาสตร์  หากมกีาร

ใช้อย่างถูกต้อง  ก็สามารถช่วยท�ำให้ความ

เชื่อในพระผู้สร้างและความล�้ำเลิศในผลงาน

ของพระองค์มีเหตุมีผลและถูกต้องสมบูรณ์
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จึงมคีวามเชือ่และถ่ายทอดมาเป็นหลกัค�ำสอน

ว่า  พระเจ้าเป็นผูส้ร้างโลกและสรรพสิง่  และ

พระองค์ทรงคาดหวงัให้มนษุย์ยอมรบั  กราบ

ไหว้  และนมัสการพระองค์ในฐานะพระผู้

สร้าง

	 อย่างไรกต็าม  ในช่วงศตวรรษที ่ 18-

19  ทีผ่่านมา  มมุมองเกีย่วกบัโลกได้รบัการ

พฒันาจนท�ำให้คณุค่าของมนษุยโลกถกูยกให้

สูงส่งขึ้น  ลัทธิมนุษยนิยมได้ส่งผลทางบวก

แก่วฒันธรรมจนท�ำให้คณุค่าของปัจเจกบคุคล

ถูกยกระดับขึ้น  แต่ในเวลาเดียวกัน  ก็ได้

สร้างความเสียหายอย่างน่ากลัวเมื่อมีการ

พยายามยกย่องและส่งเสริมสติปัญญาและ

ตรรกะของมนุษย์ขึ้นมาทดแทนความวางใจ

ในพระวาจาของพระเจ้า  นีไ่ม่ใช่ปรากฏการณ์

ใหม่  นักบุญเปาโลได้เคยพูดถึงพวกที่ไม่

นบัถอืพระเจ้าและประชาชนทีช่ัว่ร้ายเหล่าน้ีมา

แล้วว่าเป็น  “พวกแลกความจริงของพระเจ้า

กับความเท็จ  หันไปนมัสการสิ่งสร้างแทน

พระผู้สร้าง  ผู้สมควรได้รับการถวายพระพร

ตลอดนิรันดร”  (รม  1:25)  สิ่งที่ผิดเพี้ยน

ไปของพวกมนษุยนยิมคอืความพยายามทีจ่ะ

จดัการกบัทกุสิง่ทกุอย่างเองโดยไม่ต้องอาศยั

พระเจ้า  ซ่ึงการกระท�ำเช่นนี้ไม่ใช่เป็นการ

ปฏิเสธไม่ยอมรับรู้จักพระองค์เท่านั้น  แต่ยัง

เป็นการปฏิเสธความเป็นอยู่ของพระองค์เลย

ทีเดียว  คือ  ปฏิเสธว่าไม่มีพระเจ้า

ทดสอบได้  ตวัอย่างเรือ่งดังกล่าวนีไ้ด้แก่เรือ่ง

วิวัฒนาการของโลกและชีวิตบนโลก  การ

ทดสอบทางรังสีวิทยา  (Radiological 

Testing)  ได้ปรากฏผลลัพธ์ออกมาในทาง 

ผิดพลาด  ซากดึกด�ำบรรพ์  (Fossils)  ก็ 

สามารถแสดงให้เหน็ได้เพยีงว่าสิง่ธรรมชาตไิด้

ตายท่ีไหน  ไม่สามารถให้ค�ำตอบอะไรได้

มากกว่านี้  ประจักษ์พยานเดียวที่มีเกี่ยวกับ

เรือ่งราวในอดตีนัน้  เราสามารถพบได้ในเรือ่ง

เล่าทางศาสนาและวัฒนธรรมของคนในยุค

โบราณเท่านั้น  ประจักษ์พยานทางวัตถุไม่

สามารถให้ผลสรุปได้อย่างแน่ชัดเลย

	 นอกจากนี้  ในการแสวงหาค�ำตอบที่

ถูกต้องนั้น  เราควรศึกษาโดยค�ำนึงถึงสภาพ

วฒันธรรมความเช่ือท่ีแวดล้อมพฒันาการของ

ส่ิงต่างๆ  ด้วย  เพราะนับเป็นพันๆ  ปีที่

ความเข้าใจเกีย่วกับโลกของมนุษย์น้ัน  แม้จะ

มีรูปแบบท่ีเหมือนกันบ้าง  แตกต่างกันบ้าง

แต ่ ท้ังหมดก็เชื่อเหมือนกันว ่า เป ็นเทพ

(พระเจ้า)  ที่ไม่ใช่มนุษย์ท่ีสร้างโลกและท�ำให้

ชวีติเกดิขึน้บนผิวโลก  ผู้คนเหล่านี ้ แม้จะมี

วฒันธรรมทีแ่ตกต่างกนั  มแีนวคดิทีแ่ตกต่าง

กันเกี่ยวกับการเข้ามาเก่ียวข้องกับกิจการ

ต่างๆ  ของมนุษย์ของเทพ  (พระเจ้า)  ที่

ไม่ใช่มนุษย์  แต่ทั้งหมดก็มีความเชื่อเหมือน

กันว่า  เทพหรือองค์พระผู้สร้างนี้ได้ตั้งความ

คาดหวังไว้กับความเชื่อและพฤติกรรมของ

มนุษย์โลกด้วย  ด้วยเหตุนี ้ ครสิตชนชาวยวิ
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ไม่ยอมรับ  “อคติ”  ของพวกวิวัฒนาการ

นยิม  จากนัน้กห็าประจักษ์พยานและเหตุผล

สนับสนุนการมีอคติของพวกเขา  ซ�้ำยัง

เปรยีบพวกววิฒันาการนยิมว่าเป็นเหมอืนคน

ตาบอดที่มองไม่เห็นความผิดพลาดของตัว

เอง  เพราะพระเจ้าได้ทรงให้ประจักษ์พยานที่

ชัดเจนเกี่ยวกับผลงานการสร้างของพระองค์

ไว้แล้ว  (ดูใน  รม  1:20)  แต่  “คนโง่กลับ

คิดในใจว่า  ไม่มีพระเจ้า”  (สดด  14:1; 

53:1)  คนโง่ไม่ใช่หมายถงึคนทีไ่ม่ฉลาด  แต่

หมายถึงคนที่ไม่สามารถน�ำความจริงมาปรับ

ใช้ได้อย่างถูกต้อง  พวกนักวิวัฒนาการนิยม

อาจจะเป็นผู้ท่ีมีสติปัญญาเป็นเลิศ  มีความรู้

ในข้อมลูและเรือ่งราวต่างๆ  อย่างกว้างขวาง

แต่พวกเขาไม่สามารถเข้าถึงปรีชาญาณได้ 

เหตุเพราะว่า  “ความย�ำเกรงองค์พระผู้เป็น

เจ้าเป็นบ่อเกิดของความรู้  คนโง่ย่อมดูหมิ่น

ปรีชาญาณและค�ำสั่งสอน”  (สภษ  1:7) 

หากปราศจากพระเจ้า  ปรชีาญาณกไ็ม่เกดิขึน้

ดังนี้  จึงไม่มีทางที่จะตีความต้นก�ำเนิดของ

ชีวิตได้  หากปราศจากพระเจ้า

	 ความเห็นที่ขัดแย้งกันระหว่างผู้ที่เชื่อ

เรือ่งการสร้างกบัผูท้ีเ่ชือ่เรือ่งววิฒันาการยงัคง

เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นแม้ในยุคปัจจุบัน 

ซึง่หากพจิารณาดสูาระของการโต้แย้งกนัแล้ว

ก็หนีไม่พ้นประเด็นปัญหาที่ว่า  “เราต้องการ

พระเจ้าหรือไม่?”  การโต้แย้งจึงเริ่มต้นด้วย

การตัดสินใจก่อนว่า  “มีพระเจ้า?  หรือไม่มี

	 เป็นวัฒนธรรมในลักษณะนี้เองที่ท�ำให้

ทฤษฎวีวัิฒนาการของชาร์ลส์  ดาร์วนิ  ได้รบั

การพัฒนาขึ้นโดยพวกที่ไม่นับถือพระเจ้า 

ลัทธิมนุษยนิยมสอนว่ามนุษย์เป็นผู้รับผิด

ชอบในการสร ้างสังคมที่ เป ็นธรรมและ

วัฒนธรรมท่ีมีจริยธรรม  ส่วนในวิวัฒนาการ

นั้น  เป้าหมายสูงสุดคือความเชื่อที่ว่ามนุษย์

โลกคือผู้พัฒนาความเป็นอยู่ของตน  และ

หากมนุษย์ไม่ต้องการพระผู้สร้างมาพฒันาศีล

ธรรมและความจริงแล้ว  ก็ไม่มีความจ�ำเป็นท่ี

จะให้พระเจ้าเข้ามายุ่งเก่ียวกับกิจการต่างๆ

ของมนษุย์  มนุษย์มีอสิรภาพท่ีจะด�ำเนินชีวติ

ตามที่เขาสามารถจะท�ำได้  แต่ในความจริง

นั้น  มนุษย์จะสามารถเป็นอิสระจากพระเจ้า

และศาสนาได้อย่างสมบูรณ์ก็ต่อเมื่อไม่มี

พระเจ้าเท่าน้ัน  พวกทีส่นบัสนนุววิฒันการจึง

ได้จดัหาเครือ่งมอืทีท่�ำให้มนษุย์ปฏเิสธการขึน้

กบัพระเจ้าอย่างถาวร  โดยเปิดช่องความเป็น

ไปได้แก่  “การไม่มีพระเจ้า”

	 แนวคิดที่ว่าโลกไม่จ�ำเป็นต้องมีพระ 

ผู้สร้างนี้  เป็นความคิดพื้นฐานของทฤษฎี

วิวัฒนาการนับแต่เริ่มถือก�ำเนิดข้ึนมา  ผู้

สนับสนุนลัทธินีป้ฏเิสธพระเจ้า  โดยมองเรือ่ง

พระเจ้าว่าเป็นเพียงมโนคิดที่ไม่ใช่ข้อเท็จจริง

สมมุติฐานของลัทธินี้จึงแตกต่างจากลัทธิ

ความเชือ่นิยมทีเ่ช่ือว่ามีพระผู้สร้าง  ในการโต้

แย้งกับลัทธิวิวัฒนาการนิยม  ฝ่ายผู้มีความ

เชื่อเรื่องพระผู้สร้างได้เริ่มต้นด้วยการปฏิเสธ
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สักอย่างหนึ่ง  ไม่ใช่ในฐานะ  “บุคคล”  ที่

คอยเฝ้าสังเกตพฤติกรรมของมนุษย์เหมือน

อย่างแต่ก่อน5

	 นี่หมายความว่า  ในจิตใจของผู้คนใน

ยุคสมัยน้ี  พระเจ้าของ  “สตาร์  วอร์ส”  ได้

เข้ามาแทนที่พระเจ้าแห่งความเชื่อตามหลัก

ฐานที่พบในพระคัมภีร์แล้วอย่างนั้นหรือ?

	 ใช่  อาจจะมีคนเชื่อเช่นนั้น  แม้ความ

จริงจะไม่ได้เป็นเช่นนั้นเลย

	 มนีกัเขยีนบางคนแสดงความคดิเห็นว่า 

การค้นพบ  “ทฤษฎีวิวัฒนาการของชาร์ลส์

ดาร์วิน”  ได้ท�ำให้ผู้คนเร่ิมมีความคิดใหม่ว่า

ไม่จ�ำเป็นทีจ่ะต้องเชือ่ในพระเจ้าอกีต่อไปแล้ว

ในหนงัสอืเล่มหนึง่ของรชิาร์ด  ดอว์กิน้ส์  ซึง่

ได้แสดงความเห็นโต้แย้งเร่ืองจักรวาลว่าไม่ได้

ถูกออกแบบไว้แล้วแต่อย่างใด  ได้กล่าวถึง

ดาร์วนิว่าทฤษฎีของเขาได้ท�ำให้เกดิความเป็น

ไปได้ของพวกอเทวนิยม6  อีกคนหนึ่งที่มี

ความสงสัยในเรื่องนี้คือ  สตีฟ  อัลเล็น  เขา

กล่าวไว้ว่า  “เป็นไปไม่ได้แล้วที่จะเชื่อใน

พระเจ้าตามแบบที่ธรรมประเพณีสอนไว้  นี่

เป็นเร่ืองที่แพร่หลายทั่วไปในหมู่นักคิดและ

นักวิทยาศาสตร์ในตลอดช่วงสองศตวรรษท่ี

ผ่านมา”7

พระเจ้า?”  แต่ในความเป็นจริงแล้ว  การ

ตัดสินใจดังกล่าวไม่ใช่เรื่องส�ำคัญนัก  เพราะ

ถ้ามีพระผู้สร้าง  มนุษย์โลกก็ต้องอยู่ภายใต้

ความรบัผดิชอบของพระองค์และได้รบัคณุค่า

จากพระองค์  เราต้องขึ้นอยู ่กับพระองค์

ตลอดชีวิต  และเราเป ็นหนี้บุญคุณของ

พระองค์ท่ีได้ทรงช่วยในการตัดสินใจต่างๆ

ของเรา  แต่ถ้าไม่มีพระผู้สร้าง  ชีวิตของเรา

ก็คงเกิดข้ึนโดยบงัเอญิโดยไม่มแีบบแผนอะไร

และเราทุกคนก็เป็นเหมือนคนโง่นั่นเอง

4.  ความเช่ือเรือ่งการสร้างกบัวทิยาศาสตร์

	 ในโลกของเรานี้  แม้แต่ในยุคปัจจุบัน

ยังมีคนจ�ำนวนมากที่เช่ือว่า  ความเช่ือใน

พระเจ้าและความจริงทางวิทยาศาสตร์เป็น

เรื่องที่ไม่อาจไปด้วยกันได้  ในหนังสือเล่ม

หนึง่ของ  แวนซ์  แพคคาร์ด  ได้เขยีนยนืยนั

ถึงเรื่องน้ีไว้อย่างชัดเจนว่า  “การค้นพบของ

พวกนักดาราศาสตร์  นกัธรณวีทิยา  และนกั

ส�ำรวจอวกาศ  ได้บ่อนท�ำลายความเช่ือของ

ทุกคน  โดยเฉพาะอย่างย่ิง  ความเช่ือของ 

ผู้ที่มีใจศรัทธา”  เขายังพูดอย่างม่ันใจต่อไป

ว่า  ส่วนผู้ท่ียังคงมีความเชื่อในพระเจ้านั้น

โดยส่วนใหญ่แล้ว  ก็อาจจะเริม่มองพระเจ้าใน

ฐานะเป็น  “พลัง”  หรือ  “อ�ำนาจ”  อะไร 

5  Packard,  Vance,  The  Sexual  Wilderness,  New  York:  David  Mckay  Co.,  1968,  p.22
6  Dawkins,  Richard,  The  Blind  Watchmaker,  New  York:  W.W.Norton  &  Co.,  1986,  p.6
7  Allen,  Steve,  More  Steve  Allen  on  the  Bible,  Religion  &  Morality,  Buffalo,  New  York:  Prometheus  Books, 

1993,  p.  328
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ที่กล่าวว่า  “ข้าพเจ้ามั่นใจว่า  มีเพียงคริสต์

ศาสนาเท่านั้นที่สามารถท�ำให้วิทยาศาสตร์

และวิธีการต่างๆ  ที่ดีมีความเป็นไปได้”9

	 ในช่วงเวลาหลายร้อยปีทีผ่่านมา  พวก

อเทวนิยมบางคนได้พยายามขีดกรอบของ

วิทยาศาสตร์ไม่ให้เกี่ยวข้องกับความเชื่อใน

ศาสนา  แต่ความเป็นจริงก็คือ  ผู้น�ำที่มีชื่อ

เสียงทางด้านวิทยาศาสตร์หลายต่อหลาย

คนในประวัติศาสตร์ต่างเป็นคนที่นับถือ

ศาสนาและมคีวามเช่ือศรัทธาอย่างมัน่คงด้วย

พวกเขาหลายคนจึงถกูผลกัดันให้ส�ำรวจธรรม

ล�้ำลึกแห่งการสร ้างของพระเจ ้า  เพราะ 

สิ่งสร้างต่างๆ  เหล่านั้นล้วนเต็มไปด้วย

คุณสมบัติของผู ้ที่พวกเขายอมรับว่าเป็น

สถาปนิกของจักรวาล  และในบรรดาผู้ที่ม ี

ช่ือเสียงเหล่านั้น  มีไม่น้อยเลยท่ีเป็นผู้ท่ีเอา

จรงิเอาจงัในการศกึษาพระคมัภร์ีและให้ความ

เคารพพระคัมภีร์ในฐานะเป็นพระวาจาของ

พระเจ้า  เรามีตัวอย่างบุคคลเหล่านี้อยู่หลาย

ท่านด้วยกัน

	 คนแรกคือ  โยฮันเนส  เคปเลอร ์ 

(ค .ศ .1571-1630)  นักดาราศาสตร  ์

นักโหราศาสตร์และนักคณิตศาสตร์ชาวเยอร์

มัน  เขาได้ชื่อว่าเป็น  “นักดาราศาสตร์ที่ย่ิง

ใหญ่ที่สุดคนหนึ่งเท่าที่เคยมีมา”10  เคปเลอร์

เป็นผู้ที่มีส่วนส�ำคัญอย่างมากในการปฏิวัติ

	 นีเ่ป็นตวัอย่างความคดิเหน็ของผู้ท่ีคดิ

ว่า  “พระเจ้า”  เป็นสิ่งท่ีไปด้วยกันไม่ได้

กับ  “วิทยาศาสตร์”

	 แ ต ่ ค ว า ม เ ป ็ น จ ริ ง ที่ เ กิ ด ขึ้ น ใ น

ประวัติศาสตร์  เราพบว่า  ไม่ใช่เป็นพวก 

อเทวนิยมที่น�ำยุคของวิทยาศาสตร์มาให  ้

เรามนีกัเขยีนหลายท่านท่ียืนยันถึงความจริงน้ี

รวมถงึ  โคลนิ  รัสเซล  ด้วย  เม่ือเขยีนไว้ว่า

»» “เป็นท่ียอมรับกันของทุกๆ  ฝ่าย

ว่า  วิทยาศาสตร์ไม่ได้บ่อนท�ำลาย 

แต่วิทยาศาสตร์เป็นหนี้คริสต์ศาสนา

อย่างมาก  และความเป็นจรงิกเ็ป็นเช่น

น้ัน  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  จากมุมมอง

ของววิฒันาการทางวทิยาศาสตร์  การ

ค้นคว้าทางประวตัศิาสตร์ในปัจจบุนัได้

ค้นพบว่า  มีการเช่ือมต่อกันอย่างท่ีไม่

ได้คาดคิดมาก่อนอยู ่หลายประการ

ระหว่างโครงการทางวิทยาศาสตร์กับ

เทววิทยาพระคัมภีร์”8

	 ศาสตราจารย์  เจ.  แมคเมอร์เร่ย์  แม้

จะเป็นผูท่ี้มคีวามคิดไม่ค่อยเป็นมิตรกบัครสิต์

ศาสนาเท่าไรนัก  แต่เขาก็ยังสารภาพว่า 

“วิทยาศาสตร์เป็นเหมือนลูกชายที่ถูกต้อง

ตามกฎหมายของขบวนการที่ยิ่งใหญ่ทาง

ศาสนา  และมีเชื้อสายสืบย้อนหลังไปถึง 

พระเยซูเจ้า”  เช่นเดียวกับ  เอ็น.  เบิร์ดเยฟ

8  Russell,  Colin,  Nature  308,  April  26,  1984,  p.777
9  Smethurst,  Arthur  F.,  Modern  Science  and  Christian  Beliefs,  New  York  NY:  Abingdon  Press,  1955,  p.21
10  Wright,  Ernest  and  Mary  Wright,  Richards  Topical  Encyclopedia,  Vol.  13,  New  York,  NY:  The  Richards 

Co.,  Inc.,  1962,  p.398
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	 นักคณิตศาสตร ์และนักปรัชญาที่

เคร่งครัดในศาสนาชาวฝรั่งเศสชื่อ  แบลซ 

ปัสกาล  (ค.ศ.1623-1662)  เป็นอกีคนหนึง่

ที่มีความคิดอย่างส�ำคัญในเร่ืองนี้  ปัสกาล

เป็นเด็กมหัศจรรย์มีความรู ้เหนือเด็กทั่วๆ 

ไปในวัยเดียวกัน  เขาได้ศึกษาเล่าเรียนเร่ือง

เลขาคณิตจากพ่อของเขาและด้วยตัวของเขา

เอง  จนสามารถเขียนหนังสือเรื่องเรขาคณิต

ได้ส�ำเร็จขณะอายุได้เพียง  16  ปี  ปัสกาล

เป ็นคนแรกที่ค ้นพบกฎที่ต ่อมาเรียกว ่า 

“ทฤษฎีความน่าจะเป็น”  อย่างไรก็ตาม 

ปัสกาลเป็นที่รู้จักในฐานะเป็นผู้ค้นพบทฤษฎี

เก่ียวกับของเหลวและความดันซึ่งรู้จักกันใน

ช่ือ  “กฎของปัสกาล”  ซ่ึงกฎนี้ถูกน�ำไปใช้

เกี่ยวกับระบบไฮโดรลิก  สุญญากาศ  และ

แอร์คอมเพลสเซอร์  เป็นต้น  ปัสกาลยังเป็น

ผู้มีส่วนส�ำคัญในการสร้างเครื่องคิดเลขด้วย

	 แต่ในขณะที่ก�ำลังหลงใหลในการค้น

พบต่างๆ  ทางวิทยาศาสตร์ตา่งนั้น  ปสักาล

ยังได้อุทิศตัวเพื่องานเขียนเกี่ยวกับปรัชญา

และศาสนาด้วย  นอกจากเขาจะไม่อยู่ฝ่ายที่

ถือว่าความเชื่อกับวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องท่ีไป

ด้วยกันไม่ได้แล้ว  เขายังได้ส่งเสริมและ

สนับสนุนแนวคิดเดิมที่ว่า  “ความรู้เดียวที่

สมบูรณ์ที่สุดมาจากการเปิดเผยของคริสต์

ศาสนา”12

วงการวิทยาศาสตร์  เขาได้ค้นพบกฎการ

เคล่ือนที่ของดาวเคราะห์  และยังค้นพบกฎ

เกณฑ์ใหม่ๆ  ของโลกอกีหลายประการ  เช่น

ปรากฏการณ์น�้ำขึ้นน�้ำลงที่มีสาเหตุมาจาก 

ดวงจนัทร์  เป็นต้น  แต่ท่ีส�ำคัญคือ  เคปเลอร์ 

เป็นผูค้้นพบกฎท่ีส�ำคญัทางดาราศาสตร์  คือ

การค้นพบว่าดาวเคราะห์โคจรรอบดวง

อาทติย์เป็นรปูวงร ี โดยทีด่าวเคราะห์จะโคจร

เร็วกว่าเมื่ออยู่ใกล้ดวงอาทิตย์และช้าลงเมื่อ

อยู่ห่างดวงอาทิตย์

	 แต่ประเด็นส�ำคัญส�ำหรับเรา  คือ  ใน

การศึกษาเกี่ยวกับเรื่องสวรรค์  เคปเลอร์รู้สึก

ถึงความน่าเกรงขามของพลังและพระปรีชา

ญาณของพระเจ้า  คร้ังหน่ึงเขาได้เขยีนบนัทึก

ความรูส้กึดงักล่าวไว้ว่า  ในการค้นพบสิง่ต่างๆ 

ของเขานัน้  เขาเพยีงแค่  “คิดตามหลงัความ

คิดของพระเจ้า”  เท่านั้น  เขาเขียนไว้ว่า

	 “ข้าพเจ้าขอบคณุพระองค์  พระผูส้ร้าง

และองค์พระผูเ้ป็นเจ้าของข้าพเจ้า  ทีพ่ระองค์

ทรงประทานความยินดีนี้แก่ข้าพเจ้าผ่าน

ทางการสร้างของพระองค์  และความยนิดใีน

ผลงานแห่งฝีพระหตัถ์ของพระองค์  ข้าพเจ้า

ได้แสดงผลงานที่ล�้ำเลิศของพระองค์นี้แก่

มนุษย์แล้ว  มากเท่าที่ความคิดของข้าพเจ้า

จะสามารถเข้าใจความไม่มีเขตจ�ำกัดของ

พระองค์ได้”11

11  Northrop,  Stephen  Abbot.  n.d.,  A  Cloud  of  Witnessess,  Cincinnati,  OH:  John  F.  McCurdy,  p.266
12  Jones,  Phillip  S.,  The  World  Book  Encyclopedia,  Vol.15,  Chicago,  IL:  Worldbook-Childcraft  International, 

Inc.,  1979,  p.1671
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	 แต่นอกจากการคิดประดิษฐ์และการ

ท�ำคุณประโยชน์ต่างๆ  ให้กับวิทยาศาสตร์

แล้ว  นวิตนัยังเป็นคนทีม่ใีจศรทัธาอย่างมาก

ด้วย  เขาได้ศึกษาพระคัมภีร์ไบเบิ้ลอย่างลึก

ซึ้งพอๆ  กับการศึกษาวิทยาศาสตร์  เขาได้

เขียนหนังสือเทววิทยาไว้หลายเล่ม  ซึ่งหลัง

จากที่เขาได้ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับจักรวาลแล้ว 

นิวตันได้เขียนไว้ว่า  “ระบบที่สวยงามที่สุด

ของดวงอาทิตย์  ดาวเคราะห์  และดวงดาว

ต่างๆ  นั้น  สามารถเกิดขึ้นได้จากการน�ำ

และการควบคุมของพระผู้ซึ่งทรงสติปัญญา

และทรงอ�ำนาจเท่านั้น”14

	 หลุยส์  ปาสเตอร์  (ค.ศ.  1822-

1895)  นักเคมีและนักจุลชีววิทยาชาว

ฝรัง่เศส  “ปาสเตอร์เป็นคนแรกทีแ่สดงให้เหน็

ว่าสิง่มชีีวติจะต้องเกดิจากสิง่มชีีวติเท่านัน้”15 

และนี่ได้กลายเป็นกฎเกณฑ์พื้นฐานทาง

วทิยาศาสตร์เรือ่งชวีก�ำเนดิ  (ชวีติเกดิจากสิง่

มี ชี วิ ต เท ่ านั้ น )   ซึ่ งขั ดแย ้ งกั บทฤษฎี

วิวัฒนาการสายหนึ่งที่เชื่อว่าชีวิตเกิดจาก

วิวัฒนาการจากสิ่งท่ีไม่มีชีวิตก็ได้  อย่างไร

ก็ตาม  เป็นที่รับรู ้กันทั่วไป  แม้จากฝ่ายอ

เทวนิยมเองว่า  แม้ปาสเตอร์จะเป็นนัก

วิทยาศาสตร์ที่ทรงอิทธิพลที่สุดคนหนึ่งใน

	 เซอร์  ไอแซก  นิวตัน  (ค.ศ.1642-

1727)  นักฟิสิกส์  นักคณิตศาสตร์  นัก

ดาราศาสตร์  นกัปรัชญา  นกัเล่นแร่แปรธาตุ

และนักเทววิทยาชาวอังกฤษ  เขาได้ช่ือว่า

เป ็น   “ผู ้ ท รง อิทธิพลที่ สุ ดคนหนึ่ ง ใน

ประวัติศาสตร์ความคิดของมนุษยชาติ”13 

ครั้งหนึ่ง  อัลเบิร์ต  ไอน์สไตน์  เคยแสดง

ความชื่นชมในตัวของนิวตันโดยกล่าวถึงผล

งานของเขาว่าคงไม่อาจจะส�ำเร็จลงได้หาก

ปราศจากการค้นพบของนวิตนั  ขณะอายไุด้ 

27  ปี  นิวตันก็เป ็นท่ีรู ้จักในฐานะเป ็น

อัจฉริยะที่หาตัวเปรียบยาก  ความส�ำเร็จของ

นิวตันเป็นที่จดจ�ำในหลากหลายผลงานด้วย

กัน  เช ่น  ในด้านคณิตศาสตร ์  เขาคิด

ประดษิฐ์ระบบค�ำนวณทีเ่รียกว่าแคลคูลสั  เขา

เป็นคนแรกที่พูดถึงแนวคิดเรื่องแรงโน้มถ่วง

สากล  และกล่าวว่าดาวเคราะห์ต่างๆ  อยู่

รวมกันได้ด้วยแรงดึงดูด  การค้นพบเร่ือง

เก่ียวกับสีก็เป็นเรื่องที่เป็นที่รู ้จักกันดีทั่วไป

โดยการสังเกตแสงอาทิตย์ท่ีส่องผ่านปริซึม 

เขาแสดงให้เห็นว่าแสงสีขาวประกอบด้วยสี

ต่างๆ  ของสีรุ ้ง  เขายังได้ประดิษฐ์กล้อง 

โทรทรรศน์สะท้อนแสงท่ีสามารถใช้งานจริงได้

เป็นเครื่องแรกอีกด้วย

13  Cohen,  I.  Bernark,  The  World  Book  Encyclopedia,  Vol.14,  Chicago,  IL:  Worldbook-Childcraft  Interna-

tional,  Inc.,  1979,  306
14  Hutchins,  Robert  M.,  ed.,  Great  Books  of  the  Western  World,  Vol.  34,  Chicago,  IL:  Encyclopedia  Britan-

nica,  1952,  p.369
15  Dubos,  Rene,  The  World  Book  Encyclopedia,  Vol.  15,  Chicago,  IL:  Worldbook-Childcraft  International, 

Inc.,  1979,  p.170

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87
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ข้าม  การค้นพบที่ยิ่งใหญ่ต่างๆ  ของเขา

กลับท�ำให้เขาสุภาพยิ่งข้ึนในการร�ำพึงถึงเรื่อง

การสร้างที่น่าอัศจรรย์ของพระเจ้า  เขาได้โต้

แย้งกับความคิดของทฤษฏีที่ว ่าสิ่งมีชีวิต

สามารถเกดิขึน้ได้เองจากสิง่ทีไ่ม่มชีวีติ  โดย

มองว่า  ความคดินีเ้ป็นการคกุคามความเชือ่

เรื่องพระเจ้าในฐานะพระผู้สร้างอย่างมาก17

	 จากท้ังหมดทีย่กมาเป็นตวัอย่างนี ้ เรา

คงพอมองเห็นว่า  นักวิทยาศาสตร์ที่ยิ่งใหญ่

และท�ำคณุประโยชน์มากมายให้แก่มนษุยโลก

ด้วยการค้นพบทฤษฏีและสิ่งต่างๆ  และเป็น

บุคคลท่ีมีช่ือเสียงโด่งดังไปท่ัวโลก  ล้วนต่าง

เป็นผูท้ีใ่ห้ความสนใจและเอาใจใส่อย่างจรงิจัง

ในเร่ืองทางศาสนาท้ังสิน้  ลนิคอล์น  บาร์เนต็ต์ 

ได้แสดงความเห็นในเรื่องนี้ไว้ในหนังสือของ

เขาว่า  การค้นพบสิง่ใหม่ๆ  ของวทิยาศาสตร์ 

ในยุคปัจจุบนันี ้ ดูจะ  “ยากมากขึน้แล้ว”  ท่ี

จะปฏิเสธว่าพระเจ้าไม่ได้เข้ามาเกี่ยวข้อง18 

เจมส์  จังซี ่ กม็คีวามเห็นในท�ำนองเดียวกนั

นีเ้หมอืนกนัเมือ่เขาเขียนไว้ในหนงัสอืของเขา

ว่า  “ความจรงิแล้ว  พวกอเทวนิยมหรอืพวก

ทีเ่กีย่วข้องกบัวทิยาศาสตร์ทีไ่ม่นบัถอืพระเจ้า

ยิ่งทียิ่งหายากขึ้นเรื่อยๆ”19

ประวัติศาสตร์  แต่เขาก็เป็นผู้ที่อยู่ฝ่ายตรง

ข้ามกับทฤษฎีเร่ืองวิวัฒนาการโดยการเลือก

ตามธรรมชาติของชาร์ลส์  ดาร์วิน16

	 ปาสเตอร์ยังค้นพบว่าการเน่าและการ

หมกัเกิดจากเช้ือโรคหรือจลุนิทรย์ี  ปาสเตอร์

ได้ค้นพบปรากฏการณ์นีใ้นระหว่างการศกึษา

ว่าเหตุใดเหล้าองุ่นจึงเสียรสขณะบ่ม  แต่เม่ือ

น�ำเหล้าองุ ่นไปอุ ่นให้ร ้อนแล้วก็สามารถ

ป้องกันไม่ให้เหล้าองุ่นกลายเป็นน�้ำส้มสายชู

ได้  ซ่ึงการกระท�ำในลกัษณะนี ้ ในเวลาต่อมา

ได้มีการพัฒนาเป็นการฆ่าเชื้อด้วยวิธีปาส-

เตอร์  (Pasteurization)  การค้นพบน้ีท�ำให้

สาขาวิชาจุลชีววิทยาโดดเด่นก้าวหน้าขึ้น

อย่างรวดเร็ว

	 การทดลองที่มีชื่อเสียงของปาสเตอร์

เกิดขึน้เมือ่เขาพสิจูน์ให้เหน็ว่า  แกะและววัที่

ได ้ รับการฉีด  “วัคซีน”  ที่ท�ำ จากเช้ือ

จุลินทรีย์บาซิลไล  ซึ่งเป็นสมมุติฐานของโรค

แอนแทรคที่ถูกท�ำให้อ ่อนจางลงของเขา

สามารถต่อสู้กับโรคระบาดที่มีอันตรายของ

สัตว์  คือ  โรคแอนแทรค  โดยท�ำให้ไม่ติด

โรคได้

	 แต่การค้นพบต่างๆ  เหล่านี้หาได้

ท�ำลายความเชือ่ในพระเจ้าของเขาไม่  ตรงกนั

16  Asimov,  Issac,  Asimov’s  Biographical  Encyclopedia  of  Science  and  Technology,  New  York,  NY:  Double-

day  &  Co.,  1982,  p.425
17  Geison,  Gerald  L.,  Dictionary  of  Scientific  Biography,  Vol.  10,  Charles  C.  Gillispie,  ed.,  New  York, 

NY:  Charles  Scribner’s  Sons,  1970,  p.  371
18  Barnett,  Lincoln,  The  Universe  and  Dr.  Einstein,  New  York,  NY:  Mentor,  1959,  p.22
19  Jauncey,  James,  Science  Returns  to  God,  Grand  Rapids,  MI:  Zondervan,  1971,  p.17

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%86%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%86%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%84%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B9%84%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%84&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%84&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%84&action=edit&redlink=1
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การทางวทิยาศาสตร์  แต่อย่างไรกต็าม  พระ

คัมภีร์ก็บันทึกความจริงบางประการเกี่ยวกับ

ดวงอาทิตย์  โลกและจักรวาล  พระคัมภีร์ยัง

ได้บอกเราถึงความจริงเร่ืองมนุษย์ว่าถูกสร้าง

ขึ้นมาอย่างไรด้วย  ดังนั้น  เราคริสตชนจึง

สามารถเชื่อถือพระคัมภีร ์ได้  เพราะพระ

คมัภร์ีไม่ได้เขียนขึน้เพือ่นกัวทิยาศาสตร์  แต่

เขียนขึ้นส�ำหรับผู้ที่ต้องการแสวงหาความ

สัมพันธ์อย่างถาวรกับพระเจ้า  พระคัมภีร์จึง

เป็นเรือ่งราวเกีย่วกบัความรอด  วทิยาศาสตร์

ไม่สามารถพิสูจน์ให้เห็นได้ว่าไม่มีพระเจ้า 

และไม่สามารถอธิบายต้นก�ำเนิดของจักรวาล

ได้  ทั้งนี้เพราะวิทยาศาสตร์มีข้อจ�ำกัดอยู่ที่

ความรู ้ที่มีอยู ่อย่างจ�ำกัดของมนุษย์  สิ่งที่

วิทยาศาสตร์ท�ำได้จึงเป็นเพียงการต้ังทฤษฎี

และข้อสมมุติฐานเท่านั้น  เพราะไม่สามารถ

หาประจักษ์พยานและข้อพิสูจน์ใดๆ  ได้ว่า

จกัรวาลเกดิมาจากไหนและชวีติเกดิข้ึนในโลก

นี้อย่างไร  ตรงกันข้าม  เป็นเรื่องของความ

เชื่อที่จะเชื่อว่าทั้งจักรวาลและชีวิตล้วนเกิด

จากพระผู้สร้าง  ผู ้ทรงเป็นสาเหตุของผล

ต่างๆ  ที่เกิดมีขึ้น

	 การพยายามและการบีบบังคับให้พระ

คัมภีร์กลายเป็นหนังสือทางวิทยาศาสตร์  ก็

เหมือนกับการพยายามท�ำ  ให ้หนั ง สือ

ประวตัศิาสตร์กลายเป็นหนงัสอืความจรงิทาง

วทิยาศาสตร์นัน่เอง  ซึง่เป็นไปไม่ได้  เหมอืน

กับที่พวกที่ไม่นับถือพระเจ้าและพวกนัก

	 ดงันัน้  ความเชือ่ศรทัธาในพระเจ้ากบั

ความเชื่อในวิทยาศาสตร์จะไม่มีทางขัดแย้ง

กันได้  หากพระเจ้าทรงด�ำรงอยู่อย่างแท้จริง

และทรงเป ็นพระผู ้สร ้ างสากลจักรวาล

และ  “ถ้าพระเจ้าทรงเป็นพระผู้สร้างสากล

จักรวาลและเรามพียานหลกัฐานท่ีชดัเจนเพยีง

พอว ่ าพ ร ะอ งค ์ ท ร ง เ ป ็ น เช ่ นนั้ น จ ริ ง

วิทยาศาสตร์ก็จะมีบทบาทเป็นเพียงแค่ความ

รู้หรือระบบความรู้เก่ียวกับความจริงต่างๆ

แห่งการสร้างของพระเจ้า”  แต่ถ้าพระเจ้าไม่

ได้ทรงด�ำรงอยู ่จริง  ความเช่ือและวิทยา-

ศาสตร์ก็จะเป็นสิ่งที่ขัดแย้งกันอย่างแน่นอน

เนื่องจากวิทยาศาสตร์เป็นการแสวงหาความ

จริงเกี่ยวกับจักรวาล  แต่อย ่างไรก็ตาม 

ส�ำหรับผู้ที่มีความเชื่อแล้ว  วิทยาศาสตร์ก็

สามารถเป ็นรูปแบบหนึ่งของการถวาย

นมัสการพระเจ้าของเรามนุษย์ได้เหมือนกัน

5.  บทสรุป

	 ในการพิจารณาเรื่องเล่าเก่ียวกับการ

สร้างของพระเจ้าในพระคัมภีร์ปฐมกาล  เรา

ต้องจ�ำไว้เสมอว่า  พระคัมภีร์ไม่ใช่หนังสือ

ความจริงทางวิทยาศาสตร์  พระคัมภีร์เป็น

หนังสือท่ีรวบรวมความจริงต่างๆ  ที่เกิดขึ้น

ในประวัติศาสตร์  รวมรวมเร่ืองราวเก่ียวกับ

เทววิทยา  บทกวี   ค�ำ พยากรณ ์   และ

จดหมายของบรรดาอคัรสาวก  พระคมัภร์ีไม่

ได้มีเจตนาท่ีจะเล่าเรื่องการสร้างตามหลักวิธี
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ข้อ  2  มาพจิารณาร่วมกัน20  เรากจ็ะสงัเกต

เห็นว่าโลกถูกสร้างขึ้นก่อน  จากนั้น  (ไม่ได้

มีการอ้างถึงเวลาในที่นี้ด้วย)  เราก็พบว่าโลก

ถูกห่อหุ้มด้วยน�้ำ  ไร้รูปร่าง  และว่างเปล่า

ส่วนระยะเวลาระหว่าง  ปฐก  1:1  และ 

ปฐก  1:2  ว่านานเท่าไรนัน้ไม่ได้มกีารกล่าว

ถึง  อาจเป็นได้ว่าเป็นระยะเวลานับล้านๆ 

ปีอย่างที่เรารู้ก็ได้

	 ดังนี้  เหตุการณ์การสร้างของพระเจ้า

ในพระคัมภีร์จึงไม่ได้มีเจตนาที่จะให้เป็นไป

ตามหลกัการของวทิยาศาสตร์  แต่มเีจตนาที่

จะบอกถงึความจรงิทีเ่กดิขึน้ในประวตัศิาสตร์

และความจริงเรื่องพระเจ้าว่า  “พระองค์คือ

พระผู้สร้าง”

วิทยาศาสตร์ท่ีพยายามช้ีให้เห็นว่า  พระ

คัมภีร์สอนว่าโลกมนุษย์มีอายุเพียง  6,000 

ปีเท่านัน้  ซึง่ความพยายามของพวกเขาเหล่า

นัน้เพือ่ต้องการทีจ่ะท�ำให้หนงัสอืปฐมกาลอยู่

ในกรอบของเวลา  จึงได้พาดพึงความหมาย

ของ  ปฐก  1:1  ให้อยู ่ในกรอบของเวลา 

ซึ่งไม่เคยมีใครเคยท�ำเช่นนี้มาก่อน

	 การอ่าน  ปฐก  1:1  ด้วยความเอาใจ

ใส ่และวิเคราะห์ไตร ่ตรอง  เราจะพบว่า

ข ้อความตอนนี้ ไม ่ มีค�ำไหนเลยที่กล ่าว

ถึง  “เวลา”  เม่ือพระเจ้าทรงตรัสว่า  “เม่ือ

แรกเริ่มนั้น  พระเจ้าทรงเนรมิตสร้างฟ้าและ

แผ่นดิน”  และถ้าเราอ่านเหตุการณ์ทั้งหมด

โดยน�ำเรื่องเล่าในปฐมกาลทั้งข้อ  1  และ 

20  ปฐก  1:1  “เม่ือแรกเริ่มนั้น  พระเจ้าทรงเนรมิตสร้างฟ้าและแผ่นดิน”  ;  ปฐก  1:2  “แผ่นดินยังเป็นที่ร้างไร้รูปร่าง  ความมืดมิด

ปกคลุมอยู่เหนือทะเลลึก  และลมพายุแรงกล้าพัดอยู่เหนือน�้ำ”



22 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2015/2558

Barbour, Ian G.  (1997).  Religious and Science: Historical and Contemporary 	

       Issues.  San Francisco: Harper Collins.

Clifford, Anne M.  (2011).  “Creation” in Systematic Theology: Roman Catholic	

      Perspectives. 2nd ed., by Francis Schussler Fiorenza and John P. Galvin,  

       Minneapolis, MN: Fortress Press.

Jackson, Wayne.  Are Science and Faith Compatible?.  (ม.ป.ป.).  เข้าถงึได้จาก:  

       https://www.christiancourier.com/articles/116-are-science-and-faith- 

       compatible  (วันที่ข้นข้อมูล: 2 พฤศจิกายน 2558).

Jauncey, James.  (1971).  Science Returns to God. Grand Rapids, MI: Zondervan.

Smethurst, Arthur F.  (1955).  Modern Science and Christian Beliefs. New York 

       NY: Abingdon Press.

Wellman, Jack.  Does Faith in God and Science Conflict With Each Other?.

       (ม.ป.ป.).  เข้าถงึได้จาก: http://www.whatchristianswanttoknow.com/does-faith- 

       in-god-and-science-conflict-with-each-other/  (วันที่ข้นข้อมูล: 2 พฤศจิกายน  

       2558).

What is the importance of biblical creationism?.  (ม.ป.ป.).  เข้าถึงได้จาก: http:// 

       www.compellingtruth.org/biblical-creationism.html  (วันที่ข้นข้อมูล: 2  

       พฤศจิกายน 2558).

http://www.whatchristianswanttoknow.com/does-faith-in-god-and-science-conflict-with-each-other/
http://www.whatchristianswanttoknow.com/does-faith-in-god-and-science-conflict-with-each-other/


บาทหลวงสังกัดคณะซาเลเซียน  S.D.B.,  อาจารย์สาขาเทววิทยา  คณะศาสนศาสตร์  วิทยาลัยแสงธรรม

เทววิทยาและวิทยาศาสตร์

[ 
หมวดพ

ระสัจธรรม 
]บาทหลวง ผศ.ดร. ฟรังซิส ไก้ส์, S.D.B.

	 วันท่ี  30  มิถุนายน  2011  ที่รัฐ

วาติกัน  ในโอกาสครบรอบ  60  ปีการบวช

เป็นพระสงฆ์  สมเด็จพระสันตะปาปาเบเน-

ดิกต์ท่ี  16  ทรงมอบ  “รางวัล  โยเซฟ 

รัตซิงเกอร์”  เป็นครั้งแรกแก่นักเทววิทยา 

3  คน  ในค�ำปราศรยั  พระองค์ทรงมโีอกาส

ไตร่ตรองปัญหาพื้นฐานท่ีส�ำคัญว่า  “เทว- 

วิทยาคืออะไร”  พระองค์ตรัสว่า

	 “ธรรมประเพณีสอนว่า  เทววิทยา 

เป็นศาสตร์แห่งความเชื่อ  เม่ือพูดเช่นน้ีก็ 

เกิดค�ำถามขึ้นทันทีว่าจะเป็นไปได้อย่างไร 

ดูเหมือนขัดแย้งในตัวเองมิใช่หรือ  วิทยา-

ศาสตร์ตรงกันข้ามอย่างสิ้นเชิงกับความเชื่อ

มิใช่หรือ  เมื่อความเชื่อกลายเป็นศาสตร์ 

กไ็ม่เป็นความเช่ืออกีต่อไปมิใช่หรือ  และเม่ือ

วิทยาศาสตร์มุ ่งไปสู่ความเช่ือ  หรือขึ้นอยู่ 

กับความเชื่อก็เลิกที่จะเป็นศาสตร์มิใช่หรือ”

	 พระองค ์ยั งทรงอธิบายต ่อไปว ่ า 

ค�ำถามเหล่านี้ล้วนเป็นปัญหาที่นักเทววิทยา

สมัยกลางโต้เถียงกันอยู่แล้ว  และในสมัยนี้

เมื่อวิทยาศาสตร์เจริญก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น 

ก็กลายเป็นปัญหาเร่งด่วนท่ีดูเหมือนว่าแก ้

ไม่ตก  ดังน้ัน  เราจึงเข้าใจว่า  เหตุใดหลาย

แขนงวิชาในหมวดเทววิทยาจึงหันไปศึกษา

ด้านประวัติศาสตร์เพื่อพิสูจน์ว่าวิชาของตน

เป็นศาสตร์อย่างแท้จริง  เราต้องยอมรับ

ว่าการศึกษาเทววิทยาในด้านประวัติศาสตร ์

ได้ประสบความส�ำเร็จเพราะมีผลงานยิ่งใหญ่

และค�ำสอนของคริสต์ศาสนาได้รับแสงสว่าง

ใหม่  ท่ีท�ำให้มองเห็นความมั่งคั่งภายในได้

ชัดเจน  อย่างไรก็ตาม  ถ้าเทววิทยาทั้งหมด

ย้อนกลับไปศึกษาเฉพาะอดีตมุมมองเดียว 

ก็จะท�ำให้ความเชื่อปัจจุบันอยู่ในความมืด
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	 วิทยาศาสตร์แบ่งเป็น  3  กลุ่มใหญ ่

คือ

»» 1)  วทิยาศาสตร์ธรรมชาติ  (Nat-

ural  science)  ศึกษาปรากฏการณ์

ธรรมชาติในส่วนที่เกี่ยวกับสรรพส่ิง

ต่างๆ  ยกเว้นเรือ่งปรากฏการณ์ทีเ่ป็น

พฤติกรรมของมนุษย์

»» 2)  สังคมศาสตร์  (Social  sci-

ence)  ศึกษาปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยว 

ข้องกับพฤติกรรมระหว่างมนุษย์กับ

มนุษย ์   หรือศึกษาปรากฏการณ  ์

ที่เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของมนุษย์

»» 3)  มนุษยศาสตร์  (Humani-

ties)  ศึกษาปรากฏการณ์ของมนุษย์ 

ในส่วนที่เป็นปัจเจกบุคคล

	 คาร์ล  บารธ์  ไม่สงสยัเลยว่าเทววทิยา

เป ็นศาสตร ์   เช ่นเดียวกับศาสตร ์อื่นๆ

เทววิทยาเป็นความพยายามของมนุษย์ที่จะ

แสวงหาความรู้ของวัตถุใดวัตถุหนึ่ง  มีวิธี

การที่เป็นข้ันตอนและแสดงเหตุผลให้ทุกคน

มองเห็นได้  วัตถุประสงค์ของความรู ้ใน

เทววิทยาคือพระเจ้าหรือปัญหาเกี่ยวกับ

พระเจ้า  ดังที่ความหมายของค�ำว่า  “เทว-

วิทยา”  เสนอแนะ  ความจริงที่ว ่าเราไม่

สามารถตรวจสอบพระเจ้า  ไม่ท�ำให้เทววทิยา

สูญเสียคุณลักษณะในด้านวิชาการ  โลกแห่ง

มโนภาพตามความคดิของเพลโตกไ็ม่สามารถ

ทดสอบได้  แต่ไม่มีผู้ใดตัดสินว่าต้องขจัด

	 ต่อมานักเทววิทยาได้มุ่งเน้นด้านการ

ปฏิบัติเพื่อแสดงให้เห็นว่าเทววิทยาในการ

เชื่อมโยงกับจิตวิทยาและสังคมวิทยาเป็น

ศาสตร์ท่ีมีประโยชน์  เพราะเสนอแนะวิธี

ด�ำเนินชวิีตอย่างเป็นรปูธรรม  การศกึษาเช่น

นี้ก็ยังมีความส�ำคัญอีกด้วย  แต่ถ้าความเชื่อ

ซ่ึงเป็นรากฐานของเทววทิยาไม่กลบัเป็นวตัถุ

ของความคิด  ถ้าการปฏิบัติมุ่งไปสู่เฉพาะ

ตนเองหรือมีอยู ่ เพราะได ้ รับข ้อมูลจาก

วิทยาศาสตร์มนุษย์เท่านั้น  การปฏิบัติเช่นนี้

ก็จะไม่มีพ้ืนฐานท่ีมาจากความเชื่อ  วิธีการ

ศึกษาเทววิทยาเหล่านีจ้งึไม่เพยีงพอ  แม้เป็น

ความรู ้ที่มีประโยชน์และส�ำคัญ  แต่ยังไม่

เป็นการตอบค�ำถามแท้จริงซึ่งมีอยู่ว่า  สิ่งที่

เราเชื่อเป็นความจริงหรือไม่  เทววิทยาต้อง

ค�ำนึงถึงเรื่องความจริง  ซึ่งเป็นรากฐาน

สุดท้ายและส�ำคัญที่สุดของเทววิทยา

1.  เทววิทยาเป็นศาสตร์หรือไม่

	 “ศาสตร ์”  หรือ  “วิทยาศาสตร ์” 

หมายถึงความรู้เก่ียวกับข้อเท็จจริงและกฎท่ี

จดัไว้อย่างเป็นระบบ  เป็นกจิกรรมของมนษุย์

ที่ท�ำให้ได้ความรู้ท่ีสามารถทดสอบได้  ซ่ึง

กระบวนการที่กล่าวประกอบไปด้วย

»» 1) การสังเกตปรากฏการณ์ใน

ธรรมชาติแล้วก�ำหนดปัญหา

»» 2)  การตั้งสมมุติฐาน

»» 3)  การเก็บรวบรวมข้อมูล

»» 4)  การวิเคราะห์

»» 5)  การสรุปผล
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2.  การใช้วิทยาศาสตร์ธรรมชาติในงาน

เทววิทยา

	 นกัประวติัศาสตร์มกัถอืว่า  แม้นกับญุ

โทมัส  อาไควนัส  (1224-1274)  ไม่ได้

พัฒนาวิทยาศาสตร์การทดลองโดยตรง  แต่

เขาก็มีส ่วนสร้างความสนใจในการศึกษา

ธรรมชาติ  โดยท�ำให้อริสโตเติลเป็นที่รู้จักใน

มหาวทิยาลยัครสิตชนตะวนัตก  และส่งเสริม

การใช้ความรูท้างวทิยาศาสตร์ในสมยัของท่าน

เข้ามาในความคิดเทววิทยา  พระสมณสาสน์ 

Aeterni  Patris  (1879)  และ  Fi-

des  et  Ratio  (1998)  ได้เสนอให้นกับญุ

โทมัสเป็นแบบอย่างส�ำหรับนักวิชาการและ 

ผูเ้ชีย่วชาญในด้านความรูท้างวทิยาศาสตร์ใน

สมยัของตนให้มวิีจารณญาณเช่นเดยีวกนัท่าน

เพื่อจะเริ่มการเสวนาที่สร้างสรรค์และเกิดผล

กับนักเทววิทยา

	 สมเด็จพระสันตะปาปานักบุญยอห์น

ปอลท่ี  2  ทรงเขียนอย่างชัดเจนว่า  “การ

พัฒนาร่วมสมัยของวิทยาศาสตร์ท้าทาย

เทววิทยาอย่างลึกซ้ึงย่ิงกว่าการน�ำเสนอผล

งานของอรสิโตเติลในยุโรปตะวนัตกได้ท้าทาย

นักเทววิทยาในศตวรรษที่  13  แต่การ

พัฒนาดังกล ่าวยังเป ็นโอกาสท�ำให ้ เกิด

ทรพัยากรส�ำคญัแก่เทววทิยาอกีด้วย  ปรชัญา

อริสโตเติลโดยอาศัยการไตร่ตรองของนัก

วิชาการยิ่งใหญ่เช่นเดียวกับนักบุญโทมัส 

อาไควนัส  ก็ได้รับรูปแบบใหม่เพื่อแสดง 

ค�ำสอนทางเทววทิยาฉนัใด  เราหวงัได้หรอืไม่

ปรชัญาของเพลโตออกจากหลกัสตูรการเรียน

การสอนในมหาวิทยาลัย  กระบวนการความ

รู้ใดๆ  ถือว่าเป็นวิชาการหรือศาสตร์  ถ้า

ผ่านการวิพากษ์คือวิเคราะห์คุณสมบัติหรือ

ประเมินคุณค่าโดยเปรียบเทียบ  รวมท้ัง

สบืค้นแหล่งข้อมลู  ประวตัแิละรูปแบบดัง้เดมิ

	 เทววิทยาพยายามเข้าใจพระวาจาของ

พระเจ้าโดยอาศัยแสงสว่างแห่งความเชื่อ

พยายามอธิบายการเชื่อมโยงภายในของพระ

วาจานี ้ และชีแ้จงความหมายตามแบบนยัยะ

ท่ีแฝงอยู ่  เมื่อท�ำเช่นนี้  เทววิทยามักพบ

แหล่งความรู้อื่นๆ  จึงต้องค�ำนึงถึงเนื้อหา

ของข้อมูลดงักล่าว  แม้นกัเทววทิยาใช้  “วถิี

ลง”  จากการเปิดเผยในพระคัมภีร์มาสู ่สิ่ง

สร้าง  เขาจะมองข้ามความจ�ำเป็นที่จะใช ้

“วิถีขึ้น”  ไม่ได้  คือจากความรู้ด้านปรัชญา

และวทิยาศาสตร์ไปสูค่วามรู้ทีม่าจากพระวาจา

ของพระเจ้า  เพือ่จะได้มีความรู ้ ความเข้าใจ

ถึงพระวาจาดียิ่งขึ้น  ความจ�ำเป็นที่ใช้การ

เคลื่อนไหวทั้งสองรูปแบบนี้เป็นที่เข้าใจของ

นักบญุอันเซลม์ถงึเทววทิยาว่า  เป็น  “fides 

quaerens  intellectum”  คือความเชื่อที่ 

แสวงหาความเข้าใจ  ค�ำนิยามน้ียังคงมีคุณค่า

ในทุกวันนี้  เพราะความจริงที่เทววิทยาต้อง

เข้าใจเป็นสิ่งที่ต้อง  “แสวงหา”  และสิ่งที่

ความเชือ่เรยีกร้องและรกั  ตามความหมายที่

แตกต่างกันของค�ำกรยิาภาษาละตนิ  “quae-

rere”
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ชัดเจน  ประเด็นนั้นก็คือ  ต้องสร้างความ

สมานฉันท์ขึ้นมาให้ได้ระหว่างวิถีแห่งโลก 

ไร้ศาสนาของปรัชญากับการเรียกร้องสุดขีด

ของพระวรสาร  นักบุญโทมัส  อาไควนัส

เสนอความพยายามหลีกเลี่ยงวิธีปฏิเสธวิถี

ของโลกพร้อมคุณค่าที่โลกมีอยู่  พยายาม

หลีกเลี่ยงความโน้มเอียงแบบไม่ยอมอ่อนข้อ

ต่อธรรมชาติดังที่เคยมีการปฏิบัติมาก่อน 

แต่ในขณะเดียวกันท่านนักบุญก็ยังคงรักษา

ความเชื่อไว้โดยไม่ยอมให้ข้อเรียกร้องสูงสุด

และลดหย่อนไม่ได้ของระบบความจริงเหนือ

ธรรมชาติ”  (Fides  et  Ratio  43)

	 สมเด็จพระสันตะปาปานักบุญยอห์น

ปอล  ที ่ 2  ยงัทรงยืนยนัว่า  “นกับญุโทมสั

อาไควนัส  มีความมั่นใจแน่วแน่ว่า  ‘ความ

จริงไม่ว่าจะมาจากแหล่งใดก็ล้วนมาจากการ

ชี้แนะของพระจิตเจ้า’  ท่านนักบุญรักความ

จรงิด้วยใจเทีย่งธรรมไม่ยอมให้ความรูส้กึส่วน

ตวัเข้ามาหกัเห  ท่านจงึแสวงหาความจรงิจาก

ทุกแหล่งที่หวังว่าจะมีโอกาสพบและติดตาม

ผลจนพิสูจน ์ได ้ว ่าเป ็นความจริงสากล” 

(Fides  et  Ratio  44)  จุดมุ่งหมายของ 

การช้ีแนะดังกล่าวไม่ต้องการเฉลิมฉลอง

ความคิดของนักบุญโทมัส  แต่ต้องการเชิญ

ชวนนักเทววิทยาสมัยปัจจุบันให้ปฏิบัติตาม

สิ่งที่นักบุญโทมัสเคยท�ำในชีวิตของตน

	 ต ่อจากนักบุญโทมัส  อาไควนัส 

นักเขียนที่สมควรกล่าวถึง  เพราะมีความคิด

เห็นลึกซ้ึงเกี่ยวกับบทบาทของวิทยาศาสตร์

ว่า  ศาสตร์ต่างๆ  ในปัจจุบัน  รวมท้ังความ

รู้ทุกรูปแบบของมนุษย์  จะส่งเสริมพลังและ

สร้างรูปแบบใหม่ให้การศึกษาค้นคว้าทาง

เทววิทยา  ซึ่ งแสดงความสัมพันธ ์ของ

ธรรมชาติ   มนุษย ์และพระเจ ้ า ฉันนั้น” 

(จดหมายถึงผู ้อ�ำนวยการหอดูดาวของรัฐ

วาติกัน  วันที่  1  มิถุนายน  1988)

	 เราพบความคิดเดยีวกนัน้ีในสมณสาสน์ 

Fides  et  Ratio  ซึ่งเสนอนักบุญโทมัส 

อาไควนัส  เป็น  “ผู้แสวงหาความจริง”  ซึ่ง

ต้องศึกษาและสอน  ไม่ว่าความจริงที่พบนั้น

จากท่ีใดและจากผู้ใด  สมเด็จพระสนัตะปาปา 

นักบุญยอห์น  ปอล  ที่  2  ทรงเขียนว่า 

“นักบุญโทมัส  อาไควนัส  มีความกล้าหาญ

เด็ดเดี่ยวในการยืนยันความจริง  มีจิตเสรีใน

การเผชญิหน้ากบัปัญหาใหม่ๆ  รวมทัง้ความ

สุจริตทางปัญญา  เช่นเดียวกับบรรดาผู้ไม่

ยอมให้คริสตศาสนาต้องเปื้อนหมอง  ไม่ว่า

โดยปรัชญาฝ่ายโลก  หรือโดยการไม่ยอมรับ

ปรัชญาเนื่องจากมีอคติภายในพระศาสนจักร

ดงันัน้  นกับญุโทมสั  อาไควนสั  จงึได้กลาย

เป็นนักปราชญ์ส�ำคัญในประวัติความคิดของ

คริสตชน  ในฐานะที่ท ่านเป ็นผู ้บุกเบิก

แนวทางใหม่ให้เหมาะสมกับปรัชญาและ

วัฒนธรรมสากล  ประเด็นหลักในเรื่องนี้จะ

เรยีกว่าแก่นแท้ของทางออกกเ็ป็นได้  ซึง่ท่าน

นักบุญได้วางไว้เป็นแบบแผนส�ำหรับการ

เผชิญหน้าครั้งใหม่ระหว่างความเช่ือกับ

เหตุผล  พร้อมกับการหย่ังรู้เชิงพยากรณ์ท่ี
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ที่ซ่อนอยู่ในวัฒนธรรมต่างๆ  ซ่ึงล้วนเอื้อ

อ�ำนวยให้รู้จักธรรมชาติของมนุษย์ชัดเจนยิ่ง

ขึ้น  และเปิดหนทางใหม่ๆ  ไปสู่ความจริง 

ก็ย่อมเป็นประโยชน์แก่พระศาสนจักรด้วย” 

(Gaudium  et  spes  44)  ข้อความนี ้

และอื่นๆ  ที่อ้างถึงศาสตร์ต่างๆ  ไม่อธิบาย

เพิ่มเติมว่าวิชาความรู้นี้มีส่วนช่วยส่งเสริม

เทววิทยาได้อย่างไร

	 สภาสังคายนาฯ  ชื่นชมความรู ้ทาง

วทิยาศาสตร์ทีเ่ชญิชวนนกัเทววทิยาให้เสวนา

กับ โลกอย ่ า งมีประสิทธิผลว ่ า   “สิ่ ง ท่ี

วิทยาศาสตร์  ประวัติศาสตร์  และปรัชญา

ค้นคว้าและค้นพบเมื่อเร็วๆ  นี้  ท�ำให้เกิด

ปัญหาใหม่ๆ  ซึ่งมีผลกระทบกระเทือนถึง

ชวีติท�ำให้นกัเทววทิยาต้องท�ำการค้นคว้าใหม่

อกีต่อไป  นอกจากนัน้  แม้นกัเทววทิยาต้อง

ใช้วิธีการเฉพาะวิชาของตน  เขาก็ยังได้รับ

เชิญให้แสวงหาวิธีที่ เหมาะยิ่งขึ้นส�ำหรับ

ถ่ายทอดค�ำสอนแก่มนุษย์ทุกสมัย  เพราะ

คลังแห่งความเชื่อหรือข้อความจริงเป็นอย่าง

หนึ่ง  ส่วนวิธีอธิบายข้อความจริงให้มีความ

หมายและใจความอย่างเดียวกันเป็นอีกอย่าง

หนึ่ง  “  (Gaudium  et  spes  62)

	 สมเด็จพระสันตะปาปานักบุญยอห์น

ปอล  ที่  2  ยังทรงอธิบายในจดหมายถึง 

ผู้อ�ำนวยการหอดูดาวของรัฐวาติกันอีกว่า 

“ถ้าจักรวาลวิทยาของโลกโบราณตะวันออก 

ใกล้ได้รับการช�ำระให้บริสุทธิ์  และถูกซึม

ทราบในบทแรกๆ  ของหนังสือปฐมกาล

ธรรมชาติในผลงานของนักเทววิทยาคือ 

โทมัส  กัมปาเนลลา  (Tommaso  Cam-

panella,  1568-1639)  ซึง่เป็นนกัปรชัญา

ร่วมสมัยเดียวกันกับกาลิเลโอ  กัมปาเนลลา

เขียนบทความยอดเย่ียมเพื่อปกป้องระบบ

สรุยิะจักรวาล  ทีก่าลเิลโอนกัวทิยาศาสตร์ชาว

อิตาเลียนสนับสนุน  บทความนี้เป็นการ

ทดสอบว่า  ทรรศนะทางปรัชญาที่กาลิเลโอ

สนับสนุนสอดคล้องหรือต่อต้านพระคัมภีร์ 

เขาใช้อุปมาเปรียบเทียบธรรมชาติกับหนังสือ

ที่พระเจ้าทรงเขียน  และอภิปรายปัญหา 

ดังกล่าวในบริบทที่กว้างมากกว่าการโต้เถียง

ระหว่างระบบจักรวาล  2  ระบบในสมัยนั้น

กัมปาเนลลาเตือนความทรงจ�ำ บรรดา 

นักเทววิทยาว่า  มีธรรมประเพณีทางพระ

คัมภีร์  บรรดาปิตาจารย์  และเทววิทยาซ่ึง

มองส่ิงสร้างเป็นการเปิดเผยพระสิริรุ ่งโรจน์

ของพระเจ้า  กัมปาเนลลาจึงคิดว่า  ถ้าผู้ใด

ห้ามนักคิดคริสตชนไม่ให้ศึกษาธรรมชาติ 

กเ็ท่ากบัว่า  ผูน้ัน้ห้ามนกัคดิไม่ให้เป็นคริสต-

ชน  ค�ำสอนคริสตศาสนาแนะน�ำให้ศึกษา

ปรากฏการณ์ธรรมชาตเิพราะไม่กลวัความจรงิ

เขาเชื่อว่าความจริงเป็นของพระเจ้าพระองค์

เดียว  ผู้ทรงสร้างฟ้าและดิน

	 สภาสงัคายนาวาตท่ีิ  2  มีจดุมุ่งหมาย

ที่จะเสนอค�ำสอนของพระวรสารในรูปแบบ

ใหม่ที่คนสมัยนี้เข้าใจได้ดีกว่าเพราะมั่นใจ

ว่า  “ประสบการณ์ตลอดศตวรรษท่ีผ่านมา

ความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และขมุทรพัย์
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จรงิทางวทิยาศาสตร์ซึง่มส่ีวนร่วมในความจรงิ

ของพระเจ ้า  อาจจะช่วยทั้งปรัชญาและ

เทววิทยาให้เข้าใจมนุษย์และการเปิดเผยของ

พระเจ้าเกี่ยวกับมนุษย์อย่างสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

เป็นการเปิดเผยที่สมบูรณ์และส�ำเร็จในพระ 

คริสตเจ้า”

	 การใช้ผลการค้นหาทางวิทยาศาสตร์

อย่างถูกต้อง  เรียกร้องความรับผิดชอบใน

การเปลี่ยนความสนใจ  จากการยอมรับเพียง

ว่าเทววิทยาและวิทยาศาสตร์ไม่ขัดแย้งกัน

เป็นการยอมรับความท้าทายว่าเทววิทยาและ

วิทยาศาสตร์อาจก่อให้เกิดสติปัญญาซ่ึงกัน

และกัน  โดยแท้จริงแล้ว  ผลการค้นหาทาง

วทิยาศาสตร์ไม่เพยีงช่วยให้เข้าใจการเปิดเผย

ของพระเจ้าอย่างลกึซึง้ยิง่ขึน้เท่านัน้  แต่อาจ

จะเรียกร้องให้อ่านพระวาจาของพระเจ้าแบบ

ใหม่  วิทยาศาสตร์เรียกร้องให้อ่านพระวาจา

ในแสงสว่างใหม่  และบางทีในกรอบความคดิ

ที่ยังไม่เคยใช้มาก่อน  ซึ่งก่อให้เกิดปัญหา

ใหม ่และเรียกร ้องการวิ เคราะห ์ที่ลึกซึ้ ง

มากกว่า

	 เรื่องชัดเจนที่สุดของการไตร่ตรอง

ระหว่างเทววิทยากับวิทยาศาสตร์คือ  การ

ตีความหมายของความเป็นจริง  เพราะเรื่อง

นี้เป็นปัญหาขัดแย้งที่เคยเกิดขึ้นระหว่างการ

ตคีวามหมายของโลกทางวทิยาศาสตร์กบัทาง

ศาสนา  เป็นที่ยอมรับว่า  ถ้าใช้วิธีตีความ

หมายอย่างถูกต้อง  เป็นไปได้ที่จะตีความ

หมายของความเป็นจริงหลายรปูแบบพร้อมๆ

จักรวาลวิทยาร่วมสมัยอาจมีส่ิงบางอย่างท่ีจะ

เสนอให้เราไตร่ตรองถึงการสร้างก็ได้  เช่น 

มมุมองววิฒันาการน�ำแสงสว่างมาสูเ่ทววทิยา

ด้านมานษุยวิทยา  ความหมายของมนษุย์ใน

ฐานะภาพลักษณ์ของพระเจ้า  ปัญหาคริสต-

วิทยา  และแม้การพัฒนาค�ำสอนเร่ืองการ

สร้างได้หรือไม่  จักรวาลวิทยาร่วมสมัยมี

ความหมายที่ แฝงอยู ่ อะไรบ ้ างส�ำ หรับ

เทววิทยาเรื่องอันตวิทยา  (eschatology) 

โดยเฉพาะเมื่อค�ำนึงถึงอนาคตท่ีกว้างใหญ่

ของจักรวาล  ค�ำ ถามเช ่นนี้ มีมากมาย 

ค�ำตอบเรียกร้องให้มีการเสวนาอย่างจริงจัง 

กับวิทยาศาสตร์ร่วมสมัย  ซ่ึงโดยท่ัวไปยังไม่

เคยมีในหมู ่นักเทววิทยาผู ้ท�ำการวิจัยและ 

ส่ังสอน”  (จดหมายถงึผูอ้�ำนวยการหอดดูาว

ของรัฐวาติกัน  วันที่  1  มิถุนายน  1988)

	 วัน ท่ี   10  พฤศจิกายน  2003 

สมเด็จพระสันตะปาปานักบุญยอห์น  ปอล 

ท่ี  2  ประทานค�ำปราศรัยแก่สมาชิกสมณะ

บัณฑิตยสถานวิทยาศาสตร์  (Pontifical 

Academy  of  Sciences)  ทรงยืนยันอีก 

ครัง้หนึง่ถงึเอกลกัษณ์ของความเป็นจรงิ  และ

ทรงเห็นพ้องต้องกันว่า  การค้นคว้าทาง

วิทยาศาสตร์อาจช่วยเทววทิยาให้เข้าใจเนือ้หา

การเปิดเผยของพระเจ้าดียิ่งขึ้นว่า  “เราร่วม

เป็นหนึ่งเดียวในความปรารถนาที่จะแก้ไข

ความเข้าใจผดิ  รบัแสงสว่างจากพระเจ้าผู้ทรง

เป็นความจรงิหนึง่เดียวทีป่กครองโลกและน�ำ

ชวิีตมนุษย์ทุกคน  เราม่ันใจแน่วแน่ว่า  ความ
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เป็นพระเจ ้าองค์เดียวกันผู ้ทรงเป ิดเผย

พระองค์ในเหตุการณ์ที่พระวจนาตถ์ทรงรับ

สภาพมนุษย์  สมเด็จพระสันตะปาปานักบุญ

ยอห์น  ปอล  ที ่ 2  ทรงเชญิชวนนกัวชิาการ 

อย่ามองข้ามความจริงนี้ว่า  “เอกภาพของ

ความจริง  เป็นข้อตั้งพื้นฐานของการอ้าง

เหตุผลของมนุษย์  เช่น  หลักการแห่งการ 

ไม่ขัดแย้งกันเป็นตัวอย่างแสดงให้เห็นอย่าง

ชัดเจน  การเปิดเผยของพระเจ้ายิ่งแสดงให้

เหน็เอกภาพได้ดยีิง่ขึน้  เพราะชีใ้ห้เหน็ว่าพระ

ผู้สร้างเป็นพระเจ้าแห่งความรอดพ้นและแห่ง

ประวัติศาสตร์ด้วย  พระเจ้าองค์เดียวและ

พระองค์เดียวกนันีเ้องทรงวางกรอบ  และทรง

รับรองให้มนุษย์สามารถเข้าใจและอ้างเหตุผล

ถึงระเบียบตามธรรมชาติของสิ่งต่างๆ  ซึ่ง 

นักวิทยาศาสตร์อ้างถึงอย่างสนใจ  พระเจ้า

พระองค์เองทีไ่ด้ทรงเปิดเผยองค์เป็นพระบดิา

ของพระเยซูคริสตเจ้าองค์พระผู้เป็นเจ้าของ

เรา”  (Fides  et  Ratio  34)

3.  นักเทววิทยามองวิทยาศาสตร์อย่างไร

	 ตั้งแต่อดีตจนถึง  ค.ศ.1980  ต�ำรา

เกี่ยวกับการสร้างหรือเทววิทยาด้านมานุษย-

วิทยาไม ่ค ่อยเชื่อมโยงกับวิทยาศาสตร ์

ธรรมชาติเท ่าใดนัก  โดยปกติแล้ว  นัก

เทววิทยาพิจารณาปัญหาความสัมพันธ ์

ระหว่างเทววทิยากบัวิทยาศาสตร์อย่างรวดเรว็

คร่าวๆ  และไม่ชัดเจน  เพราะกลัวจะเกิด

ผลกระทบอย่างรุนแรง  ผลตามมาก็คือ 

กัน  ซึ่งไม่ขัดแย้งกัน  นักวิชาการก็อาจจะ

ชี้แจงข้อผิดพลาดในอดีตและวางรากฐานไว้

ส�ำหรบัการท�ำงานร่วมกนัในอนาคตอย่างสงบ

สุข

	 การพฒันาการเสวนาระหว่างเทววทิยา

กับวิทยาศาสตร ์จึงเกิดข้ึนได้  เมื่อยอม

รับ  “การท้าทายทางปัญญา”  ซ่ึงกันและกัน

ไม่ด�ำเนินการท้าทายจากความขัดแย้ง  แต่

เป็นโอกาสส่งผลการค้นหาของฝ่ายหนึง่ให้อกี

ฝ่ายหนึ่งพิจารณา  “การเสวนาต้องด�ำเนิน

การต่อไปและเพิ่มพูนความลึกซ้ึงและมี

ขอบเขตมากยิง่ขึน้ในกระบวนการนี ้ เราต้อง

เอาชนะแนวโน้มต่างๆ  ที่ถอยหลังไปสู่การ

ลดทอนข้อมูลของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง  ไปสู ่

ความกลวัและแยกตวัออกจากการเสวนา  สิง่

ส�ำคัญท่ีจ�ำเป ็นคือ  แต่ละสาขาวิชาต้อง

ด�ำเนินการอย่างต่อเนื่องเพื่อเพิ่มพูน  บ�ำรุง

และท้าทายอีกสาขาหนึ่ง  เพื่อเป็นสิ่งท่ีควร

เป็นอย่างเต็มเปี่ยม  และมีส่วนร่วมน�ำไปสู่

วิสัยทัศน์ท่ีว่า  เราเป็นผู้ใดและจะกลายเป็น 

ผู้ใด”  (จดหมายถึงผู้อ�ำนวยการหอดูดาว

ของรัฐวาติกัน  วันที่  1  มิถุนายน  1988)

	 ความเป็นไปได้ทีน่�ำผลการค้นคว้าทาง

วิทยาศาสตร์เข้าร่วมกับการไตร่ตรองทาง

เทววิทยามีพื้นฐานในพระสัจธรรมท่ีว ่า

เทววทิยายอมรบัว่า  พระวาจาท่ีสร้างโลกเป็น

ส่ิงเดยีวกันกับพระวาจาทีต่คีวามหมายและน�ำ

ทิศทางของประวตัศิาสตร์มนษุย์  คอืพระเจ้า

ผูท้รงส�ำแดงพระองค์ในพระราชกจิทีท่รงสร้าง
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เอกปฐมพงศ์นิยม  (monogenism)  และ 

บทบาทของพระคริสตเจ้าในจักรวาล

	 ปันเบนแบร์ก  ได้พัฒนาการไตร่ตรอง

ทางปรัชญาที่ ส�ำ  คัญในการ เสาวนากับ

วิทยาศาสตร์  เขาเขียนหนังสือในเร่ืองนี้โดย

เฉพาะ  รวมทั้งข ้อความจ�ำนวนมากใน

นติยสารต่างๆ  มอลท์มานได้เขยีนต�ำราเรือ่ง

การสร้างที่มีจุดสนใจเกี่ยวกับการเสวนากับ

วิทยาศาสตร์  และได้รวบรวมข้อความหลาย

บทเก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างเทววิทยา

กั บวิ ทย าศาสตร ์ ใ นหนั ง สื อที่ มี ชื่ อ ว ่ า 

“วิทยาศาสตร์และพระปรีชาญาณ”  อย่างไร

ก็ตาม  เขาไม่ค ่อยให้ความสนใจกับการ

พิจารณาอิทธิพลของข้อมูลทางวิทยาศาสตร์

เหนือเทววิทยา  แต่ให้ความสนใจเป็นพิเศษ

กบัการส่งเสรมิพนัธะระหว่างวทิยาศาสตร์กบั

ศาสนาในการช่วยโลกให้พ้นอันตรายที่จะถูก

ท�ำลายในอนาคต

	 ป ิแอร ์   เทยาร ์ด  เดอ  ซาร ์แดง

(Pierre  Teilhard  de  Chardin,  1881-

1955)  นกัวทิยาศาสตร์ชาวฝรัง่เศส  พระสงฆ์ 

คณะเยซูอิต  เป็นกรณีพิเศษที่น่าสนใจ  เขา

ไม่เป็นนักเทววิทยาและไม่ได้ใช้วิทยาศาสตร์

ธรรมชาติภายในโครงการทางเทววทิยาทีเ่ป็น

ระบบ  อย่างไรก็ตาม  แม้ความคิดของเขา 

ไม่แน่นอนและคลุมเครือบ้าง  ก็ยังมีอิทธิพล

มากเหนือเทววิทยาทั้งในอดีตและปัจจุบัน 

เขาเป็นคนแรกที่พยายามพิจารณาผลการ

ค ้นหาทางวิทยาศาสตร ์   โดย เฉพาะ

ค�ำสอนเรื่องพระญาณเอื้ออาทรของพระเจ้า 

ซึ่งจ�ำเป็นต้องมองธรรมชาติดังที่ เป็นอยู ่ 

ดูเหมือนถูกบดบังและไม่ได้รับการพิจารณา

ต่อไป  ความสนใจในประเด็นนี้เกิดขึ้นเมื่อ

ปลายศตวรรษที ่ 20  เพราะได้รบัแรงกระตุน้

จากการไตร่ตรองเรื่องวิกฤตการณ์ของระบบ

นิเวศ  และจากการรื้อฟื้นปัญหาเกี่ยวกับต้น

ก�ำเนิดของโลก  มนุษย์และชีวิตร ่วมกับ

ปัญหาเก่ียวกับอนาคตของมนุษยชาติและ

จักรวาล  อย่างไรก็ตาม  นักเทววิทยามักได้

ไตร ่ตรองเพียงประเด็นทางปรัชญาที่นัก

วิทยาศาสตร์มีผลกระทบกับวัฒนธรรมและ

มติมหาชนเท่านั้น  เพราะเป็นประเด็นท่ีไม่

สามารถละเลยได้

	 อย่างไรก็ตาม  ในบรรดานักเทววิทยา

ร ่วมสมัย  ผลงานของคาร ์ล  ราห์เนอร ์

(Karl  Rahner  1904-1984)  โวล์ฟาร์ท 

ปันเบนแบร์ก  (Wolfhart  Pannenberg 

1928-2014)  และ  ยืรเกน  มอลท์มาน 

(Jürgen  Moltmann  1926-)  ควรจะ 

จดจ�ำเป็นตวัอย่างของเทววทิยาท่ีดเูหมือนให้

ความส�ำคัญแก่วิทยาศาสตร์ธรรมชาติอย่าง

แท้จริง  ราห์เนอร์พยายามแก้ไขปัญหาน้ีโดย

เขียนเรื่องสั้นๆ  ปราศจากข้อเสนอใดๆ 

ที่เป็นระบบเกี่ยวกับวิธีการท่ีต้องน�ำไปใช ้

เขาให้ความสนใจเป็นพิเศษแก่ภาษาทาง

วิทยาศาสตร์เพื่อน�ำมาใช้ในเทววิทยา  และ

ป ัญหาต ้นก�ำ  เนิดของมนุษย ์ ในบริบท

วิวัฒนาการของโลก  รวมท้ังปัญหาของ 
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กับเทววิทยา  เป็นการเสวนาท่ีไม่เพียงจ�ำกัด

ในการแบ่งขอบเขตหรือชี้แจงข้อผิดพลาด 

แต่เป็นการเสวนาที่พยายามใช้ผลการค้นคว้า

ทางวิทยาศาสตร์อย่างระมัดระวังเพื่อจะเกิด

ผลในเทววิทยา

	 สมเด็จพระสันตะปาปานักบุญยอห์น

ปอล  ท่ี  2  ทรงแนะน�ำว่า  “ถ้าจะเจาะจง

มากกว่าน้ี  ทัง้เทววทิยาและวิทยาศาสตร์ต้อง

รักษาอัตลักษณ์และความแตกต่างของตน 

เทววิทยาไม่ต้ังอยู่บนพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 

และวิทยาศาสตร์ก็ไม่เป็นการขยายสาขาของ

เทววิทยา  แต่ละวิชามีหลักการ  รูปแบบ

กระบวนการ  ความแตกต่างในการตีความ

หมาย  และข้อสรปุเป็นของตน  คริสตศาสนา

มีแหล่งที่มาซึ่งให้เหตุผลสนับสนุนในตัววิชา

เอง  และไม่ต้องการให้วิทยาศาสตร์ให้เหตผุล

สนบัสนนุเชงิแก้  วทิยาศาสตร์ต้องเป็นพยาน

ยืนยันคุณค่าในวิชาของตน  วิชาหนึ่งต้อง

สนับสนุนอีกวิชาหนึ่งในฐานะมิติต่างกันของ

ความรูส้ากลของมนษุย์  และวชิาหนึง่ไม่ต้อง

รับอีกวิชาหนึ่งให้เป็นข้อตั้งที่จ�ำเป็นของตน

วันนี้ เรามีโอกาสที่ไม ่เคยปรากฏมาก่อน

ส�ำหรับปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน  ซึ่งแต่ละวิชา

ยงัคงความสมบรูณ์  และในเวลาเดยีวกนัโดย

หลกัการยงัเปิดรบัการค้นคว้าและการหยัง่เหน็

ของอีกวิชาหนึ่ง”  (จดหมายถึงผู้อ�ำนวยการ

หอดูดาวของรัฐวาติกัน  วันที่  1  มิถุนายน 

1988)

วิวัฒนาการของจักรวาลและชีวิต  ในแสง

สว่างของการเปิดเผยทางพระคัมภีร์  และ

เสนอการตคีวามหมายแบบใหม่ท่ีไม่เคยมีใคร

ท�ำมาก่อน  ซ่ึงมีผลกระทบอย่างกว้างขวาง

เขาได้รบัแรงบนัดาลใจจากการสงัเกตในฐานะ

ผูเ้ชีย่วชาญวิชาบรรพชีวนิวทิยา  และจากการ

ไตร่ตรองลึกซ้ึงในฐานะผูม้คีวามเชือ่  ตคีวาม

หมายของความสมัพนัธ์ระหว่างพระวจนาตถ์

ผู้ทรงรับธรรมชาติมนุษย์กับมนุษยชาติและ

จกัรวาล  ทรรศนะของเขากลายเป็นกรอบรปู

ตัวอย่างท่ีนักเทววิทยาบางคนใช้ในการ

พจิารณาประเดน็ส�ำคญั  เช่น  ความสมัพนัธ์

ระหว่างธรรมชาติกับพระหรรษทาน  หรือ

ระหว่างการสร้างกับการไถ่กู้  อย่างไรก็ตาม

เมือ่ตดัสนิโครงการของเทยาร์ดในมมุมองของ

เทววิทยา  ความคดิของเขาไม่น�ำเสนอวธิกีาร

ทีน่่าเช่ือถอืในการแก้ปัญหาส�ำคญัของค�ำสอน 

คริสตชน  เช่น  ความเข้าใจเรื่องบาปก�ำเนิด

หรือหนทางท่ีพระเจ้าประทับอยู่ในจักรวาล

เพราะเหตุนี้  ลักษณะบางอย่างในความคิด

ของเขาอาจน�ำไปสู่ข้อสรุปที่ต่างจากค�ำสอน 

ที่พระเจ้าทรงเปิดเผย

4.  สรุป

	 ภาพรวมโดยทั่วไปของเทววิทยาใน

ศตวรรษท่ี  20  อาจน�ำเราให้สรุปว่า  นอก

เหนือข้อยกเว้นบางประการ  ไม่เกิดการ

เสวนาท่ีมปีระสิทธผิลเลยระหว่างวทิยาศาสตร์
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มุมมองของนักปรัชญา

ต่อโลกแห่ง “วิทยาศาสตร์” [ 
หมวดปรัชญ

า 
]บาทหลวงวีรศักดิ์  ยงศรีปณิธาน

บทน�ำ

	 โลกในปัจจุบัน  ความก้าวหน้าทาง

ด้านวิทยาศาสตร์ในปัจจบุนักลายเป็นตวับ่งช้ี

ว่า  สงัคมหรอืประเทศใดก้าวหน้ามากกว่ากนั

เพราะว่า  โลกแห่งวิทยาศาสตร์ได้น�ำมาซ่ึง

ความสะดวกสบายให้กับชีวิตของมนุษย์ 

และตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของ

มนษุย์  อกีทัง้วทิยาศาสตร์เองได้ให้ค�ำตอบท่ี

ชัดเจนได้ในระดับหนึ่ง  ซึ่งสมัยก่อนมนุษย์ 

ไม่สามารถหาค�ำตอบได้จึงท�ำให้มนุษย์เอง 

ตกอยู่ในสภาวะที่หวาดกลัว  แต่เม่ือมีความ

เจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์  มนุษย์ 

กส็ามารถค้นพบความจรงิทีว่่า  สิง่ต่างๆ  หรอื 

เหตุการณ์ต่างๆ  ที่มนุษยไ์ดป้ระสบนั้น  เริม่

ต้นตรงไหน  อย่างไร  และมีสาเหตุเกิดจาก

อะไร  แต่มนุษย์ก็ไม่ได้หยุดอยู่เพียงเท่านี ้

มนุษย์เองได้แสวงหาต่อไปอย่างไม่หยุดยั้ง 

จนพบความจริงส่วนหนึ่ง  และดูเหมือนว่า 

การแสวงหานี้จะไม่มีวันสิ้นสุด  ด้วยเหตุนี้

มนุษย์จึงได้เข้าใกล้กับความจริงในระดับหนึ่ง

ของชวีติโดยอาศยัทางด้านวทิยาศาสตร์  เมือ่

ยิ่งค้นพบ  ยิ่งอยากแสวงหาอีกเรื่อยๆ  จน

มนุษย์หลงคิดว่า  วิทยาศาสตร์คือค�ำตอบ

ส�ำหรับทุกอย่าง

ยุคแห่งการแสวงหาของมนุษย์

	 บทความนี้  จะมาพิจารณาวิทยา-

ศาสตร์ในมมุมองของนกัปรชัญา  ซึง่ปรชัญา

เองได้มองวิทยาศาสตร์มิใช่ใครอื่น  หากเป็น

ส่วนหนึง่ของตนเอง  เราทราบว่า  วทิยาการ

ทุกแขนงล้วนก่อเกิดมาจากปรัชญา  ถามว่า
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ประกอบของทุกสิ่ง  จากนั่นพวกเขาก็แสวง

เหตุผลมาอธิบายต่างๆ  นานา  จนเกิด

เนื้อหามากเพียงพอที่จะแยกออกเป็นศาสตร์

ต่างๆ  ต่อไป  ต่อมา  Pythagoras  (580-

570  ก่อนคริสตศักราช)  ได้รับฉายาว่าเป็น

ผู ้ทรงอิทธิพลมากที่สุดโดยเฉพาะได้ด้าน

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  เพราะเขา 

เชื่อว่า  ทุกสิ่งล้วนเกิดมาพร้อมกับกฎของ

คณิตศาสตร์  เขาจึงอธิบายสิ่งต่างๆ  โดย 

ใช้หลกัการของคณิตศาสตร์  และจากจดุนีเ่อง

มนุษย์เริ่มมองออกไปและอธิบายสิ่งต่างๆ 

โดยอาศัยกฎคณิตศาสตร์  แม้กระทั่งดนตรี

และศีลธรรม  มนุษย์จึงเริ่มมั่นใจในวิธีการ

แบบนี้  ช่วงเวลานี้เอง  ที่มนุษย์แสวงหาและ

อธิบายสิ่งต่างๆ  โดยใช้เหตุและผลเพื่อไปสู่

ความจริง

	 สมัยต่อมา  มนุษย์เร่ิมพิจารณาว่าสิ่ง

ต่างๆ  เกิดขึ้นได้อย่างไรนั้น  ไม่ส�ำคัญ

เท่ากบัการพิจารณาว่า  เรามนษุย์ควรจะเจรญิ

ชีวิตอย่างไร  โสคราตีส  (469-399  ก่อน 

คริสตศักราช)  กล่าวไว้ว่า  ชีวิตท่ีขาดการ

แสวงหากไ็ม่คูค่วรกบัการมชีวีติอยู ่ จากจดุนี้

เองมนษุย์ยิง่ตะเกยีกตะกายหาความรูเ้พือ่ดบั

ความกระหายของตวัเองในการแสวงหาความ

จริงที่มีอยู่ภายในจิตใจ  และในขณะเดียวกัน

ก็ใช้ประโยชน์จากสิ่งที่ค้นพบนี้เพื่ออ�ำนวย

ประโยชน์ให้กับชีวิตของตน  แต่ถึงกระนั้น

มนุษย์ก็หาได้รู ้สึกพอใจไม่กับความเป็นอยู่ 

ณ  ป ัจจุบันเท ่าใดนัก  มนุษย ์ยังคงมุ ่ ง

ท�ำไมจงึเกิดจากปรชัญา  กเ็พราะปรชัญาเกดิ

จากความท่ึงและความประหลาดใจของมนษุย์

ต ่อสิ่ งที่พบเห็นรอบๆ  ตัวเอง  นั่นคือ

ธรรมชาติ  อริสโตเติลกล่าวว่า  มนุษย์อยาก

รูจ้กัความจรงิ  แม้ความจรงินัน้จะได้มาอย่าง

ยากยิ่งหรือง่ายดายก็ตาม  (O  Lorella 

Congiunti,  Lineamenti  di  filoso-

fia  dellanatura,  p.20)  เพราะเหตุน้ี 

มนษุย์จงึเกดิค�ำถามว่า  นีค่อือะไร  สิง่ท่ีมีอยู่

เพราะเหตุใดและอริสโตเติลได้อธิบายให้เรา

เข้าใจว่า

»» “การแสวงหาความจริงนั้น  ด้าน

หนึ่งเป็นสิ่งที่ยาก  ในขณะเดียวกัน 

ก็มีอีกด้านหนึ่งท่ีง่าย  แต่ความจริง

อย่างหนึ่งท่ีเคียงคู่เสมอกับมนุษย์คือ

มนษุย์สามารถพบกบัความจรงิได้ส่วน

หนึง่  และในขณะเดียวกนักไ็ม่สามารถ

ค้นพบความจริงได้ทั้งหมด”  (Citato 

da  Lorella  Congiunti  a  Aris-

totele,  Metafisica,  I,  1,  980a 

20-25)

	 จากความพศิวงของมนษุย์ในธรรมชาติ

เหล่านี้  5-6  ปีก่อนคริสตศักราช  ได้มีนัก

ปรัชญาชาวกรีกตั้งค�ำถามว่า  โลกเกิดขึ้นได้

อย ่ างไร เช ่น  Thales  (640  ป ีก ่อน 

ครสิตศกัราช)  เขาเช่ือว่า  โลกเกิดขึน้มาจาก

น�้ ำ  เพราะสังเกตเห็นว ่า  น�้ ำ เป ็นส ่วน
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	 Auguste  Comte  (1798-1857) 

ชาวฝร่ังเศสได้เสนอแนวความคิดที่ส�ำคัญยิ่ง

เกี่ยวกับวิวัฒนาการความเจริญก้าวหน้าของ

มนุษย์ว่าเป็นไปตามล�ำดับ  3  ขั้น  คือ

»» 1)  ขั้นเทววิทยา  (Theological 

Stage)  มนุษย์เชื่อในอ�ำนาจของสิ่ง 

เหนือธรรมชาติว่า  เป็นสาเหตุของ

ปรากฏการณ์ต่างๆ

»» 2)  ขั้นอภิปรัชญา  (Metaphysi-

cal  Stage)  เป็นการพัฒนาสูงขึ้นมา

อกีระดับหนึง่  มนุษย์เปลีย่นจากความ

เชื่อจากสิ่งเหนือธรรมชาติมาสู่ความ

เชือ่ในสาระบางอย่างว่า  เป็นทีม่าของ

ปรากฏการณ์ต่างๆ

»» 3)  ขัน้ปฏฐิาน  (Positive  Stage) 

มนุษย์จะแสวงหากฎธรรม  กฎสูงสุด

ของจักรวาล  มนุษย์จะตระหนักเกี่ยว

กบักฎธรรมชาติ  และรูว่้าสิง่ต่างๆ  มี

ความสัมพันธ์กันโดยมีกฎควบคุม

ความสัมพันธ ์ เหล ่านั้น  และนี่ คือ

โครงสร้างที่แท้จริงของจักรวาล  และ

วิทยาศาสตร์จะเปิดเผยให้เรารู ้จริง 

ข้อนี้  (ประทุม  อังกูรโรหิต  ปรัชญา

ปฏิบัตินิยม  รากฐานปรัชญาการ

ศึกษาในสังคมประชาธิปไตย  ส�ำนัก

พิ มพ ์ จุฬ าลงกรณ ์มหาวิ ทยาลั ย

กรงุเทพฯ  2556)  นีค่อืภาพทีม่าทีไ่ป

ของวิทยาศาสตร์เข้ามาให้ความสนใจ

กบัมนษุย์  สิง่ทีม่นษุย์เห็น  กน็�ำมาคดิ

แสวงหาความจริงของสิ่งต่างๆ  นี้ต ่อไป 

ไม่ว่าจะเป็นความจรงิด้านอภปิรชัญาหรอืด้าน

ฟิสิกส์ก็ตาม

	 ปรัชญาสมัยกลาง  โดยมีนักปรัชญาที่

ส�ำคัญคือ  นกับุญออกสัติน  (ค.ศ.  4)  และ

นักบุญโทมัส  อไควนัส  (ค.ศ.  12)  ได้น�ำ

ปรัชญาในแนวความคิดของปลาโต้  (427-

347  ก่อนค.ศ.)  และอริสโตเตลิ  (384-322 

ก่อนค.ศ.)  มาผสมผสานกับความเช่ือได้

อย่างลงตัวในระดับหนึ่ง  โดยมนุษย์ได้มอบ

ความเชื่อ  ความศรัทธา  ไว้กับพระเป็นเจ้า

ความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับพระเจ้านีอ้ยู่ท่ี

เหตผุลและศรัทธาของมนุษย์  แต่มาถึงปลาย

ศตวรรษที่  15  เมื่อ  Nicholaus  Cuper-

nicus  (ค.ศ.1473-1543)  นกัดาราศาสตร์ 

ชาวโปแลนด์ได้ค้นพบว่า  โลกหมุนรอบดวง

อาทิตย์  มนุษย์จึงเกิดความสงสัยต่อความ

เชื่อของตัวเองที่ผ ่านมา  จนนักปรัชญา 

René  Descartes  (ค.ศ.1596-1650)  ได้น�ำ 

เสนอความคิดสู ่สมัยใหม่  ด้วยค�ำกล่าว 

‘Cogito  Ergo  Sum’  หรือ  “I  think, 

therefore  I  am”  มนุษย์เร่ิมสงสัยใน 

ความเชื่อ  แต่สิ่งหนึ่งไม่มีใครสงสัย  คือ 

ผูคิ้ดส่งผลให้การแสวงหาความรูข้องมนษุย์มี

ความแม่นย�ำมากขึ้น  และความเจริญทาง

ด้านวิทยาศาสตร์ล้วนได้รับอิทธิพลมาจาก

แนวความคดินี ้ ความเจริญด้านวทิยาศาสตร์

ได้น�ำความมั่นใจให้กับมนุษย์  จนถึงกับให้

ความส�ำคญักบัวทิยาศาสตร์มาก  นีคื่อการน�ำ

ไปสู่แนวความคิดปฏฐิานนยิม  (positivism)
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ปรัชญามองหาความหมายของทุกสิ่ง

(วิทยาศาสตร์)

	 จากความทึ่งและประหลาดใจในสิ่ง

ต่างๆ  ที่มนุษย์พบเห็น  มนุษย์ได้พัฒนา

กระบวนการแสวงหาความจริงไม่ว่าจะเป็น

ด้านร่างกายหรือจิตวิญญาณ  วิทยาศาสตร์

ได้ค้นหาความจริงของวัตถุต่างๆ  โดยมี

ค�ำถามอยูว่่า  มนัคืออะไรและประกอบด้วย

อะไร  แต่ปรัชญาค้นหาความหมายหรือ 

เป้าหมายของวัตถุนั้นว่า  เป็นอยู ่เพื่อจุด

หมาย ใด   นั่ น แสดงว ่ า   ป รัชญามอง

วิทยาศาสตร์ด้วยความท่ึง  และประหลาดใจ

ทีจ่ะน�ำไปสูค่วามหมายของสิง่ๆ  นัน้ว่า  มนั

มีอยู่หรือเป็นอยู่ด้วยเหตุใด  นี่คือ  การมอง

ด้วยตาท่ีเห็นในสิ่งต่างๆ  และต้ังค�ำถาม 

มิใช่รู้เพียงว่ามันคืออะไรเท่านั้น  แต่ไปไกล

กว่าน้ันคือ  มันอยู่ด้วยเหตุผลใด  แสดงว่า

ก่อนที่จะค้นหาความหมายในมุมมองของ

ปรัชญา  จะต้องมีวัตถุให้เห็นก่อน  ฉะนั้น 

ยิ่งมีความเจริญทางด้านวิทยาศาสตร์มากขึ้น

เท่าใด  ความสะดวกสบายของมนุษย์ก็ดี 

ยิ่งขึ้น  ยิ่งมนุษย์มีความสะดวกสบายยิ่งขึ้น

มนุษย์ยิ่งค้นพบความหมายของสิ่งต่างๆ 

ท่ีท�ำให้มนุษย์ได้เห็นคุณค่าและความหมาย

ของตวัเองเพิม่มากข้ึนเท่านัน้  นีค่อืเหตผุลที่

ว่า  ไม่มีความก้าวหน้าใดท่ีเป็นอุปสรรคต่อ

มนษุย์  แต่อปุสรรคมาจากตวัมนุษย์เองทีปิ่ด

กั้นตนเองที่จะรับรู้ความหมายของสิ่งต่างๆ 

ทีอ่ยูร่อบตนเอง  มาถงึตรงนีแ้ล้ว  เราควรจะ

มองวิทยาศาสตร์อย่างไร

ไตร่ตรองว่า  เป็นอยู่ได้อย่างไรและเรา

จะเข้าถึงได้อย่างไร  เมือ่มนษุย์อธบิาย

ส่ิงต่างๆ  ได้  มนุษย์ก็มีความพอใจ

และเริ่มแสวงหาต่อไป

วิทยาศาสตร์พาสู่ความจริงระดับหนึ่ง

	 มนุษย์ปฏิเสธไม่ได้ว่า  ตัวมนุษย์เอง

เป็นผู้ก่อให้เกิดวิทยาศาสตร์จากความพิศวง

ของตนเอง  จากความเจริญก้าวหน้าทาง

วทิยาศาสตร์น่ีเองด้วย  มนษุย์ได้รบัประโยชน์

มากมาย  เช่น  ตอบสนองความกระหาย

หาความรู้ของตนเอง  ใช้เพ่ืออ�ำนวยความ

สะดวกให ้ กับตนเองในการด�ำเนินชีวิต 

เป็นต้น  วิทยาศาสตร์น�ำไปสู่ความจริง  คือ

ท�ำให้มนุษย์ได้สัมผัสส่ิงต่างๆ  ด้วยประสาท

สัมผัสของตนเอง  และมนุษย์ก็ชื่นชมยินดี 

กบัสิง่ต่างๆ  เหล่าน้ันท่ีตนเองได้ประดษิฐ์ขึน้

มาด้วยปัญญาและความสามารถของตนเอง

ความจริงอีกประการหนึ่ง  คือ  สิ่งต่างๆ  ที่

มนุษย ์ประดิษฐ ์ขึ้นนี้   ล ้วนท�ำให ้มนุษย  ์

อดคิดไม่ได้ว่า  แล้วอะไรคือวัตถุดิบที่มนุษย์

น�ำมาสร้างสรรค์ให้มาเป็นอปุกรณ์ใช้สอยเหล่า

นีไ้ด้อย่างน่ามหศัจรรย์วทิยาศาสตร์ไม่ควรลืม

ทีม่าของตนเอง  และควรระลกึถงึความจรงิที่

ตนเองเป็นวิทยาศาสตร์ได้รับใช้มนุษย์มา

ยาวนาน  และมีประวัติแห่งวิวัฒนาการมา

ยาวนาน  และดูเหมือนจะไม่หยุดเพียงเท่านี้

ยงัคงมุง่หน้าต่อไป  ด้วยคตพิจน์ท่ีว่า  พรุ่งนี้

ต้องดีกว่าวันนี้



มุมมองของนักปรัชญาต่อโลกแห่งวิทยาศาสตร์ 37

กับตนเองซ่ึงที่จริง  วิทยาศาสตร์ได้ให้ความ

หมายแก่มนษุย์อยูแ่ล้วในความเจรญิก้าวหน้า

ของตนเอง  เมื่อมองแบบนี้  มนุษย์ต้อง

ตระหนักว่า  ต้องพัฒนาตนเองและให้ความ

ส�ำคญักบัชวีติของมนษุย์  หากวทิยาศาสตร์

ไม่ได้ให้ความเคารพแก่มนุษย์วิทยาศาสตร์

ก็ไม่มีความหมายในตัวมันเองอีกต่อไป

สรุป

	 ปรชัญามวีวิฒันาการเรือ่ยมาและอยูก่บั

ทุกขณะชีวิตของมนุษย์  ความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์ได้เผยแสดงความก้าวหน้าของ

มนษุยชาตด้ิวย  ทัง้นี ้ ยิง่มนษุย์ก้าวหน้ามาก

ขึ้นเท่าใด  มนุษย์ยิ่งเห็นคุณค่าของตนเอง

มากเท่านั้น  โดยไม่ไปยึดติดกับสิ่งที่ตนเอง

สร้างเพราะวทิยาศาสตร์  ด้านหนึง่บ่งบอกถงึ

ความก้าวหน้าทางความคิดในการพัฒนา

ตนเองให้ดียิ่งขึ้น  อีกด้านหนึ่งก็สะท้อน

ความลุม่ลึกของจติใจมนษุย์ทีย่ิง่ท�ำให้เข้าใกล้

ความจริง  แม้จะไม่ได้ครอบครองอย่าง

เบ็ดเสร็จก็ตาม  การก้าวเดินไปด้วยกันของ

วิทยาศาสตร์กับศาสตร์ต่างๆ  ยังคงต้อง

ไตร่ตรองกันเสมอ  เพราะหากมนุษย์ยึด

วิทยาศาสตร์เป็นเหมือนความก้าวหน้าเพียง

กายภาพอย่างเดยีว  มนษุย์กเ็สีย่งท่ีจะยดึเป็น

แก่นสารของตนได้  แต่การแสวงหาความรู้

และพัฒนาตนเองอย่างใจกว้างและเข้าใจรอบ

ด้าน  น�ำมาซึ่งความสุขให้กับชีวิตมนุษย์ได้

อย่างลงตัว

การเสวนาและก้าวเดินไปด้วยกัน

	 เม่ือพบว่า  วิทยาศาสตร์เป็นผลพวง

แห่งความก้าวหน้าของมนษุย์  กต้็องยอมรับ

ว่า  วิทยาศาสตร์ได้อยู่เคียงข้างกับมนุษย์มา

ตลอด  แต่ท้ังนี ้ มนษุย์ต้องไม่คดิว่า  ทกุสิง่

ทกุอย่างอยูเ่พียงในวทิยาศาสตร์เท่าน้ันมนุษย์

มิได้ประกอบด้วยเพียงร่างกายเท่านั้น  หาก

มนุษย์ยงัมจิีตวิญญาณด้วย  ถามว่า  อธบิาย

ความหมายของชีวิตมนุษย์ได้อย่างไรว่า

มนุษย์ไม่ต้องการเพียงวัตถุเท่าน้ัน  ในความ

เป็นจริงของชีวิต  มนุษย์ต้องการอีกมิติหนึ่ง

เช่น  ความรกั  ความเมตตา  ความด ี ความ

สัมพันธ์  ความมีน�้ำใจ  การให้อภัย  ความ

สุขใจ  เป็นต้น  สิ่งต่างๆ  เหล่านี้  วิทยา-

ศาสตร์ไม่มีวันค้นพบได้เลย  เพราะเป็นอีก

ระดับการแสวงหาของจิตวิญญาณ  ดังนั้น

การเสวนาและการก้าวเดนิไปด้วยกัน  จงึเป็น

หนทางท่ีมนุษย์ควรพิจารณาเพื่อพัฒนาชีวิต

ของตนทั้งครบ

อนาคตของวิทยาศาสตร์

	 หากคิดต่อไปอีกก้าวหนึ่งถึงวิทยา-

ศาสตร์  แม้เวลานี ้ ความก้าวหน้าทางวทิยา-

ศาสตร์จะเป็นแบบวันต่อวัน  แล้วอย่างนี้จะ

ยังคงพัฒนาต่อไปอีกประมาณไหน  ค�ำตอบ

น่าจะมีความตอบเดียว  คือ  วิทยาศาสตร์ 

จะเฉิดฉายมากกว่านี้ในอีกไม่กี่ปีข้างหน้า 

และจะเป็นแบบนี้ตลอดไป  ตราบใดโลกนี้ 

ยังมีมนุษย์อยู ่  แต่สิ่งหนึ่งที่ไม่ควรลืมคือ

วิทยาศาสตร์เอง  ก็ต้องค้นหาความหมายให้
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วิทยาศาสตร์คืออะไร

	 “วิทยา”  เห็นได ้ ชัดว ่าเป ็นภาษา

สนัสกฤต  เพราะตวัสะกดตวัตามไม่เดนิตาม

กฎ  แปลว่าความรู้ทั่วๆ  ไป  (ตรงกับภาษา

ละตินว่า  scientia  ภาษากรีกว่า  gno-

sis)  ตรงกับภาษาอังกฤษว่า  knowledge 

และ  notion  สมาสกับค�ำ  “ศาสฺตฺร” 

ภาษาสันสกฤตเพราะมีพยัญชนะ  ศ  ซึ่ง 

แปลว่า  องค์ความรู้ที่มีศาสดาหรือเจ้าส�ำนัก

รับรอง  วิทยาศาสตร์จึงแปลว่าความรู ้ที่มี

ส�ำนักการศึกษารับรอง  ตรงกับภาษาละติน

ว่า  studium  และตรงกับภาษาบาลีว ่า 
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ology),  ข้อเชื่อของชาวคริสต์  (Christian 

Articles  of  Faith)

วิธีการวิทยาศาสตร์

	 เป็นที่ยอมรับกันในปัจจุบันว่าวิธีการ

วิทยาศาสตร์ประกอบด้วยการหาความรู้ครบ 

5  ขั้นตอน  คือ

1.	รวบรวมข้อมูล  เครื่องมือที่ใช้คือ

ประสาทสัมผัสท้ัง  5  (5  senses) 

มนุษย ์มีประสาทตาก็สามารถเก็บ

ข้อมูลจากการได้เห็นและรวบรวมไว้

เป็นข้อมลูในความจ�ำ  ถ้าไม่มคีวามจ�ำ

ความรู้คงไม่เกิดขึ้นได้  มีประสาทหูก็

สามารถเก็บข้อมูลจากการได้ยินและ

รวบรวมไว้เป็นข้อมูลในความจ�ำ  มี

ประสาทจมูกก็สามารถเก็บข้อมูลจาก

กลิน่และรวบรวมไว้เป็นข้อมลูในความ

จ�ำ  มีประสาทลิ้นก็สามารถเก็บข้อมูล

จากรสและรวบรวมไว้เป็นข้อมูลใน

ความจ�ำ  มีประสาทผิวกายก็สามารถ

เก็บข้อมูลจากความรู ้สึกสบาย  ไม่

สบายและรวบรวมไว้เป็นข้อมูลใน

ความจ�ำสมองมนุษย์มีสมรรถภาพ

อ ย ่ า ง ห นึ่ ง เ รี ยกว ่ า   c ommon 

sense  (สามญัส�ำนกึ) โดยเก็บข้อมูล

จาก  5  ทางมาประเมินผลเป็นหน่วย

ประสบการณ์เกบ็ไว้เป็นข้อมลูในความ

จ�ำ  นับเป็นความจ�ำเฉพาะหน่วยหรือ

จินตภาพแต่ละจินตภาพ  สะสมเป็น

วชิชฺา  แต่พระพทุธศาสนาใช้เจาะจงให้หมาย

ถึงความจริงที่รู้  อวิชชาจึงหมายถึงความรู้ที่

ไม่ตรงกับความจริงท�ำให้เกิดทุกข์ซึ่งแก้ได้

ด้วยการให้วชิชาคอืรูจ้รงิตรงกบัความเป็นจรงิ

ภาษาไทยแผลงเป็น  วิชาเพื่อหมายถึงความ

รู้ส่วนหนึ่งๆของสถาบันที่มีการสอนอบรม

จนกว่าผู้เรียนจะมีความรู้ความสามารถตาม

เกณฑ์ก�ำหนดข้ันต�่ำและออกใบรับรอง  ใน

ปัจจุบันหมายถึงความรู ้ที่มีหลักสูตรของ

สถาบันการศึกษาทั่วโลกรับรองและก�ำหนด

กรอบให้ตามความหมายของภาษาองักฤษว่า 

subject

	 คร้ันเอาค�ำวิทยาสมาสกับค�ำศาสตร์ได้

ค�ำวิทยาศาสตร์จึงจะมีความหมายตรงกับ

ภาษาอังกฤษว่า  science  คือวิชาที่ใช้วิธ ี

การวิทยาศาสตร์  (scientific  method)

อันเป็นวิชาที่แบ่งเนื้อหาออกเป็น  3  สาขา

คือ  ฟิสิกส์  เคมี  และ  ชีววิทยา  จึงไม่ใช่

ความรู ้อะไรก็ได้ตามรากศัพท์ภาษาละติน

แต่เป็นความรูท้ีไ่ด้ผ่านการรบัรองของวธิกีาร

วิทยาศาสตร์มาอย่างดีแล้วเท่าน้ัน  ความ

หมายจึงแคบกว่าความหมายเดิมของค�ำ

ละติน  scientia,  และต่างจากความหมาย 

เดิมของค�ำ  วิทฺยา,  วิชฺชา  และศาสฺตฺร 

อย่างมาก

	 มคี�ำทีต้่องท�ำความเข้าใจในเบือ้งต้นอยู ่

5  ค�ำ  คือ  วิธกีารวทิยาศาสตร์  (scientific 

method) ,   วิชาฟ ิสิกส ์   (phys ics ) , 

วิชาเคมี  (chemistry),  วิชาชีววิทยา  (bi-
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ซึ่งแย้งความคิดของแอร์เริสทาทเถิล

(Aristotle)  ว ่าอวกาศว ่างไม ่มี 

เพราะอวกาศ  (space)  เป็นคณุสมบติั 

ของสสาร  มสีสารถงึไหนกม็อีวกาศถึง

นั่น  ไม่มีสสารก็ไม่มีอวกาศ  แอร์เริส

ทาทเถิลจึงฟันธงว่า  “สสารเป็นสิ่งกิน

ที ่ เป็นไปไม่ได้”  ขดัแย้งตวัเอง  เพราะ 

สมมติุว่ามทีีว่่างก่อนมสีสารให้ไปกนิที่

ว่าง  แต่นวิตนับอกว่าไม่ขัดแย้งตวัเอง

เพราะท่ีว่างคือความไม่มีขอบเขตของ

พระเป็นเจ้า  จึงมอียูใ่นนรินัดรร่วมกบั

พระเจ้าก่อนการสร้างโลก  และพระเจ้า

ทรงสร้างโลกและเอกภพขึ้นมาในส่วน

หนึ่งของช่องว่างดังกล่าว  นักบุญโท

มัส  อไควนัส  (Saint  Thomas 

Aquinas)  เห็นด้วยกับแอร์เริสทาท-

เถิลด้วยเหตุผลว่าความไม่มีขอบเขต

ของพระเจ้าเป็นคนละส่วนกับช่องว่าง

ไม่ว่าจะมขีอบเขตหรอืไม่  พระเป็นเจ้า

ทรงไม่มีขอบเขตมาแต่นิรันดร  และ

ทรงสร้างอวกาศมาให้เป็นคุณสมบัติ

ของสสารและจะหายไปกับสสารหาก

สสารถูกท�ำลายลงไม่ว่าด้วยวิธีใด

	 วิธีการวิทยาศาสตร์หากประยุกต์แล้ว

เกดิติดขดัไม่ว่าตรงไหน  กใ็ห้เร่ิมต้นไล่ต้ังแต่

ข้อ  1  มาใหม่จนถึงข้อ  5  เช่นนี้เร่ือยไป

อย่างนีจ้งึได้ความจรงิวทิยาศาสตร์  ความจรงิ

วิทยาศาสตร์จึงเป็นความจริงช่ัวคราวคือมี

ข้อมูลดิบให้ไอคิวของแต่ละคนท�ำการ

ต่อไปตามอัธยาศัย

2.	ตั้งสมมุติฐาน  สมองมนุษย ์มี

สมรรถนะที่จะน�ำเอาข้อมูลที่ความจ�ำ

เกบ็สะสมไว้  น�ำมาปะตดิปะต่อตดัสนิ

ดวู่า  ข้อมลูใดเป็นสาเหตขุองข้อมลูใด

เรียกว่าต้ังสมมุติฐาน  เช่น  นิวตันได้

เคยเห็นแม่เหล็กดูดโลหะเข้าหาตน 

และเห็นลูกแอปเปิลเคลื่อนจากก่ิงลงสู่

พืน้โลก  จงึตัง้สมมตุฐิานได้ว่าโลกดดู

ลูกแอปเปิล

3.	ทดสอบสมมุติฐาน  เช่น  กาลิ-

เลโอเอาหินก้อนใหญ่และก้อนเล็กขึ้น

ไปบนหอปิซาทิ้งลงดินพร้อมกัน  ให้

คนข้างล่างประเมินผลได้ว่าถึงพื้นดิน

พร้อมกัน  จึงตั้งเป็นสูตรความโน้ม

ถ่วงเบือ้งต้นได้ว่าวตัถทุกุช้ินถกูดดูลง

สู่พื้นโลกด้วยแรงดึงดูดในอัตราเดียว 

กัน  ไม่เกี่ยวกับความเล็กใหญ่ของ

วัตถุ

4.	ตั้งทฤษฎี  เช่น  นิวตันสรุปว่า 

“กฎความโน้มถ่วงเป็นกฎสากลอธบิาย

ปรากฏการณ์ทัง้หลายในท้องฟ้าให้เป็น

ระบบ”  (กีรติ  บุญเจือ,2546:102)

5.	ประยกุต์  เช่น  นวิตนัประยกุต์กฎ

ความโน้มถ่วงว่า  “อวกาศว่างมีอยูใ่น

ฐานะเป็นที่ประทับของพระเจ้า  และ

ในเมื่อพระองค์ไม่มีขอบเขต  อวกาศ

ว่างจึงไม่มีขอบเขตเช่นกัน”  (Ibid.) 
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physique  (ฝรัง่เศส),  physika  (เยอรมนั), 

phisica  (สเปน),  fisica  (อิตาเลียน), 

physica  (ละตนิ),  physikè  (กรกี)  ต้นตอ 

มาจากภาษากรีกที่เรียกจิตว่า  theos  เรียก 

สสารว่า  physis  และเรียกจิตที่ร่วมชีวิตกับ

สสารว่า  psyche  ซึ่งแบ่งออกเป็น  bios, 

zoôn,  และ  nous

	 วิชาว่าด้วยสสารเรียกให้เต็มในภาษา

กรีกว่า  Peri  Physikes  ซึ่งแปลเป็นภาษา 

ละตินว่า  De  Natura  แปลเป็นภาษา 

อังกฤษว่า  On  Nature  ก็หมายความ 

ว่า  Natura  หรอื  Nature  หรอืธรรมชาติ 

เดิมทีเดียวหมายถึงสสาร  ในวัฒนธรรมกรีก 

Peri  Physikes  เดิมจึงหมายถึงวิชาว่า 

ด ้วยสสาร  ต ่อมามีคนเรียกสั้นๆ  ว ่ า 

Physikes  ภาษาอังกฤษย่อเป็น  Physics 

เช่นเดยีวกบัวชิา  Mathematics,  Linguis-

tics,  Ethics,  Economics,  Poetics, 

Hermeneutics,  etc.  ยกเว้น  Arithmetic, 

Logic,  Music,  Rhetoric  ในสมัยกรีก 

โบราณยังไม่มีวิชาเคมีซึ่งเริ่มโดยชาวอาหรับ

ในยุคกลาง  มาจากภาษากรีก  kemeia 

แปลว่าการแปรธาตุ  ซึ่งนักปราชญ์อาหรับ 

เอาไปใส่  al  เข้าข้างหน้าเพื่อให้เป็นภาษา 

อาหรบั  เดิมหมายถงึการเล่นแร่แปรธาตกุ่อน

จะใช้วิธีการวิทยาศาสตร์จนได้รับการยอมรับ

ว่าเป็นสาขาหนึ่งของวิชาว่าด้วยสสาร

	 ในยุคกรีกโบราณ  natura  ธรรมชาติ 

หมายถงึสสาร  หรอืธรรมชาตทิีไ่ร้ชวีติเท่านัน้

เง่ือนไขว่าให้เชื่อไปตราบใดที่ยังไม่พบข้อ

ติดขัด  หากพบข้อติดขัดเม่ือใดก็ต้องคิด

ใหม่ท�ำใหม่ทันที  เช่นก่อนไอน์สไตน์เคยเชื่อ

กันว่ามวลของสสารเป็นสิง่คงตวัอย่างเดจ็ขาด

ตามกฎความถาวรของสสาร  (law  of 

conservation  of  matter)  ไม่มีใครจะ 

เพิ่มหรือลดได้อย่างเด็ดขาด  แต่ไอน์สไตน์

สังเกตว่าไม่ตรงกับความเป็นไปของเอกภพ 

จึงเชื่อกันใหม่ว่าสสารมีมวลเป็นปฏิภาคส่วน

กลับกับความเร็วและปฏิภาคส่วนตรงกับการ

ล่วงเวลา  ท�ำให้ต้องเปลี่ยนความเช่ือท้ังกะบิ

จากอสัมพัทธ์  (absolute)  มาเป็นสัมพัทธ ์

(relative)  ก็หมายความว่าวธิกีารวทิยาศาสตร์ 

เชื่อได้แบบปฏิบัตินิยมคือตราบใดที่ เป ็น

ประโยชน์ต่อมวลมนุษย์ได้ดีที่สุดก็เช่ือไป

เถอะ  ถ้าปรับเปลี่ยนแล้วจะดีขึ้นก็เปลี่ยนไป

เถอะ  ไม่ต้องไปยึดติดอย่างโอกุสต์  กงต์

(Auguste  Comte)  ที่คิดว่าทุกศาสนาคือ 

ความงมงายของผู้ยังไม่รู้วิทยาศาสตร์  ผู้รู้

วทิยาศาสตร์เป็นผู้ทันสมัยของโลกจงึควรเลกิ

นบัถอืศาสนาทุกรปูแบบ  มฉิะนัน้ไม่ทนัสมยั

แต่ก็มองได้อีกมุมหนึ่งว่า  “เพราะฉันรู้ความ

ตื้นลึกหนาบางของวิทยาศาสตร์  ฉันจึงต้อง

นับถือศาสนา”

ฟิสิกส์

	 ทับศัพท์ภาษาอังกฤษว่า  physics 

อาจมีผู ้สงสัยว่าท�ำไมต้องเป็นรูปพหูพจน ์

ท้ังๆ  ท่ีภาษาอื่นๆ  เป็นเอกพจน์กันทั้งนั้น 
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ปรากฏการณ์  (epiphenomenon)  หรอืผล

พลอยได้อันเกิดจากการผสมของธาตุพอดิบ

พอดีได ้อัตราส ่วนให้ท�ำงานได้ในระดับ

องคาพยพของมนุษย์คนหนึ่งๆ  เวลาตาย

วญิญาณกห็ายไปเฉยๆเพราะร่างกายขาดองค์

ประกอบจ�ำเป็นของมนษุย์คนหนึง่  วญิญาณ

จึงกล่าวไม่ได้ว่ารู้ตายหรือไม่รู ้ตาย  เพราะ

ไม่มีความเป็นอยู่หรือตัวตนของตนเอง

เมื่อฟิสิกส์เป็นปรัชญา

	 ตวันวิตนั  (Isaac  Newton)  เองแม้

จะได้ชื่อว่าเป็นบิดาแห่งวิธีการวิทยาศาสตร์

ด้วยวธิค้ีนพบกฎความโน้มถ่วงและเขยีนเผย

แพร่กฎฟิสิกส์ไว้มากมาย  แต่จนแล้วจนรอด

จนตลอดชีวิตไม่รู้จักค�ำว่า  “science”  ใน

ความหมายว่าวทิยาศาสตร์  แต่ใช้ค�ำ  Natu-

ral  Philosophy  แทนวิทยาศาสตร์สาขา 

ฟิสิกส์  เช่น  ชื่อหนังสือเล่มหนึ่งว่า  Phi-

losolphiae  Naturalis  Principia  Math-

ematica,  1687  ซึ่งแปลเป็นไทยได้ว่า 

หลักการคณิตศาสตร์ของปรัชญาธรรมชาติ 

ซึ่งก็คือวิชากลศาสตร ์ในปัจจุบันนั่นเอง 

จอห์น  เอโทว์  (John  Ayto)  ยืนยันว่า 

ค�ำว่าวทิยาศาสตร์และฟิสกิส์เปลีย่นสงักดัจาก

ปรัชญามาสังกัดวิทยาศาสตร์ต้ังแต่ปีค.ศ.

1840  เมื่อวิลเลียม  วีเวล  (Whewell) 

แถลงว่า  “เรามีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะ

ต้องหาค�ำมาเรียกผู้ค้นคว้าวิทยาศาสตร์โดย

ทั่วไป  (science  in  general)  ข้าพเจ้า 

ชีวิตไม ่ ใช ่ธรรมชาติ   แต ่ เป ็นสิ่ ง เหนือ

ธรรมชาตใินฐานทีอ่ธบิายด้วยกฎฟิสกิส์ไม่ได้

สญัชาตญิาณของสตัว์อยูเ่หนอืธรรมชาตมิาก

ขึ้นไปอีกขั้นหนึ่ง  ปัญญาของมนุษย์ยิ่งอยู่

เหนอืธรรมชาตขิึน้ไปอกีจนบางคนเชือ่ว่าเป็น

เทพท่ีถูกลงโทษให้มาเกิดในร่างท่ีเป็นสสาร

วิชาท่ีกล่าวถึงพลังเหนือธรรมชาติท�ำการใน

ธรรมชาติเช่นนี้เรียกว่า  Peri  Psyches 

แปลเป็นละตินว่า  De  Anima  แปลเป็น 

อังกฤษว่า  On  the  Soul  แปลเป็นไทย 

ว่าจิตวิทยา  โดยแบ่งจิตออกเป็น  3  ระดับ

คือ  จิตพืช  (Vegetative  Soul),  จิต 

ผัสสะ(Sensitive  Soul),  และจิตปัญญา 

(Intellective  Soul)

	 ในยุคกลาง  natura  นอกจากจะ 

หมายความว่าสสารตามภาษากรีกโบราณแล้ว

ยงัเพิม่ให้อกี  1  ความหมาย  คอื  หมายถงึ

สารัตถะใช้แทน  essence  ได้  เช่น  The 

Nature  of  God  พระธรรมชาติของ 

พระเป็นเจ้า  ก็คือ  สารัตถะของพระองค์

นั่นเอง

	 ในยุคใหม่  หมายถึงแนวคิดท่ีอธิบาย

ทกุอย่างโดยไม่อ้างถงึศาสนาใด  เรยีกลทัธว่ิา

ลัทธิธรรมชาตินิยม  (naturalism)  เพื่อให ้

ตรงข้ามกับลัทธิเทวนิยม  (Theism)  ซึ่ง 

ตัง้ใจอธิบายทกุอย่างให้มีพระเป็นเจ้าแทรกอยู่

ด้วยเสมอ  ลัทธิธรรมชาตินิยมต่างกับลัทธิ

สสารนิยมตรงที่เชื่อว่ามนุษย์มีวิญญาณตั้งแต่

เกิดจนตาย  วิญญาณจึ ง เป ็น เพียงอนุ
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คัมภีร์ฤคเวทของอินเดีย  คัมภีร์เพนทาทุค 

(Pentateuch)  ของยิว,  คัมภีร์มหากาพย์ 

ของโฮเมอร์  (Homer),  คัมภีร์เทวก�ำเนิด 

(Theogony)  ของเฮสเสียด  (Hesiod) 

วิชาคณิตศาสตร์แยกออกไปเมื่อยูคลิดเผย

แพร่หนังสือ  Geometria  (การวัดพื้นดิน) 

และวิทยาศาสตร์แยกตัวออกไปเมื่อนิวตัน 

เผยแพร่หนังสือ  Philosophiae  Natu-

ralis  Principia  Mathematica  ในปีค.ศ. 

1687  ซึง่  ณ  ขณะนัน้มเีนือ้หาวทิยาศาสตร์ 

มากพอสมควรแล้วทีไ่ด้มาโดยไม่ได้เจาะจงใช้

วิธีการวิทยาศาสตร์  และต้องการการรับรอง

โดยผ่านเกณฑ์ของวธิกีารวทิยาศาสตร์เพือ่จะ

ถอืได้ว่าเป็นเนือ้หาของวทิยาศาสตร์อย่างเตม็

ภาคภูมิ   มิฉะนั้นจะถูกกันออกไปเป ็น

ไสยศาสตร์อย่างเต็มภาคภูมิเช่นกัน  ก่อน

หน้านั้นใครจะจัดว่าเป็นอะไรก็ตามใจใคร

เพราะยังไม่มีเกณฑ์แน่นอนชี้วัด  เมื่อเข้า

เกณฑ์แล ้ว  ฟิสิกส ์ก็ เป ็นสาขาหนึ่งของ

วิทยาศาสตร์ท่ีอยู่ภายใต้วิธีการวิทยาศาสตร์

อย่างว่านอนสอนง่าย

เมื่อฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์

	 วิชาฟิสิกส์หรือธรรมชาติศึกษาซึ่งใน

ความหมายของชาวกรีกโบราณนั้นหมายถึง

การศึกษาสสารและพลังของสสารโดยเฉพาะ

อันได้แก่พลังกล  พลังแสง  เสียงและความ

ร้อน  แม้จะรู้เรื่องอะตอมก็ยังไม่รู้จักเล่นแร่

แปรธาตุ  จึงยังไม่มีวิชาเคมี

เองอยากจะเรยีกว่านกัวทิยาศาสตร์  (scien-

tist)”  (John  Ayto,  1993:461) น่า

สังเกตว ่าชื่อหนังสือท่ีวี เวล  (William 

Whewell)  ใช้แถลงเรือ่งนีม้ชีือ่ว่า  Philoso-

phy  of  the  Inductive  Sciences  กท็�ำ

ให้อยากรู้ว่าวิชาฟิสิกส์อยู่ในวิชาปรัชญาได้

อย่างไร

เมื่อความรู้ทุกอย่างเป็นปรัชญา

	 ปรัชญาเร่ิมถือก�ำเนิดขึ้นมาต้ังแต่เม่ือ

ใดเป็นเรื่องยากท่ีจะก�ำหนดได้  แต่ก็ต้อง

ยอมรบัอยูว่่า  ในขณะท่ีมนษุย์คนแรกอบุตัขิึน้

ไม่ว่าจะชื่ออาดัมหรือไม่ก็ตามท ี เขาจะต้อง

มปัีญญาเพราะเป็นมนษุย์  เม่ือมีปัญญากต้็อง

คิด  และไม่ว่าจะคิดอะไรก็ยังไม่มีหลักสูตร

วชิาใดคอยรองรับ  ในเม่ือยังไม่มีวชิาให้สงักดั

จึงต้องจัดให้เป็นผลจากความอยากรู้อยาก

เรียนอยากฉลาดของมนุษย์  ซึ่งภาษากรีก

เรียกว่า  philosophia  และภาษาไทยแปล 

ว่าปรัชญา  ในระหว่างนี้มนุษย์รู้อะไรก็เป็น

ปรัชญาหมดจนกว่าจะมีการแยกเนื้อหาบาง

ส่วนออกไปท�ำหลักสูตรสอน  ส่วนน้ันก็จะ

เป็นวิชามีช่ือเรียกเพื่อสะดวกในการเรียนการ

สอน  ในลักษณะนี้ศาสนาหรือ  religion 

จึงเป็นวิชาแรกที่แยกออกไปจากปรัชญาเมื่อ

เริ่มมีการสอนศาสนาเป็นครั้งแรกของโลกซึ่ง

เราไม่รูว่้าตัง้แต่เม่ือใด  เพราะเมือ่ปรากฏหลกั

ฐานท่ีเก่าแก่ท่ีสุดกป็รากฏว่ามีการสอนศาสนา

อย่างเป็นล�่ำเป็นสันมาระยะหนึ่งแล้ว  เช่น
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เมื่อได้ผ่านเกณฑ์วิธีการวิทยาศาสตร์แล้วจึง

ได้ชือ่ว่าวชิาเคม ี (chemistry)  ซึง่เป็นเรือ่ง

ของสสารระดับเดียวกับวิชาฟิสิกส์  ท�ำให้

ต้องหาชื่อรวมให้เรียก  2  วิชารวมกันว่า

วทิยาศาสตร์กายภาพ  (physical  science) 

โดยให้ฟิสกิส์กล่าวถงึบทบาทของพลังในสสาร

และเคมกีล่าวถงึบทบาทของการแยกธาตุและ

รวมธาตุโดยมีวิธีการวิทยาศาสตร์ค�้ำประกัน

วิชาจิตวิทยา

	 ตรงกับภาษาอังกฤษว่า  psychology 

ซ่ึงมาจากภาษากรีกว่า  psychè  แปลเป็น 

ภาษาอังกฤษว่า  soul  วิญญาณ  ซ่ึงแอร์-

เริสทาทเถิลแบ่งออกเป็น  3  ระดับ  คือ

	 1.  ชีวิตพืช  vegetative  soul 

	 2.  ชีวิตสัตว ์   sensit ive  soul 

	 3.  ชีวิตปัญญา  noetic  soul

	 แบ่งการศึกษาออกเป็น  3  วิชา  คือ 

	 1.  ชีววิทยา  biology

	 2.  สัตววิทยา  zoology

	 3.  มนุษยวิทยา  nousology

วิชาชีววิทยา

	 วิธีการวิทยาศาสตร์ช ่วยให้รู ้ความ

ลึกลับมากมายของชีวิต  แต่ก็ยังไปจนที่

ค�ำถามว่า  ชีวิตแรกสุดมาจากไหน  จะว่ามี

มาเรื่อยๆโดยไม่มีการเริ่มต้นจะได้ไหม  ค�ำ

ตอบนีห้ากใช้ตอบว่าสสารมมีาเร่ือยๆยังจะน่า

เชื่อมากกว่าตอบว่าชีวิตมีมาเรื่อยๆ  เพราะ

	 วิชาฟิสิกส์เมือ่รบัหน้าทีศ่กึษาพลงัของ

สสารเพียงอย่างเดียวจนได้สัมปทานชื่อว่า

ธรรมชาติศึกษา  (กร.Peri  Phuseos,  ลต.

De  Natura,  อก.On  Nature)  แต่เพียง 

ผู้เดียว  แต่พลังของสสารก็แสดงบทบาท 

อย่างน่าสนใจในหลายท้องที่  จึงแบ่งเนื้อหา

ออกได้เป็นธรณีวิทยา  สมุทรศาสตร์  ฤดู

วิทยา  และที่น่าทึ่งท่ีสุดคือดาราศาสตร์ท่ี

ศึกษาทางกว้างจนรู้ว่ามีกาแลกซี่ไม่น้อยกว่า 

1  แสนกาแลกซี  แต่ละกาแลกซีมีดาวฤกษ์

ไม่น้อยกว่า  10  ล้านดวง  ยิ่งใหญ่กว่าที ่

ปัสกาลแสดงความท่ึงไว้มากมายนัก  ส่วน

ทางด้านเวลาวิชาดาราศาสตร์ก็สามารถวิจัย

ค้นคว้า  ณ  เวลาเริ่มต้นของเอกภพว่า

ประมาณ  15,000  ล้านปีมาแล้วโดยมีสสาร

ก้อนหนึ่ง  ณ  ศูนย์กลางของเอกภพระเบิด

กระจายขยายตัวออกรอบตัวแต่ก็ไม่สามารถ

ให้ค�ำตอบได้ว่าสสารก้อนดั้งเดิมที่สุดมาจาก

ไหน  เปิดโอกาสให้สมมุติและเชื่อกันต่างๆ

นานารวมทั้งเชื่อว่าต้องมีพระผู ้สร้างหรือ 

มฉิะนัน้กเ็ชือ่ว่าสสารมมีาเองแต่นรินัดร  หรอื

มิฉะนั้นก็เชื่อว่ามีพระเจ้าไม่สร้างและสสารไม่

ถูกสร้างคู่เคียงกันมาแต่นิรันดร

เมื่อวิชาเคมีแยกออกจากวิชาฟิสิกส์

	 การเล่นแร่แปรธาตุนิยมกันในยุคกลาง

ได้ชื่อว่าศาสตร์ด�ำหรืออัลเคมี  แต่เนื่องจาก

ใช้คาถาอาคมร่วมอยู่มาก  จงึถูกมองงว่าเป็น

ไสยศาสตร์  คือไม่นับว่าเป็นธรรมชาติศึกษา

ของปรัชญา  และไม่นับเป็นวิชาความรู้  ต่อ
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จะเตม็ใจเร่งเร้าให้เกดิชีวติอย่างรวดเรว็ราวกบั

บ้าคลั่งให้มีชีวิตเต็มพื้นผิวโลกโดยเร็วที่สุด 

ซึ่ งสวนทางกันกับทฤษฎีชีวิตของลัทธิ

ธรรมชาตินยิม  วชิาชวีวทิยาต้องยอมรบัว่ามี

อ�ำนาจแอบแฝงลุ้นให้มีชีวิต  ท�ำให้มีวาระ

ซ่อนเร้นให้เป็นข้อพิสูจน์ส�ำคัญข้อหนึ่งของ

ฝ่ายเทวนิยมว่าต้องมีผู้สร้างชีวิตอย่างจงใจ

วิชาสัตวศาสตร์

	 วิธีการวิทยาศาสตร์ช่วยให้นักค้นคว้า

วิ จัยสามารถเข ้าใจการท�ำงานของระบบ

ประสาทรู้สึกซ่ึงจะต้องมีระบบส่วนกลางคือ

มันสมองซึ่งมีสายโยงใยพุ่งออกไปเก็บข้อมูล

ส่งเข้าสู่ส่วนกลางให้ประเมินผลและสั่งการ 

กลบัออกไปให้ทกุอวยัวะของร่างกายเดยีวกนั

ร่วมมือกันท�ำงานเพื่อความอยู่รอดขององ

คาพยพหนึง่ๆ  เมือ่รูพ้อสมควรแล้วมนษุย์เรา

ก็พยายามเลียนแบบสร้างเครือข่ายเทียมซ่ึง

ท�ำได้ยากมากและมีขนาดใหญ่โตก็ยังเข้าไม่

ถึงวาระซ่อนเร้นอันละเอียดยิบที่ท�ำให้มัน

สมองท�ำงานได้แม้จะเป็นมันสมองเล็กๆของ

สัตว ์ ตัวท่ี เล็กท่ีสุด  โดยเฉพาะอย ่าง ย่ิง

สัญชาตญาณที่ถูกควบคุมโดยระบบประสาท

ของแมลงเล็กๆตัวหนึ่งอย่างสัญชาตญาณ

เลี้ยงลูกของแมลงหมาล่า

	 หมาล่าเป็นแมลงชนิดหนึ่งประเภท

แตน-ต่อ  มันชอบท�ำรังปะติดกับฝาบ้านไม้

กระดานไม่ทาสีขนาดเท่าฝักถั่วลิสงญี่ปุ ่น 

เป็นดินเหนียวชั้นดีท่ีเมื่อแห้งแล้วจะแข็งมาก

สสารอาจจะเชื่อว่ามีการเปลี่ยนแปลงเป็น

วัฏจักรหมุนเวียนนิรันดรได้  เช่น  ร้อนๆ

เย็นๆ  ขยายๆ  หดๆ  เรื่อยมาและเรื่อยไป

แต่ชวิีตในโลกนีเ้รารูแ้น่นอนว่า  มีสมัยหนึง่ที่

ไม่มีชีวิตเลยในโลก  เพราะบรรยากาศของ

โลกไม่เอื้อให้ชีวิตอยู่รอด  ดังน้ันต้องมีชีวิต

แรกเสียก่อนซึ่งเป็นชีวิตที่ไม่มาจากชีวิตอื่น

หากจะเชือ่ว่าชีวติแรกมาจากนอกโลกก็ต้องมี

หลักฐานให้น่าเช่ือได้ว่ามทีีน่อกโลกให้ชวีติอยู่

ได้  แต่จนแล้วจนรอดก็ยังหาหลักฐานไม่ได้

หากจะเชื่อว่าชีวิตอาจเกิดขึ้นเองได้ในโลก

ของเรานี้ เอง  โดยบังเอิญแร ่ธาตุต ่างๆ 

บังเอิญโคจรมาผสมกันอย่างเหมาะเจาะท่ีจะ

เป็นเซลชีวิตแรก  (ตามข้อเสนอของลัทธิ

ธรรมชาตินิยม)  และเซลชีวิตแรกนั้นพัฒนา

ตัวเองตามกฎวิวัฒนาการของชาลส์  ดาร์วิน

มาตามล�ำดับ  แต่ก็แย้งได้ว่าความบังเอิญ 

ดังกล่าวไม่น ่าจะสร ้างชีวิตขึ้นมาได้จริง 

เพราะเซลชีวิตเซลหนึ่งๆ  จะต้องประกอบ

ด้วยอะตอมท่ีเป ็นธาตุชีวิตไม ่น ้อยกว ่า 

5,000  ตัวที่สัมพันธ์กันทางวาเลนซีอย่าง

เป็นระเบียบ  และเม่ือโชคดีได้เป็นเซลชีวิต

แล้วก็สลายตัวง่ายมากๆ  หากไม่อยู่ในสิ่ง

แวดล้อมท่ีเอื้อต่อการด�ำรงชีวิตแล้ว  ก็จะ

สลายตัวตายภายในไม่ถึงนาที  จึงยากเหลือ

เกินที่จะตอบสนองทฤษฎีวิวัฒนาการของ 

ชาลส์  ดาร์วินได้ทนัเวลา  แต่ข้อเทจ็จรงิกลบั

ยนืยนัว่า  ครัน้โลกของเรามีอณุหภูมิลดลงถึง

ระดับให้ชีวิตอยู่ได้  ก็ดูเหมือนว่าธรรมชาติ
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เป๊ะพอดีที่จะท�ำให้หนอนตัวนั้นสลบแต่ไม่

ตาย  มันคาบหนอนที่ส�ำเร็จโทษอย่างนี้มา

หย่อนลงทางปากช่องส่วนบนทีละตัวๆจน

เต็มรัง  มันจึงไข่ที่มีลูกก�ำลังฟักตัวอยู่ข้างใน

หยอดลงไปทางปากช ่องบน  หวังฝาก

อนาคตไว้กับหนอนที่สลบแต่ไม่ตายเหล่านั้น

ครั้นวางไข่หมดท้องแล้วมันก็จะบินไปหาดิน

เหนยีวมาอดุปิดปากรงั  แล้วมนักจ็ะบนิไปหา

ที่สงบอารมณ์นอนตาย  โดยไม่สนใจรู้ว่าลูก

ของมันจะออกจากไข่หรือไม่และวันใด  ตัว

ไหนออกจากไข่ก่อนกจ็ะกนิหนอนทีน่อนสลบ

เป็นเพื่อนในรังของมันนั้นแหละเป็นอาหาร

โดยหนอนไม่รู้สึกเจ็บปวดแต่ประการใดเลย

ลูกทุกตัวแข่งกันออกจากไข่ในเวลาไล่เลี่ยกัน

และกินกินกินจนเสบียงที่แม่เตรียมไว้ให้นั้น

หมด  เริ่มรู้สึกหิว  มันจะช่วยกันแทะจนรัง

ดินเหนียวทะลุ  มันไต่ออกมานอกรัง  รู้สึก

อากาศสดช่ืนภายนอก  มนัหิว  พยายามขยับ

ปีกแก้หิวก็รู้สึกตัวว่าบินได้  มันจึงลองบินดู

และบนิเรือ่ยๆ  ไปจนเจออะไรทีรู่ส้กึอยากกดั

กัดแล้วรู้สึกอยากเคี้ยว  เคี้ยวแล้วรู้สึกอร่อย

กลืนเข้ากระเพาะก็อร่อย  จึงหากินจนอิ่มจึง

หยุดกิน  แล ้วก็ถือโอกาสโผบินอย ่ าง

สนุกสนาน  จนได้เวลาเลือกคู่  ฮอร์โมนจะ

หลั่งออกมาให้มันรู ้สึกอยากมีคู ่  มันก็จะ

ปฏบิตัซิ�ำ้รอยพ่อแม่ของมนัทกุประการ  ทัง้ๆ

ที่มันไม่เคยมีโอกาสเรียนรู ้อะไรจากพ่อแม ่

ของมันเลยแม้แต่น้อย  น่าสงสาร!  และน่า

ทึ่ง!  มันท�ำได้อย่างไร  มันมีสัญชาตญาณ

ต้องทุบจึงจะแตก  หากทุบดูข้างในจะพบ

หนอนตัวเรียวยาวขนาดเท ่าไม ้จิ้มฟ ัน

ประมาณ  10  ตัว  ซึ่งคลานยั้วเยี้ยเอาชีวิต

รอด  น่ันไม่ใช่ลูกของมัน  แต่เป็นอาหาร

ส�ำหรับลูกของมันที่จะต้องออกจากไข่มากิน

ไปเรือ่ยๆ  จนหมดก็พอดมีีปีกกล้าแข็งพอจะ

บินออกไปหากินให้เติบโตจนสืบพันธุ์ได้และ

ท�ำรังให้ลูกของมันอยู่เหมือนท่ีแม่ของมันได้

ท�ำไว้ให้มันโดยมันไม่มีโอกาสได้เห็นหน้าพ่อ

แม่ของมันเลย  เพราะหมาล่าเกิดมาเพื่อ

เติบโตจนมีลูกครั้งเดียวก็ตายทั้งตัวผู้และตัว

เมีย  คือตัวผู้มีโอกาสผสมพันธุ์ทีเดียวแล้วก็

หมดแรงตาย  ไม่มโีอกาสได้ช่วยตวัเมยีท�ำรงั

วางไข่  ส่วนตวัเมยีจะต้องรกัษาชวีติลกูในไข่

ที่ค่อยๆ  เติบโตโดยมันต้องตายก่อนจะได้

เหน็หน้าลกูของมัน  ระหว่างอุม้ท้องไข่ลกูอยู่

น้ันมนัต้องเจยีดเวลาหากนิมาหาท�ำเลสร้างรงั

ไว้วางไข่ซ่ึงจ�ำเป็นต้องเป็นพืน้ตัง้ทีย่อมให้ดนิ

เหนียวเกาะติดแน่น  เมื่อได้ที่แล้วมันก็จะเร่

หาดินเหนียวเปียกท่ีมีคุณภาพ  กัดมาทีละ

ก้อนเล็กๆ  เคี้ยวผสมน�้ำลายให้นิ่ม  คายลง

ตรงท่ีท่ีเลือกไว้  ก่อสร้างจากส่วนล่างสุดไล่

ขึ้นมาข้างบน  ครั้นได้ความยาวพอสมควร

แล้วก็จะท�ำปากทางเข้าเป็นปากกลมเสริมสูง

ข้ึนนดิหน่อย  มนัไม่เข้าไปอาศยัอยู ่ แต่จะเร่

หาหนอนตามสเป๊กท่ีลูกของมันจะชอบกิน 

มนัใช้เหล็กหมาดทีก้่นของมนัแทงบนหวัของ

หนอนตรงศนูย์ควบคมุประสาทส่วนกลางของ

หนอนทกุตวัอย่างแม่นย�ำ  ตรงส่วนกลางตรง



48 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2015/2558

ข้อเชื่อของชาวคริสต์

	 คือสูตรส�ำเร็จรูปที่ศาสนาคริสต์แต่ละ

นิยายก�ำหนดขึ้นให้สมาชิกของตนต้องรู้และ

เชื่อ  ซึ่งเพิ่มได้แต่ลดไม่ได้  ซึ่งส�ำหรับชาว

คาทอลิกได ้แก ่ข ้อเชื่อไนซีน  (Nicene 

Creed)  เพิ่มอีก  3  ข้อ  คือ  ความไม่ผิด

พลั้งของพระสันตะปาปาเมื่อประกาศ  โดย

อ้างต�ำแหน่งประมุขคริสตจักรคาทอลิก  ซึ่ง

จนถึงขณะนี้ได้กระท�ำเพียง  2  คร้ัง  คือ

ประกาศว่าพระแม่มารย์ีทรงปฏสินธนิริมลและ

พระกายเสด็จสู่สวรรค์แล้ว  นอกจากนั้นเป็น

ค�ำสอนขยายผลข้อเชื่อดังกล่าวข้างต้นทั้งสิ้น

จึงอาจปรับปรุงได้ตามความต้องการของ

สถานการณ์

วิทยาศาสตร์กับพระศาสนจักร

	 สังคายนาวาติกันที่  1  (ค.ศ.1870)

ประณามลัทธินวยุคนิยม  (modernism) 

คือประณามพวกนิยมใช้วิธีการวิทยาศาสตร์

และข้อมูลจากวิทยาศาสตร์เท่าที่แต่ละคนรู้

ตีความพระคัมภีร์และโจมตีข้อความเชื่อของ

พระศาสนจักร  พวกที่ ไม ่ เกรงกลัวพระ

ศาสนจักรกย่ิ็งวจิารณ์และโจมตีพระศาสนจักร

หนักข้อมากขึ้น  เช่น  ฮายน์ริช  เพาลุส

(Heinrich  Paulus  1760-1850)  เขียน 

ว่าพระเยซูเป็นมนุษย์สามัญคนหนึ่งท่ีถูก

อปุโลกน์ขึน้โดยผูห้ลงงมงาย  ดาวิด  สเทราส 

(David  Friedrich  Strauss  1808-

74)  เขยีนว่าพระเยซมูไิด้มตีวัตนจรงิๆ  คน

น�ำทาง  สัญชาตญาณคืออะไร  ตอบอย่างไร

ก็ไม่น่าพอใจจนกว่าจะได้ฟังนักเทววิทยา 

สรปุว่าต้องมพีระผูส้ร้าง  แต่กเ็ป็นทางออกท่ี 

เคียร์เคกอร์ดเรียกว่า  Leap  of  Faith 

ก้าวกระโดดแห่งศรัทธา  ใครจะเชื่อหรือไม่

ก็ตามใจใคร

วิชามนุษยวิทยา

	 วิธีการวิทยาศาสตร์ไม่สามารถเข้าถึง

การท�ำงานของปัญญา  จะเข้าถงึได้ต้องใช้การ

ตรึกตรอง  (speculation)  และอัชฌัติก- 

ญาณ  (intuition)  เท่านัน้  แอร์เรสิทาทเถลิ 

จึงเรียกวิชาน้ีว่าปรัชญาต้น  (the  first 

philosophy)  แต่ลกูศษิย์ของแอร์เรสิทาทเถลิ 

ชื่อว่าแอลเลิกแซนเดอร์  แอฟเฝรอดีสเสียส

(Alexander  Aphrodisias)  เรียกว่า 

Metaphysics  เพราะคดิว่าต้องเรยีนต่อจาก 

วิชา  Physics  และใช้วิธีการของ  Physics 

ไม่ได้  วิธีการวิทยาศาสตร์เข้าถึงได้แค่ผลที่

เกิดจากการท�ำงานของปัญญา  อนัได้แก่งาน

สร้างสรรค์ต่างๆ  และแยกเป็น  2  ส่วน 

2  วชิา  คอื  ส่วนแรกได้แก่วชิามานษุยวทิยา 

(anthropology)  ศึกษางานสร้างสรรค์ของ

ปัญญาระดบัดกึด�ำบรรพ์  ส่วนหลงัศกึษางาน

สร้างสรรค์ของทุกยุคทุกสมัย  อันได้แก่

ศิลปกรรมทุกสาขา  ตรรกวิทยาและปรัชญา
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นักปราชญ์จ�ำนวนหนึ่ง รู ้สึกว ่าทางฝ ่าย

ศาสนจักรคาทอลิกใช้อ�ำนาจเคร่งครัดเกินไป

โดยไม่พยายามเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ก�ำลังจะ

มีบทบาทส�ำคัญส�ำหรับมนุษย์นับวันแต่จะ

มากขึ้น  จึงเสนอทางออกให ้ใช ้วิธีการ

วิทยาศาสตร์ในเรื่องที่ใช้ได้  ในเรื่องที่ใช้วิธี

การวิทยาศาสตร์ไม่ได้จึงยอมรับว่าเป็นเรื่อง

ของศรัทธา  ผู้ที่พยายามท�ำเช่นนี้ในช่วงนั้น

ได้ชือ่ว่านวยุคนยิมคาทอลกิ  (the  Catholic 

modernism)  ที่ส�ำคัญได ้แก ่อัลเฟรด 

ลัวซี  (Alfred  Loisy  1857-1940), 

หลุย  ดือเชสเนอ  (Louis  Duchesne 

1843-1922),  โมรีส  บลงเดล  (Maurice 

Blondel  1861-1949),  ลาแบร์ทอนนีแอร์ 

(Labertonnière  1860-1932),  เอดัวร์ 

เลอ  รัว  (Éduard  le  Roi),  เตยารด์ 

เดอ  ชาร์แดง  (Teilhard  de  Chardin), 

โรโมโล  มูร์รี  (Romolo  Murri  1870-

1944),  อันโตนีโอ  ฟากัซซาโร  (Antonio 

Fagazzaro  1842-1911),  เอร์เนสโต 

บวน  อายูโต  (Ernesto  Buonaiuto 

1881-1946),  จอร์จ  ทีร์เรล  (George 

Tyrrell  1861-1909),  ฟรีดรีช  ฟอน 

ฮือเกล  (Friedrich  von  Hügel  1852-

1925)

	 พระสนัตะปาปาพายเอสิท่ี  10  (Pius 

10)  ออกสมณสาสน์  Pascendi  Domini 

Gregis  1907  ประนามลวัซ ี พระสงฆ์ชาว

ฝร่ังเศสท่ีเป็นอาจารย์สอนท่ีมหาวิทยาลัย

อยากได้พระเมสสิยาห์ช่วยกันมโนขึ้นทั้งสิ้น

เฟอร์ดินองด์  บาวเออร์  (Ferdinand 

Christian  Bauer  1792-1860))  เขียน 

ว่าผู้ก่อตั้งศาสนาคริสต์ที่แท้คือนักบุญเปาโล

ที่ยกพระเยซูขึ้นเป็นหุ่นเชิด  อดอลฟ์  ฟอน

ฮาร์นัค(Adolf  von  Harnack  1851-

1930)  เขียนว่าศาสดาตัวจริงคือนักปฏิรูป

การเมืองหัวรุนแรงที่ใช้พระเยซูเป็นเคร่ืองมือ

วีลเลียม  รีด  (William  Wrede  1859-

1906)  เขียนว่าพระเยซูถูกใช้เป็นเหยื่อ

การเมอืงสมยันัน้  ยเูลยีส  เวลฮาวเสนิ  (Ju-

lius  Welhausen  1844-1918)  เขียนว่า

เรื่องราวของพระธรรมเดิมอาจอธิบายได้ด้วย

หลักสังคมวิทยาทั้งสิ้น

	 พระสันตปาปาลีโอที่13  ทรงตอบโต้

ด้วยสมณสาสน์  Aeterni  Patris,  1879 

ทรงก�ำชับให้นักปราชญ์คาทอลิกเดินตาม

ปรัชญาของนักบุญทอมัส  อไควนัสอย่าง

เคร่งครัดโดยพยายามศีกษาวิชาการมาช่วย

สนับสนุนอไควนัส  คศ.1883  ทรงเปิดหอ

สมดุจดหมายเหตุวาตกัินเพือ่ส่งเสริมการวิจยั

สมณสาสน์  Providentissimus  Deus, 

1893  เร่งเร้าให้นักปราชญ์คาทอลิกช่วยกัน

เขียนตอบโต้พวกสอนขัดแย้งพระศาสนจักร

คาทอลิก  ผลก็คือเกิดขัดแย้งกันเองในหมู่

นักปราชญ์คาทอลิกด้วยกัน  นักปราชญ์

โปรเตสแตนต์กลับเห็นว่าควรสนใจใช้วิธีการ

ของลัทธินวยุคนิยมโดยไม่ต้องเสียความเชื่อ

และชักชวนนักปราชญ์คาทอลิกให้ร่วมมือ 
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	 พระสนัตะปาปาจอห์นที ่ 23  ประกาศ 

ณ  วันที่  25  มกราคม  ค.ศ.1959  ว่า 

พระศาสนจักรต้องปรับตัวให้ทันสมัยใน 

ทกุด้าน  (Aggiornamento)  อนัเป็นทศิทาง 

ของพระสังคายนาวาติกันที่  2

	 พระสังคายนาวาติกันที่   2  ออก

แถลงการณ์  Dei  Verbum  1965  แนะน�ำ 

ให้ตีความคมัภีร์ไบเบลิตามรปูแบบวรรณกรรม 

(literary  form  interpretation)  และ 

แถลงการณ์  Nostra  Aetate  1965  ระบุ

ว่าพระศาสนจักรคาทอลิกรับรู้ความจริงและ

ความดีในนิกายและศาสนาอื่นๆ  (ซึ่งต้อง

เข้าใจว่าไม่รวมถึงไสยศาสตร์ทุกรูปแบบที่

แอบแฝงอยู ่ในทุกศาสนาแม้แต่ในศาสนา

คริสต์เองด้วย)

	 พระสนัตะปาปาพอลที ่ 6  (Paul  VI) 

ตรัสแก่ผู้เชี่ยวชาญพระคัมภีร์เข้าเฝ้าเมื่อวันที่ 

19  เมษายน  ค.ศ.1968  ให้ร่วมมือศึกษา

พระคัมภีร์ไบเบิลกับพี่น้องชาวยิวและชาว

โปรเตสแตนต์เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้และ

ประสบการณ์กันและกันอย่างมีวิจารณญาณ

ไม่ใช่ยอมรับหรือปฏเิสธอย่างมัว่ซัว่  และตรัส

แก่คณะกรรมาธกิารพระคมัภร์ีทีเ่ข้าเฝ้าเมือ่วนั

ที่  14  มีนาคม  ค.ศ.1974  ว่า  เทววิทยา

มีได้หลายระบบส�ำหรับความเชื่อเดียวกัน

	 พระสันตะปาปาจอห์นปอลที่  2  เมื่อ

วันที่  7  เมษายน  1986  ประณามการ

เข้าใจพระคัมภีร ์ตามตัวอักษรว่าเป็นการ

บิดเบือนเจตนาของพระคัมภีร์ท่ีเปิดทางให้

ปารีสว่าตกขอบแล้ว  เป็นการปรามคนอื่นที่

ใช ้ ลัทธินวยุคตีความค�ำ สอนของพระ

ศาสนจักรล�้ำยุคเกินไป  ผลกลายเป็นว่า 

นักปราชญ์คาทอลิกอื่นๆ  จ�ำนวนมากขยาด

เกินไปท่ีจะขัดขืน  ปล่อยให้ฝ่ายสสารนิยม 

รุกไล่ท�ำลายความเชื่อกันตามสบาย  ตั้งแต่

กระแนะกระแหนอย่างนีทเช่  (Nietzshe)

จนถึงย�ำเละอย่างเองเกล  (Engel)

	 พระสันตะปาปาเบเนดิกต ์ ท่ี   15 

(Benedict  XV)  ออกสมณสาสน์  Spiritus 

Paraclitus  1920  เน้นย�้ำให้นักปราชญ ์

คาทอลิกระวังตัวอย่าออกนอกกรอบค�ำสอน

ของพระศาสนจักรเป็นอันขาด

	 พระสนัตะปาปาพายเอสิที ่ 12  (Pius 

XII)  ออกสมณสาสน์ระหว่างสงครามโลก 

ครั้ง ท่ี  2  Divino  Aflante  Spiritu 

1943  อนุญาตให้ใช้วิธีการทันสมัยอธิบาย 

ค�ำสอนคาทอลิกได้  แต่อย่าเปลี่ยนหรือเพ่ิม

ข้อก�ำหนดของพระศาสนจักร  นักปรัชญา

คาทอลิกตอบสนองโดยตั้งขบวนการส่งเสริม

ลัทธิโทมัสใหม่  (Neo-Thomism)  ต่อมา 

ออกสมณสาสน ์   Humani  Generis 

1950  อนุญาตให ้ รับพิ จารณาทฤษฎี

วิวัฒนาการได้  แต่อย่าถึงกับสรุปว่าเป็น

ทฤษฎี เดียวท่ีต ้องใช ้อธิบายพระคัมภีร  ์

นักปรัชญาคาทอลิกตอบสนองโดยตั้งขบวน 

การสนับสนุนลัทธิอัสสมาจารย์นิยมใหม่

(Neoscholasticism)
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ความจริงของไบเบิลและค�ำสอนของพระ

ศาสนจักร

	 ตอบค�ำถามแรกเสียก่อน  ความจริง

วทิยาศาสตร์คอืความจริงท่ีสรุปจากข้อมลูเท่า

ที่มีอยู่ขณะสรุป  ความจริงวิทยาศาสตร์จึง

เปลี่ยนแปลงได้และต้องปรับเปลี่ยนอยู่เสมอ

เมื่อมีข้อมูลมาใหม่จากเดิม  เช่น  สมัยหนึ่ง

นักวิทยาศาสตร์เชื่อว่าสสารทั้งหมดประกอบ

ขึ้นจากธาตุ  4  คือ  ดิน  น�้ำ  ลม  ไฟ  ก็

ถือได้ว่าจริงตามข้อมูลสมัยนั้นและก็ใช้เป็น

สูตรรักษาโรคภัยไข้เจ็บ  รักษาสุขภาพและ

รกัษาความปลอดภัยได้ระดับหนึง่อย่างสบาย

ต่อมาพบข้อมูลใหม่ว่าธาตุ  4  เองยังไม่ใช่

ธาตุสดุท้าย  แต่ประกอบขึน้จากอะตอมของ

ธาต ุ 92-110  ชนดิ  เป็นข้อมลูใหม่  ความ

จริงวิทยาศาสตร์ก็ต้องปรับเปลี่ยนไปตาม

ครรลองและประยกุต์ใช้ได้ดมีากกว่าเดมิ  แต่

แล้วก็ต้องยอมจ�ำนนต่อข้อมูลใหม่ว่าอะตอม

เองประกอบขึ้นจากอนุภาค  4  ชนิดไม่ใช่ 

ดินน�้ำลมไฟ  แต่เป็นอิเลคตรอน  โปรตอน 

โปซีตรอน  และนิ วตรอน  ความจริ ง

วิทยาศาสตร์ก็เลยต้องเปลี่ยนไปตอบสนอง

ข้อมูลใหม่ดังกล่าว  นึกว่าจะจบ  ที่ไหนได้ 

มกีารพบว่าอนภุาคก็ยงัประกอบขึน้จากคว้าค 

(quark)  ไม่น้อยกว่า  62  ชนิด  ตอนนี้ 

เลยต้องท�ำใจพร้อมท่ีจะเปลี่ยนความจริง

วิทยาศาสตร์ต่อไปอีก  ทั้งๆที่ยังมองไม่ออก

ว่าจะไปทางทิศไหนต่อไป

พบความหมายของชีวิตให้ละเอียดสุขุมและ

ลึกซ้ึงยิ่งๆขึ้นอย่างไม่รู ้จบ  ต่อมาได้ออก

สมณสาสน์  Fides  et  Ratio  1998 

ปลดปรชัญาออกจากการเป็นสาวใช้ของราชินี

เ ท ววิ ท ย า   แต ่ ย กป รั ชญา   ( ร วมทั้ ง

วิทยาศาสตร์และวิชาการทุกสาขา)  ขึ้นเป็น 

กระแสเรียกคู ่ เคียงกับเทววิทยาในพระ

ศาสนจักรของพระคริสต์และในอาณาจักร 

ของพระเจ้า  ผลจากสมณสาสน์นี้ที่ส�ำคัญก็

คือ  พระสันตะปาปาเบเนดิกต์ท่ี  16  เขียน

ในหนังสือ  Jesus  of  Nazareth  2012 

ว่า  “ข่าวดเีป็นข่าวแห่งความชืน่ชมยนิดมีีสขุ” 

และพระสันตะปาปาฟรังซิสออกสมณสาสน์

เตือนใจ  Evangelii  Gaudium  2013 

(ความชืน่ชมยนิดแีห่งพระวรสาร)  ท้ายล่าสดุ

คือสมณสาสน์  Laudato  Si’  2015  ที่ 

แหวกแนวโดยใช้ภาษาอติาเลยีนโบราณ  เป็น

ชื่อสมณสาสน์แทนท่ีจะใช้ช่ือเป็นภาษาละติน

ทรงก�ำชบัให้ท่ัวโลกศกึษาและใช้วิทยาศาสตร์

ในการรกัและรกัษ์โลกตามเจตนาสร้างโลกของ

พระเป็นเจ้า  นับเป็นพระพรอันยิ่งใหญ่ที่พระ

จิตเจ้าทรงประทานลงมาอย่างต่อเนื่องแก่

ประชากรของพระองค์ในยุคของเรานี้

สรุป

	 ค�ำถามสุดท้ายท่ีควรจะถามเพื่อความ

สบายใจของทกุคนท่ีเกีย่วข้องกบัวทิยาศาสตร์

ก็คือความจริงวิทยาศาสตร์คืออะไร  จะขัด

แย้งกับความจริงศาสนาตรงไหนได้บ้าง  เช่น
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คนใกล้ชิดว่า  “ไม่ว่าจะสอนหรือไม่สอน

อย่างไร  โลกมนักย็งัโคจรรอบดวงอาทติย์อยู่

วนัยงัค�ำ่จนกว่ามนัจะเปลีย่นแปลงของมนัเอง

เพราะมันเปลี่ยนแปลงได้  ทั้งนี้ก็เพราะว่า 

La  scienza  insegna  come  va  il 

cielo,  la  religione  però  insegna 

come  va  in  cielo.  วทิยาศาสตร์สอนให้

รูว่้าฟ้าเป็นไปอย่างไร  ส่วนศาสนาสอนให้รูว่้า

ไปสวรรค์ชั้นฟ้าอย่างไร  ในส�ำนวนอิตาเลียน

มีการเล ่นค�ำและตระหวัดส�ำนวนได ้ไม ่

ธรรมดา  หากคณะลูกขุนของศาสนาได้รู้จัก

แยกประเดน็อย่างนีก้าลเิลโอกค็งไม่เดือดร้อน

และกจ็ะไม่ร้อนถงึพระสนัตะปาปายอห์นปอล

ที ่ 2  ต้องลกุขึน้มาขอโทษวทิยาศาสตร์แทน

ศาลศาสนาท่ีตัดสินลงโทษกาลิเลโออย่างนั้น 

Errare  humanum  est,  sed  perse-

verare  in  errore  est  diabolicum. 

ความพลาดพลั้งเป็นเรื่องปรกติของมนุษย์

(และของสัตว์แม้  มีถึง  4  เท้ายังรู้พลาด 

แม้นักปราชญ์ยังรู ้พลั้ง)  แต่การจมอยู ่ใน

ความพลาดพลั้งไม่ยอมปรับตัว  เป็นปรกติ

ของปิศาจมารร้าย

	 ใ นท�ำ  นอ ง เ ดี ย ว กั น   คว ามจ ริ ง

ประวัติศาสตร์ขึ้นกับหลักฐานเท่าที่มี  ความ

จรงิคณิตศาสตร์ขึน้กบันิว้มือ  2  ข้างรวมกัน

ความจรงิปรชัญาขึน้กบักระบวนทรรศน์  และ

ความจรงิศาสนาขึน้กบัประมวลข้อเชือ่ทีแ่ต่ละ

คนรบัเชือ่  ข้อเชือ่ของแต่ละศาสนาไม่เปลีย่น

แต่การตคีวามขององค์กรและความเข้าใจของ

ศาสนิกอาจจะปรับพัฒนาได้  แต่ไม่ใช่ปรับ

เปล่ียน  หากปรบัเปลีย่นกจ็ะกลายเป็นศาสนา

ใหม่  ไม่ใช่ศาสนาเดิม

	 ความจริงของคริสตจักรคาทอลิกตาม

ข้อเชื่อคาทอลิกเปลี่ยนไม่ได้  ปรับเปลี่ยนแต่

การตีความและการท�ำความเข้าใจภายใต้การ

ดแูลของสนัตะส�ำนัก  แม้จะมีการประกาศข้อ

เชื่อใหม่ก็เป็นเพียงขยายผลข้อเชื่อที่มีมาแต่

ต้น  ไม่ใช่สร้างข้อเช่ือใหม่ถอดด้ามอย่างท่ี

บางคนเข้าใจ  จึงต่างกับความจริงวิทยา-

ศาสตร์อย่างคนละมติชินดิไม่มทีางจะมาขวาง

ทางขัดแย้งกันได้  อย่างท่ีกาลิเลโอเข้าใจและ

ปรารภหลังจากท่ีศาลศาสนาตัดสินห้ามการ

เผยแพร่ข้อมูลใหม่ทางดาราศาสตร์ขณะนั้น

เร่ืองโลกโคจรรอบดวงอาทติย์  โดยปรารภกบั

	 ขอให้ทุกคนเก่งวิทยาศาสตร์และศรัทธาเต็มที่ในศาสนาอย่างสบายใจ

พระสมณสาสน์ Fides et Ratio, 1998.

พระสมณสาสน์ Laudato Si’,2015.
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A brief tour through some of the debates of the past and 

a few examples of how the topic is discussed today

 

	 Some weeks after the planes 

destroyed the World Trade buildings 

in   New York in 2001 the T-shirts 

began to appear. One of them made a 

very definite value judgment. Science 

flies you to the moon, religion flies you 

into buildings. This opinion was spelled  

 

 

 

 

out at greater length by some well-

known atheist scientists like Richard 

Dawkins. It is quite common to find 

TV interviews, articles etc where it is 

presumed that permanent conflict is 

inevitable between science and theo 

logy because one is ‘reasonable’ and 
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religious people during the reign of the 

ruler Pericles. In his book he said the 

Moon wasn’t a divine being ‘It is just 

a hot rock.’ Socrates told those present 

they could get a copy of the book in 

the market and see for themselves.

	 In the early Christian era opin-

ions about the value of ‘science’ or 

philosophy was divided. Justin (100-

165 AD)  a converted philosopher from 

Palestine who ended his life as a 

martyr, was in favour. In his First 

Apology he explained to the emperors 

Antoninus Pius and Marcus Aurelius 

that the Christianity he preached 

wasn’t a dangerous novel doctrine. 

Much of what he taught could already 

be found in Plato and the Stoics. 

Clement of Alexandria (150-215 ) a 

converted philosopher of Athens was 

also in favour. He gives an example: 

Each member of a group pulling a boat 

on the shore make a contribution to 

the goal – to get the boat into the 

water. In the same way, each one of 

many subjects we study, including 

philosophy, makes a contribution to 

help intelligent Christians to their goal 

the other is not. This belief was 

summed up on another T-shirt slogan: 

Science speaks of facts without abso-

lute certainty, Religion speaks of ab-

solute certainty wthout having facts. 

The belief that one is rational and 

credible and the other is irrational, 

and therefore unworthy of serious 

consideration, has its voiceferous 

defenders. The relationship between 

the two has passed through many 

phases, many harmonious, some con-

flictive. What follows here are brief 

comments on some of the  difficulties 

in that relationship in the western 

world and a few final examples of how 

the relationship is seen today by Chris-

tians thinkers.

	 One of the earliest ‘religion/ 

science’ conflicts comes from 399 BC 

when a 70 year-old man, Socrates, was 

brought before a court in Athens. One 

of the accusations was that he was an 

atheist. He told the jury of his fellow 

citizens that his enemies were accusing 

him of holding views that in fact 

belonged to Anaxagoras of Claxome-

nae, a man who had scandalized 
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philosophers could truly say that the 

world always existed and theologians 

could truly say it had a beginning in 

time. This was the double truth prob-

lem. Averroes himself claimed that he 

was merely stating that explanations 

had to be given in accordance with the 

ability of the hearers to understand. 

Moses Maimonides, a famous Jewish 

philosopher and contemporary of 

Averroes in Córdoba, Spain, also got 

into trouble with Jewish scholars 

because of his ‘scienific’ interpreta-

tions of scripture.

	 In the 13th century Albert the 

Great had no doubts about the value 

of scientific inquiry and left behind an 

enormous volume of manuscripts 

related to his experiments. He was one 

of those who wondered about the 

causes of things. His student Thomas 

Aquinas surpassed the master and, 

as the following quote from the Summa 

shows, he also saw ‘wonder’ as the 

driving force for scientific discovery.

�	 Wonder is a kind of desire 

for knowledge. The situation 

which is a better understanding of 

their faith and doctrines. The articulate 

and witty lawyer convert from Rome 

and Carthage, Tertullian (155-240), 

would have none of it. “What has 

Athens to do with Jerusalem?” Nothng 

to offer but confusion is his unshake-

able personal opinion.

	 When we come to the medieval 

times the various branches of mathe-

matics and logic continue to be an 

important part of the early training of 

theologians. One of the aims was to 

help them learn how to think with 

abstract terms. Islamic scholars like 

Avicenna and Averroes were certainly 

scientists in their day and were often 

quoted by St Thomas Aquinas. Aver-

roes (1126-1198) got into trouble with 

his own Islamic scholars because of 

some of his phlosophical views. About 

60 years after his death a conflict over 

the ‘Latin Averroeists’ caused serious 

divisions in the University of Paris, the 

most important college in Europe. They  

were accused of teaching that it was 

possible to have two opposed truths 

about the same subject. For example 
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distinct ideas’ he left little room for 

the possibility that there might be 

other sources of knowledge besides 

those supplied by reason.

	 His famous contemporaries, 

Galileo Galilei and Isaac Newton 

were the best scientists of their 

day and also men who held strong 

Christian beliefs. The Gaileo case is 

probably the most widely-known 

of the science/theology conflict. 

It is usually presented as a very 

compressed drama where ignorant 

churchmen immediately condemn 

a courageous prophet of science. 

There was ignorance at work on 

the part of some of those involved 

but the story is more complex than 

usually presented. Seventeen years 

elapsed before Galileo’s firsten- 

counter with the Inquisition in 1616 

– where he was told he could present 

his theory as a hypothesis, not as 

established fact – and and his con-

demnation in 1633. Three of the 

ten cardinals on the commission did 

not sign the  final judgment against 

arises when one sees an effect 

and does not know its cause, or 

when the cause of the particular 

effect is one that exceeds his 

power of understanding ... For 

desire is especially aroused by 

the awareness of ignorance, 

and consequently a man takes 

the greatest pleasure in those 

things which he discovers for 

himself or learns from the ground 

up.

Summa Theologiae 1aIIae Q 32.8

�	

	 It was only after the high medi-

eval period that science as we now 

know it began to separate itself from 

the faculties of philosophy in Euro-

pean universities. Rene Descartes is 

generally regarded as the founder of 

modern philosophy but also a founder 

of modern science and mathematics. 

He was a man of deep religious 

convictions who also wanted to use 

his scientific knowledge to improve 

the quality of the arguments for the 

existence of God. However, by ruling 

our everything except ‘clear and 
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Galileo’s books. They were unaware 

that in 1741 Pope Benedict XIV had 

given his permission for the publica-

tion of the complete works of Galileo. 

An interesting item from the original 

case was that one of the arguments 

Galileo used in his defense was a 

‘religious’ one from a letter of St. 

Augustine to Marcellinus.

�	

�	 	 Anyone who sees a contra-

diction between the authority of 

the Bible and clear reason does 

not know what he is talking 

about. He is opposing the truth, 

not with the real meaning of the 

Bible which is beyond his com-

prehension, but with his own 

interpretation. He is not talking 

about what is in the Bible but 

what is in his own head and what 

he imagines to be in the Bible.”

	 The interpretation of the Bible 

was again very much an issue when 

Charles Darwin’s published his Origin 

of Species in 1859 and The Descent 

of Man in 1871. The public debates 

Galileo. No conflict can be adequately 

described by applying the criteria of 

a later age. The verdict of some of 

those who examined the case in its 

historical context can be surprising. 

Thomas Huxley ‘Darwin’s bulldog’ 

(1824 -1895) came to the conclusion 

that ‘the Church had the best of it.’ 

John Henry Newman wrote that if 

he had lived at the time of Galileo 

and heard his theories for the first 

time: “I should have been at once 

indignant at its presumption and 

frightened at is speciousness, as I 

can never be, at any parallel novelties 

in other human sciences bearing on 

religion.”

	 When Pope John Paul II set up 

a commission in 1979 to examine 

the Galileo affair it was not a retrial 

but was meant more as a long 

-term reflection on how things can go 

wrong. In 1992 the pope described 

it as a   tragic mutual incomprehen- 

sion and made an apology. Some 

reporters seemed to think this was 

a very late Vatican approval of 
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elimination of religion, especially 

under new communist regimes. The 

vociferous opposition today comes 

largely from secular academics. One 

of them is prolific author Richard 

Dawkins, an Oxford biologist. His argu-

ment in a Cambridge Union debate in 

2013 ended with the words:

�	 Religion in science is not just 

redundant and irrelevant; it’san 

active and pernicious charlatan. 

It peddles false explanations, or 

at least pseudo-explanations, 

where real explanations could 

have been offered, and will be 

offered. Pseudo-explanations 

that get in the way of the enter-

prise of discovering real explana-

tions. As the centuries go by 

religion has less and less room 

to exist and perform its obscu-

rantist interference with the 

search for truth. In the 21st 

century its high time, finally, 

to send it packing”

�	

took place mainly in Protestant church 

circles. Some religious leaders were 

open to the idea, many were strongly 

opposed.  Unlike Newton, Darwin was 

not a committed Christian. In 1879 his 

friend, John Fordyce, wrote asking if 

he believed in God, and if theism and 

evolution were compatible. Darwin 

replied that a person could be an 

ardent Theist and an evolutionist. 

Of himself he said “In my most ex-

treme fluctuations I have never been 

an atheist in the sense of denying the 

existence of a God.— I think that  

generally (& more and more so as 

I grow older) but not always, that an 

agnostic would be the most correct 

description of my state of mind.”

	 Feuerbach, Marx and Nietzsche 

all contributed to a negative perception 

of theology and religion in the 1800s.  

Extremely anti-Catholic authors like 

Draper and White in the 1800s also 

reinforced the idea that Catholicism in 

particular had a retarding effect on 

science. The first half of the 20th  

century saw many attempts at the 
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and Andrew Dickson White who 

published a two-volume A History of 

the Warfare of Science with Theology 

in Christendom in 1896.

Second Model: Separation

	 The second way of thinking about 

the science/religion relationship is to 

say that they have nothing to say to 

each other. They are two different 

fields of study and should remain 

separate. Perhaps this would reflect 

the attitude of Tertullian in the early 

church. He was not looking for infor-

mation when he asked ‘What has 

Athens (philosophy) to do with Jeru-

salem (Scripture and revelation). 

People who support this theory agree 

that both the scientists and theologians 

address genuine issues but there is 

no common ground or overlap, 

between them. They might agree 

with the statement that science 

asks ‘how’ questions and religion 

asks ‘why’ questions.

Third Model: Contact/Dialogue 

	 The third model is to say that 

	 	 Over the last 25 years other 

authors like Daniel Dennett, Christo-

pher Hitchens and Sam Harris have 

pursued the Dawkins line. But Chris-

tian scientists and Christian theolo-

gians have also been active analyzing 

the relationship between faith/religion 

and science. Ian Barbour (USA) has 

described four ways or models that 

can be used to describe the relation-

ship.

First Model: Conflict

	 The first way of thinking about 

the relationship between science and 

faith is that they will never agree with 

one another; they will always be in 

conflict. Religious fundamentalists 

in particular hold this view. Some of 

those insist that every word of the 

Bible must be understood exactly in 

its literal sense. This was a central 

issue in some of the conflicts in the 

past – wth Galileo and Darwin for 

example. On the scientific side the 

warfare view was promoted in the 

1800s by two influential anti-Catholic 

writers, John William Draper (d.1882) 
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ent day scientists explain how they see 

it but first a word from American 

author John Haught, one of the best 

Christian writers on this subject.  He 

explains that the gap between science 

and faith may not be as wide as is 

often presumed:

�	 “Science, to be more specific, 

cannot even get off the ground 

without rooting itself in a kind 

of a priori ‘faith’ that [1] the 

universe is a rationally ordered 

totality of things. Scientists 

always rely on a tacit faith 

(which they seldom reflect on in 

an explicitly conscious way) that 

[2] there is a real world ‘out 

there,’ that [3] this real world 

hangs together intelligibly, that 

[4] the human mind has the 

capacity to comprehend at least 

some of the world’s intelligibility, 

and that no matter how far we 

probe there will still be further 

intelligibility to uncover. Without 

this kind of trust there would 

be no incentive to look for the 

some contact between science and 

religion/faith is a good thing. However 

neither should go into the’ deep water’ 

or try to make the people on the other 

side change their minds. Theologians 

may legitimately address subjects like 

creation but they must do this in an 

intelligent way. They should accept 

the things that scientific investigation 

shows to be true. Today a theologian 

would rightly be laughed at if he said 

that Planet Earth is only 6,000 years 

old. Science raises questions that it 

can’t answer; theology searches for 

answers to some of these questions。 

For example science has made it 

possible to genetically modify nearly 

all living things. Theology asks ques-

tions like ‘Is it ethical do do all that 

things that science makes possible?’

Fourth Model: Confirmation or	

Dialogue 

	 The fourth way is to take it for 

granted that scientists and religious 

people can be friends and can benefit 

greatly from cooperating with each 

other. We’ll let some prominent pres-



Room  for Religion in a Scientific world. ? 61

Q. You’ve said that a blooming flower 

is not a miracle since we know how 

that happens. As a geneticist, you’ve 

studied human life at a fundamental 

level. Is there a miracle woven in there 

somewhere?

	 A Yes. At the most fundamental 

level, it’s a miracle that there’s a 

universe at all. It’s a miracle that it 

has order, fine-tuning that allows the 

possibility of complexity, and laws that 

follow precise mathematical formulas. 

Contemplating this, an open-minded 

observer is almost forced to conclude 

that there must be a “mind” behind 

all this. To me, that qualifies as a 

miracle, a profound truth that lies 

outside of scientific explanation.

Collins’ conviction differs greatly from 

that of Daniel Dennett, the best-known 

critic in the USA:

�	 ‘In the beginning, there were 

no reasons; there were only 

causes. Nothing had a purpose, 

nothing has so much as a func-

tion; there was no teleology in 

the world at all.’

order present in nature or to 

keep looking deeper into the 

specifics of this order.”

Science and Religion: From Conflict to 

Conversation 1995 p23.

Views of some modern scientists

	 Francis S. Collins is the geneticist 

behind the Human Genome Project and 

is the director of the National Institutes 

of Health in Maryland, USA. In a recent 

interview he was asked the following 

questions.

Q. Are science and religion compatible?

	 Is also A. I am privileged to be 

somebody who tries to understand 

nature using the tools of science. But 

it clear that there are some really 

important questions that science 

cannot really answer, such as: Why is 

there something instead of nothing? 

Why are we here? In those domains 

I have found that faith provides a 

better path to answers. I find it oddly 

anachronistic that in today’s culture 

there seems to be a widespread pre-

sumption that scientific and spiritual 

views are incompatible.
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the only appropriate way to 

arrive at the totality of truth 

[capital “T”]. Scientism is a 

philosophical belief (strictly 

speaking an ‘epistemological’ 

one) that enshrines science as 

the only completely trustworthy 

method of putting the human 

mind in touch with ‘objective’ 

reality [capital “O”].”

Science and Religion: From Conflict 

to Conversation 1995 p16

	 When science has given all the 

information it can there is still a lot 

more to be said about Beethoven’s 

Pastoral Symphony or the great clas-

sics of literature, or things closer to 

home like love, compassion or the 

experience of a beautiful landscape. 

Richard Dawkins’ attack on religion 

in his Cambridge speech was cer-

tainly vehement. Oxford professor,  

Catholic, and Marxist philosopher, 

Terry Eagleton has answered previous 

blasts in equally robust language. 

Because he considers their arguments 

almost identical (and repetitive) he 

Daniel C. Dennett, Consciousness Ex-

plained

William Phillips won the Nobel Prize 

for Physics in 1997. In an interview 

he said

�	 “I believe that the present 

calculations of about 4 billion 

years for the earth and 14 billion 

years for the universe are not far 

wrong, and I see no conflict with 

that understanding and my 

understanding of the Bible.”

�	

John Haught identifies scientism as 

one of the main causes of disagree-

ments today. He explains:

�	 “Scientism may be defined 

as ‘the belief that science is the 

only reliable guide to truth 

[capital “T”].’ Scientism, it must 

be emphasized, is by no means 

the same thing as science. For 

while science is a modest, reli-

able, and fruitful method of 

learning some important things 

about the universe, scientism is 

the assumption that science is 
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reasonably straightforward way we 

can demonsrate the existenc of necro-

phlia or Michael Jackson we have to 

put up instead with something less 

than certaint, known as faith … On the 

most elementary question of theology 

on which he chooses to pronounce  

with such portetously self-regarding  

authority, Ditchkins is hopelessly at 

sea. For one thing God differs from 

UFOs or the Yeti in not being a possible 

object of cognition … Christians certainly 

believe that there is a God. But this is 

not what the credal statement ‘I believe 

in God’ means. It resembles an utter-

ance more like ‘I have faith in you …’

Reason, Faith and Revolution: Reflec-

tions on the God Debate. 2010

I end with that quote just to show that 

Barbour’s fourth model is still far 

from enjoying universal acceptance. 

The debate will continue for the 

forseeable future.

refers to Dawkins and Hitchens with 

the group name ‘Ditchkins.’

	 Without reason, we perish; but 

reason does not go all he way down. 

It is not wall to wall. Even Richard 

Dawkins lives more by faith than by 

reason … Yet, it is only if reason can 

draw upon energies and resources 

deeper and more tenacious, and less 

fragile that itself that it is capable of 

prevaling, a truth which liberal ratio-

nalism for the most part disasterously 

overlooks. And this brings me to the 

question of faith and reason which is 

far from simply a theological question. 

There is probably no greater evidence 

of Ditchkins’s theoloical illiteracy than 

the fact that he appears to subscribe 

to what one might call the Yeti view 

of belief in God. I mean by this the 

view that God is the sort of entity for 

which, like the  the Yeti, the Loch Ness 

monster, or the lost city of Atlantis, the 

evidence we have so far is radically 

ambiguous, not to say downright  

dubious; and because we cannot thus 

demonstrate God’s existence in the 



	 เมื่อชีวิตถูกแวดล้อมด้วยวิทยาศาสตร์

ซึง่ตอบปัญหาด้วยเหตผุลและการพสิจูน์  จะ

ส่งผลอย่างไรต่อคนในศาสนา  จะมีวธิกีารให้

ให้วิทยาศาสตร์และศาสนาด�ำเนินควบคู่กัน

อย่างกลมกลนื  โอกาสนีผู้อ่้านจะได้รับทศันะ

จากบาทหลวง ดร.พิเชฐ  แสงเทียน  ผู้เป็น 

ทั้งนักวิทยาศาสตร์  และพระสงฆ์

	 ประวัตโิดยย่อของบาทหลวง ดร.พเิชฐ

แสงเทียน  จบชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที ่

โรงเรียนอัสสัมชัญ บางรัก  (เรียนอยู ่ห้อง

ฝรั่งเศส)  จบชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายท่ี

ร.ร.เตรยีมอดุมสอบเอนทรานซ์ได้ท่ี  1  ของ

ประเทศ  (คณะแพทยศาสตร์  จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย)  แต่ไม่สมัครเรียน  จึงไปสอบ

พระสงฆ์ ความเชื่อ
และวิทยาศาสตร์

[ 
หม
วด
ทั่ว
ไป
 
]

รติ  พรหมเด่น : ผู้สัมภาษณ์

นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาปรัชญาและศาสนา,  วิทยาลัยแสงธรรม
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วิธีการเลี้ยงดูต่างๆ  อาศัยสิ่งเหล่านี้ท�ำให้เรา

มีชีวิตรอดอยู่ได้

2.  วิทยาศาสตร์มีผลต่อความเชื่อของคน

หรือไม่?

	 วิทยาศาสตร์มผีลต่อความเชือ่แน่นอน

และมผีลต่อความเชือ่ในหลายระดับ  ในระดับ

สัจธรรม  หรือว่าหลักการทางศาสนา  เช่น

เรือ่งมนษุย์มาจากไหน  สิง่ต่างๆ  บนโลกมา

จากที่ใด  วิทยาศาสตร์ช่วยหาค�ำตอบได้ใน

ระดับหนึ่ง  และความเชื่อของเราก็พยายาม

ตอบค�ำถามประเภทน้ีเช่นกัน  แต่ตอบได้ใน

อีกระดับหนึ่ง  ทั้งสองเร่ืองนี้จะสัมพันธ์และ

เชื่อมโยงกัน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องของ

วิทยาศาสตร์กายภาพ  ก็จะตอบปัญหาว่า

จกัรวาลเกดิขึน้มาได้อย่างไร  โลกใบนีเ้กดิขึน้

ได้อย่างไร  ในเรื่องของวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

ท่ีอธิบายว่าชีวิตมาจากไหน  เร่ิมต้นอย่างไร

และมีการเปลี่ยนแปลงอย ่างไร  ซึ่ งการ

เปลีย่นแปลงรปูของชวีติในระยะต่างๆ  ซึง่เรา

เรียกว่าวิวัฒนาการ  ความเชื่อของเราก็

พยายามตอบปัญหาเหล่านี้  เราตอบโดย

อาศัยความเชื่อของเราที่เกี่ยวข้องกับพระเจ้า

พระเจ้ามส่ีวนในการสร้างจกัรวาลและโลกใบนี้

ขึ้นมาได้อย่างไร  พระเจ้าทรงก�ำหนดให้ชีวิต

เร่ิมต้นขึ้นมาได้อย่างไร  และเปลี่ยนแปลง

อย่างไร  ทั้งสองก็ตอบค�ำถามคล้ายกันแต่

คนละระดับ  และพยายามเชือ่มโยงเข้าหากนั

ชิงทุนเล่าเรียนหลวงได้  และไปศึกษาจบ

ปรญิญาตรคีณะวศิวะฯ  ทีม่หาวทิยาลยัฮาร์วาร์ด 

ประเทศสหรฐัอเมรกิา  จากนัน้สมคัรใจเข้าเป็น

เณรในคณะเยสุอิต  และเรียนจบปรัชญาที่

มหาวิทยาลัย  Ateneo  ประเทศฟิลิปินส ์

เรียนปริญญาโท  สาขาพันธุกรรมศาสตร์  ที่

มหาวิทยาลัย  Scranton  รัฐเพ็นซิลเวเนีย 

ประเทศสหรฐัอเมรกิา  และเข้าเรียนเทววิทยา

ท่ี  Regis  College  ประเทศแคนาดา 

ปริญญาเอกวิทยาศาสตร ์บูรณาการและ

ประยุกต์  มหาวิทยาลัย  Saint  Louis  รัฐ 

มสิซูร ี ปัจจบุนัได้บวชเป็นพระสงฆ์  สงักัดคณะ

เยสุอิต  และอาจารย์ประจ�ำที่วิทยาลัยแสง

ธรรม

1.  วิทยาศาสตร์มีผลต่อการด�ำเนินชีวิต

ของมนุษย์มากน้อยขนาดไหน?

	 คนในยุคปัจจุบันใช้ชีวิตโดยการพึ่ง

วทิยาศาสตร์มากอยู่แล้ว  หลายคร้ังอาจจะไม่

ได ้พึ่ง วิทยาศาสตร ์โดยตรง  แต ่พึ่งการ

ประยุกต์ของวิทยาศาสตร์ซึ่งก็คือเรื่องของ

เทคโนโลยี  เทคโนโลยีเป็นการน�ำวิทยา-

ศาสตร์มาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อมนุษย์ใน 

ชีวิตประจ�ำวัน  ตัวอย่างเช่น  วิทยาศาสตร์

การแพทย์  คือ  การท่ีเรามีความเป็นอยู่ท่ีดี

พอสมควร  การท่ีเรามีชีวิตรอดในวัยเด็ก 

ก็เพราะวิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ช่วยป้องกัน

โรคต่างๆ  มเีรือ่งวคัซีนส�ำหรับมารดา  วคัซีน 

ส�ำหรบัเดก็  เรือ่งของคณุค่าอาหาร  เร่ืองของ
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ชัดเจนมากขึ้น  เมื่อเราเข้าใจสิ่งต่างๆ  ใน

วทิยาศาสตร์  ความเป็นไปทางธรรมชาติ  ทัง้

กายภาพ  และชีวภาพ  เมื่อเข้าใจก็ช่วยให้

เห็นพระเจ้าในสิง่สร้างของพระองค์มากยิง่ขึน้

กตัญญูต่อพระองค์มากยิ่งข้ึนและใกล้ชิดกับ

พระองค ์มากยิ่ งขึ้นได ้  เรื่องความเป ็น 

พระสงฆ์ผมใช้เรื่องนี้ในงานอภิบาล  ในการ

สอนในวิทยาลัยแสงธรรม  เนื้อหาบางอย่าง

ต้องอาศัยพระสงฆ์ที่รู ้หลักทางปรัชญาและ

เทวศาสตร์  รวมถึงเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์

ท�ำให้เนื้อหาบางอย่างกลมกลืนและชัดเจน

มากย่ิงขึ้น  ในเร่ืองของการเทศน์บางคร้ังก็มี

การใช้เนือ้หาทางวทิยาศาสตร์บ้างทัง้ทางตรง

และทางอ ้อม  บทอ ่านหรือโอกาสใดที่

เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์  ก็ใช้วิทยาศาสตร์

อธิบายหลักความเชื่อให้ชัดเจน

5.  อยากให้คุณพ่อเสนอแนวทางให้วิทยา-

ศาสตร์กบัศาสนาด�ำเนนิคู่กนัอย่างกลมกลนื

	 ในชีวิตคริสตชนปัจจุบัน  เราอยู ่ใน

สังคมที่อาศัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เราควรยอมรับความก้าวหน้าในปัจจุบัน 

ในท�ำนองเดียวกัน  เรามีความเชื่อในฐานะ 

คริสตชนที่ต ้องยึดมั่น  วิทยาศาสตร์และ

ความเชื่อเป็นสาขาที่ไปด้วยกันได้  โดยที่

แต่ละสาขามจีดุมุง่หมายและขอบเขตทีเ่หมาะ

สมของแต่ละด้าน  เราต้องน�ำทั้งสองมีหาจุด

ด ี หาจดุสมดลุ  และท�ำกลมกลนืกนัมาใช้ใน

ชีวติของเรา  อย่างเช่นวทิยาศาสตร์อธบิายว่า

3.  ปัจจบุนัวทิยาศาสตร์พฒันามากขึน้  มี

ผลต่อความเชื่อของคนในศาสนาหรือไม่?

	 ตัววิทยาศาสตร์เองไม่ได้ก�ำหนดความ

เชือ่ของคนให้มากขึน้หรอืน้อยลง  แต่จะเกดิ

ต่อแนวคิดท่ีเป็นผลพวงตามมาของวิทยา-

ศาสตร์มากกว่า  เช่น  ความเช่ือของเราใน

สมัยก่อน  ซึ่งเราไม่สามารถอธิบายปรากฏ-

การณ์ทางธรรมชาติบางอย่างได้  เราก็จะคิด

ว่าพระเจ้าอยู่ที่นั่น  พระเจ้ากลายเป็นผู้เติม

เต็มส่ิงท่ีวิทยาศาสตร์อธิบายไม่ได้  ถ้าความ

เชือ่ของเรามลัีกษณะแบบนี ้ เมือ่วทิยาศาสตร์

พัฒนามากขึ้น  ช่องว่างเหล่านี้ก็จะน้อยลง

ความเชื่อก็อาจหายได้  เมื่อเรามีความเชื่อใน

ลกัษณะนี ้ แตถ่า้ความเชือ่ของเราเปน็ผูใ้หญ่

มากขึ้น  มีวุฒิภาวะมากข้ึน  เราเชื่อพระเจ้า

ตามท่ีพระองค์เผยแสดง  เรากไ็ม่กลวัการค้น

พบทางวิทยาศาสตร์  ที่มีผลมากกว่าคือ

เทคโนโลยี  เทคโนโลยีท่ีท�ำให้เราสามารถท�ำ

ส่ิงต่างๆได้มากขึน้  แต่เราควรท�ำหรอืไม่ควร

ควรท�ำ  เป็นประเด็นความเช่ือทางด้านศีล

ธรรมหรือจริยธรรม  ความเชื่อนั้นยอมให้เรา

ท�ำสิ่งต่างๆ  ได้มากน้อยแค่เพียงใด

4.  ในฐานะที่คุณพ่อเป็นทั้งพระสงฆ์และ	

นักวิทยาศาสตร์  พ่อใช้วิทยาศาสตร์กับ

งานความเชื่ออย่างไร?

	 ในแง ่ชีวิตส ่วนตัว  เ ม่ือเราเข ้าใจ

วิทยาศาสตร์มากขึน้  มีความเช่ืออย่างม่ันคง

ก็จะเห็นพระเจ้าในสิ่งที่พระองค์สร้างได้อย่าง
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โลกมาจากไหน  และเปลีย่นแปลงอย่างไร  เราต้องเคารพวทิยาศาสตร์ในแง่นัน้และไม่ขยายความ

เกินจากนั้น  ในความเช่ือเรายอมรับว่าเราอยู่ในยุคปัจจุบัน  วิทยาศาสตร์บอกเราแบบนี้  แต่

ความเชื่อของเรายังยืนหยัดว่าพระเจ้าสร้างเราขึ้นมา  และดูแลเรา  แม้เราจะไม่เข้าใจท้ังหมดเรา

ก็ยอมรับว่ามีพระธรรมล�้ำลึกบางอย่าง  ท่ีเรามนุษย์ยอมรับและถ่อมตนในความเป็นมนุษย์  ให้

พระเจ้ากระท�ำในสิ่งที่พระองค์กระท�ำโดยไม่สามารถอธิบายบางอย่างได้ด้วยเหตุผลของมนุษย์

บาทหลวง ดร.พิเชฐ แสงเทียน : ผู้ให้สัมภาษณ์



การบรหิารจดัการทรพัยากร
สิง่แวดล้อมอย่างมจีรยิธรรม
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ผศ.ดร.ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์

อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาคริสตศาสนศึกษา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

วิทยาศาสตร์รอบตัวมนุษย์

	 สังคมโลกป ัจจุบัน  มีความเจริญ

ก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เป็นอันดับต้นๆ 

และความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์นี้มี

ผลต่อการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันของมนุษย์ 

ทุกหน่วยงาน  ทุกองค์การ  ทุกประเทศ 

ต ่างมุ ่ งน�ำ ความรู ้   ความสามารถและ

ทรพัยากรทีม่อียู่มาใช้ในการพฒันาเพือ่ให้เกิด

ประโยชน์และตอบสนองความต้องการของ

ชวีติความเป็นอยูใ่นหลายๆ  ด้าน  จนหลาย

คร้ังก็มากเกินความต ้องการจ�ำ เป ็นใน 

การด�ำรงชีวิต  กลายเป็นวัฒนธรรมการทิ้ง 

ขว้าง  หรือบางครั้งไม่ได้เป็นไปในทางคุณ

ประโยชน์  เช่น  การสร้างขีปนาวุธ  อาวุธ

นิวเคลียร์  อาวุธชีวภาพ  เป็นต้น

	 วิทยาศาสตร์  เป็นความรู้ที่ได้มาจาก

การสั ง เกตค ้นคว ้ าจากธรรมชาติหรือ

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ  และท่ีมนุษย์

สร้างขึ้นแล้วมีการรวบรวมข้อมูลมาจัดไว้

อย ่างเป ็นระเบียบ  เราสามารถจ�ำแนก

วทิยาศาสตร์ออกเป็น  2  สาขาใหญ่ๆ  ตาม

แหล่งก�ำเนิดหรือสิ่งที่เกี่ยวข้อง  คือ
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ทางการสื่อสาร  เทคโนโลยีการเกษตร  โดย

จะมกีารน�ำวสัดอุปุกรณ์หรอืวธิกีารต่างๆ  มา

ใช้เป็นเครื่องมือในการประยุกต์ใช้  (ถ้าเป็น

วสัดุอปุกรณ์  วธิกีารทีคิ่ดค้นขึน้มาใหม่  แล้ว

น�ำมาใช้เพื่อให้ได้ผลประโยชน์ดีมากยิ่งขึ้น 

จะเรยีกสิง่นัน้วธิกีารนัน้ว่า  นวตักรรม  (In-

novation)  เช่น  ในช่วงปัจจุบัน  การร้อย 

ไหมทองลดความเห่ียวย่นบนใบหน้าของ 

ผู้หญิงเป็นนวัตกรรมในการเสริมความงาม

การร้อยไหมแก้กรน  การใช้เคร่ือง  CDP 

ส�ำหรบัตรวจระดบัความสมดลุของการทรงตวั

และการเคลื่อนไหว  เป็นนวัตกรรมทางการ

รักษาหู  คอ  จมูก  ในวงการแพทย์  ต่อมา

เมื่อนวัตกรรมนั้นๆ  ได้มีการใช้อย่างแพร่

หลายและเป็นที่ยอมรับในสังคมกว้าง  ก็จะ

กลายเป็นส่วนหนึ่งของเทคโนโลยีในด้านนั้น

จนกระทั่งมีการประดิษฐ์  คิดค้นสิ่งใหม่ๆ 

ขึน้มาได้อกี  ซึง่เรยีกสิง่ท่ีประดษิฐ์คดิค้นใหม่

นี้ว่า  นวัตกรรม)

	 วิทยาศาสตร์ประยุกต์นี้เอง  ที่ก่อให้

เกิดผลกระทบต่อการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน

ของมนุษย์เป็นอย่างมาก  มนุษย์เป็นผู้ริเริ่ม

น�ำทรัพยากรธรรมชาติมาใช้กันอย่างช้านาน

ในสมัยยุคหิน  มนุษย ์ ก็น�ำ ก ้อนหินมา

ประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือในการล่าสัตว์  ต่อ

มาน�ำมาใช้ในการสร้างอาคารบ้านเรือน  ถนน

หนทาง  หรือน�ำมาใช้เป็นเครื่องประดับใน 

รูปแบบรูปทรงสีสันต่างๆ  อย่างสวยงาม 

	 1)  วทิยาศาสตร์ธรรมชาต ิ (Natural	

Science)  ซึ่งอธิบายถึงความรู้ในเรื่องวัตถุ 

ท่ีมอียูใ่นธรรมชาต ิ เช่น  ความรูใ้นเรือ่งของ

ฟิสกิส์  เคม ี ชวีวทิยา  หรอืดาราศาสตร์  และ 

	 2)   วิทยาศาสตร ์ สั งคม  (So-

cial  Science)  ทีอ่ธบิายถงึชีวติทีเ่กีย่วข้อ

งกับทางสั งคมต ่ างๆ  เช ่น  จิต วิทยา

วิทยาศาสตร์การเรือน  รัฐศาสตร์  หรือ

สังคมวิทยา  หรือเราสามารถแบ่งออกตาม

การมอียูแ่ละการน�ำไปใช้ได้ออกเป็น  2  กลุม่

คือ

	 1)  วิทยาศาสตร์บริสุทธิ์  (Pure	

Science)  ซึ่ งอธิบายถึงความเป ็นไป 

ของกฎเกณฑ์ต่างๆ  และการคลี่คลาย  เป็น

ไปของตัวมันเอง  โดยไม่เกี่ยวกับการเอาไป

ใช้ในชีวิตหรืออุตสาหกรรม  และ

	 2)  วิทยาศาสตร์ประยุกต์  (Ap-

plied  Science)  ที่กล่าวถึงการน�ำเอา 

ความรู้ทีไ่ด้จากการศึกษาในแขนงน้ันๆ  หรือ

หลายๆ  แขนง  มาประยุกต ์ ใช ้ ให ้ เกิด

ประโยชน ์ต ่อมนุษย ์   เช ่น  วิชาแพทย ์

วิศวกรรม  เคมีประยุกต์  จิตวิทยาประยุกต์

และวิทยาศาสตร์ประยุกต์นี้  เม่ือสามารถน�ำ

ความรู ้ที่มีมาท�ำให้เกิดประโยชน์  เป็นรูป

ธรรม  เหน็ได้สมัผสัจบัต้องได้  มกัจะเรยีกว่า

เป็น  “เทคโนโลยี  (Technology)”  ตาม 

ศาสตร์แต่ละด้าน  เช่น  เทคโนโลยีทางการ

แพทย์  เทคโนโลยีทางการศึกษา  เทคโนโลยี



70 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2015/2558

เข้าไป  เช่น  ยาฆ่าแมลงในพืชผักผลไม้และ

เนือ้สตัว์  สารบอแรกซ์ในลกูชิน้  กรดก�ำมะถนั 

ในน�้ำส้มสายชู  ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ใน

อากาศ  ฯลฯ

การผิดพลาดของมนษุย์ในการใช้ทรพัยากร

สิ่งแวดล้อม

	 “ความผิดพลาดมหันต์ของมนษุย์  คือ

การน�ำ ทรัพยากรมาใช ้ โดยขาดการ

ไตร่ตรองและการบริหารจัดการอย่างมี

จริยธรรม”  ส่วนใหญ่มนุษย์ใช้สติปัญญา

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีมมีาประดิษฐ์คดิค้น

เทคโนโลยีต่างๆขึ้นเพื่อตอบสนองความ

ต้องการเฉพาะเรื่องของตนเท่านั้นมนุษย์ยัง

ขาดการวิเคราะห์พิจารณาทบทวนถึงตัว

ทรัพยากรที่น�ำมาใช ้แหล ่งทรัพยากรสิ่ ง

แวดล้อม  และการบริหารจัดการทรัพยากร

อย่างมีจริยธรรม  มนุษย์เห็นแก่ตัว  มุ ่ง

ตักตวงเอาเฉพาะประโยชน์ส่วนตนไม่ค�ำถึง

ผลกระทบต่างๆ  ทีจ่ะเกดิข้ึน  ขาดความรบั

ผิดชอบ  ไม่ซื่อสัตย์  ยุติธรรมต่อทรัพยากร

สิ่งแวดล้อมและมนุษย์ด้วยกันเองตัวอย่าง

ผลกระทบบางส่วนที่เกิดขึ้น  มีดังนี้

	 -  ผลกระทบต่อตวัทรพัยากร  ทีถ่กู

ใช้ไปอย่างรวดเร็ว  สุรุ ่ยสุร่าย  ไม่ยุติธรรม 

เช่น  การใช้เครือ่งมอืในการจับสัตว์น�ำ้  ให้ได้

จ�ำนวนมากท่ีสุดท้ังตัวเล็กตัวโต  สัตว์น�้ำ

เหล่านั้นจึงโตไม่ทันต่อความต้องการของ

มนุษย์สามารถน�ำสารเคมีต่างๆ  และน�ำพลัง 

งานต่างๆ  มาใช้ในอุตสาหกรรม  สามารถ

สร้างวัสดุอุปกรณ์และกรรมวิธีต่างๆ  มาใช้

เป็นเคร่ืองอ�ำนวยความสะดวกในการด�ำเนิน

ชีวิตประจ�ำวัน  ตั้งแต่เช้าลืมตาตื่นขึ้นมาจน

กระทั่งหลับตาลงพักผ่อนในเวลากลางคืน 

ท้ังเพื่อการอุปโภคบริโภค  การประกอบ

อาชพี  และการตอบสนองความต้องการด้าน

อารมณ์และจิตใจ  มนุษย์ใช้ทรัพยากรสิ่ง

แวดล้อมอย่างฟุม่เฟือย  ไม่ประหยดั  ดนิ  น�ำ้ 

แร่ธาตุ  ต้นไม้  ไฟฟ้า  ไม่ดูแลรักษาสิ่ง

แวดล้อม  ทิง้ขยะท่ีตนไม่ต้องการอย่างไม่ถูก

สุขลักษณะ  น�ำมาหรือเก็บไว้เฉพาะสิ่งท่ีเป็น

ประโยชน์ส�ำหรบัตน  แต่ส�ำหรบัความเสยีหาย

ผลกระทบหรือโทษท่ีเกิดขึ้นต่อคนอื่นหรือ

สังคมแวดล้อมนั้น  ไม่ได้ใส่ใจ  ถือว่าไม่ใช่

ภาระหน้าทีข่องตน  สิง่ต่างๆ  เหล่านี ้ ส่งผล

ต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก  และ

นับวันจะทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น  ทั้งการ

ขาดแคลนทรพัยากรธรรมชาติอนัเกดิจากการ

ใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลือง  ไม่ประหยัด

ทรัพยากรไม่เพียงพอต่อความต้องการของ

ประชากรที่มีมากขึ้นและอายุยืนขึ้นจาก

เทคโนโลยทีางการแพทย์  การเป็นต้นเหตใุห้

เกิดปัญหาอืน่ทีเ่กีย่วข้องตามมา  เช่น  ปัญหา 

จากขยะ  โลหะหนักที่ท�ำลายยาก  สิ่งปลอม 

ปนแปดเปื้อนในธรรมชาติ  สารเคมีที่อยู่ใน

ธรรมชาติและอาหารท่ีมนุษย์รับประทาน
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	 -  ผลกระทบต่อบคุคลและสงัคมโลก

การขาดความรับผิดชอบต่อบุคคลอื่นและ

สังคมโลก  การตักตวงทรัพยากรมาเป็นของ

ตนให้มากที่สุด  น�ำมาใช้เกินความต้องการ

จ�ำเป็น  ไม่ประหยัด  ท�ำให้บุคคลอื่นที่มี

ความจ�ำเป็นท่ีจะต้องใช้ขาดโอกาสในการใช้

ท�ำให้ราคาทรัพยากรนั้นอาจสูงขึ้นตามกลไก

ทางการตลาด  การปล ่อยของเสียสู ่สิ่ ง

แวดล้อมท�ำให้มีผลร้ายต่อสุขภาพของบุคคล

ในชุมชน  การใช้เคร่ืองปรับอากาศ  การเผา

ไหม้ของเครื่องยนต์ที่ไม่สัมบูรณ์  การตัดไม้

ท�ำลายป่า  อันเป็นการเพิ่มภาวะเรือนกระจก

ให้แก่โลก

การบริหารจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อม

อย่างมีจริยธรรม

	 มมุมองพระศาสนจกัรคาทอลกิเก่ียว

กับจริยธรรมสิ่งแวดล้อม

	 เมื่ อ ใดที่ ความก ้ า วหน ้ า ในด ้ าน

เศรษฐกิจและเทคโนโลยี  ไม่ควบคู ่ไปกับ

ความห่วงใยเรื่องความสมดุลของระบบ

เศรษฐกจิ  โลกของเรากเ็สีย่งต่อความเสยีหาย

ด้านสิ่งแวดล้อม  ซึ่งเป็นอันตรายต่อชีวิต

มนุษย์  การท�ำลายสิ่งแวดล้อมอย่างไร้ความ

อายยังคงมีอยู ่ต่อไป  ตราบใดที่เรายังคิด

ว ่า  “ผืนแผ ่นดินเป ็นเพียงสิ่ งที่อ�ำนวย

ประโยชน์เฉพาะหน้า  และน�ำเอามาใช้เพื่อ

ปรนเปรอความปรารถนาหาก�ำไรซึ่งไม่มีวัน

มนุษย์หรืออาจสูญพันธุ ์ไปเลย  การปรับ

เปล่ียนต่อเติมพันธุกรรม  รูปร่าง  รูปทรง

ของพืชและสัตว์จนเสียสมดุลทางธรรมชาติ

การไม ่ค�ำ นึ ง ถึง คุณค ่าโดยรวมของตัว

ทรัพยากร  น�ำ  เฉพาะบางส ่วนของตัว

ทรพัยากรมาใช้  ส่วนทีไ่ม่ต้องการกป็ล่อยทิง้

ให้สูญเปล่า  แม้จะสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์

อื่ น ได ้ แต ่ทิ้ ง เพราะไม ่ มีประ โยชน ์ต ่ อ

วัตถุประสงค์เฉพาะท่ีตั้งไว้  เช่น  การน�ำ

เฉพาะหนังจระเข้มาท�ำกระเป๋า  การล้มช้าง

เพื่อตัดงามาท�ำเครื่องประดับ  การตัดต้นไม้

สูงๆ  เพื่อเก็บลูก

	 -  ผลกระทบต่อแหล่งทรัพยากร	

สิ่ งแวดล ้อม   การ เสี ยหายของแหล ่ ง

ทรพัยากรจากการใช้เครือ่งไม้เครือ่งมอืและวธิี

การในการที่จะได ้มาซึ่งตัวทรัพยากรที่

ต้องการ  เช่น  การเผาป่าเพื่อล่าสัตว์  การ

ระเบิดหิน  ที่ท�ำให้แหล่งดิน  แหล่งน�้ำ  สิ่งมี

ชีวิตอื่นเสียหาย  การดูดทรายขึ้นมาใช้จน

ท�ำให้แผ่นดินทรุด  การจับสัตว์หรือเก็บพืช

บางชนิดมากเกินไปจนท�ำให้ระบบนิเวศเสีย

สมดุล  การปล่อยสารเคมีของเสียสู ่แหล่ง

ทรัพยากรส่ิงแวดล้อมทั้งทางดิน  น�้ำ  และ

อากาศ  หรอืการน�ำทรพัยากรมาใช้ประโยชน์

ทางหนึ่งแต่ก็ส ่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อ

มอ่ืนๆ  เช่น  การใช้สารกัมตภาพรังสีเพื่อใช้

ในการผลิตพลังงานแต ่สารนี้ ก็มีผลต ่อ

โครงสร้างของสิ่งมีชีวิตอื่นๆ
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ไม่ใช่ทรัพย์สินของเราที่เราจะท�ำตามใจก็ได ้

แต่สิ่งสร้างทั้งหลายเป็นของขวัญจากพระเจ้า

และเป็นของขวัญที่สวยงามที่สุดที่พระเจ้า

ประทานให้กับเรา  เพราะฉะนั้น  จริยธรรม

สิ่งแวดล้อม  จึงหมายถึง  การที่เราต้อง

ดูแลสิ่งสร้างท้ังหลายนั้นและใช้อย่างเกิด

ประโยชน์ตามความสามารถของมนัทกุคร้ัง

ด้วย  ความเคารพและแสดงถึงความ

กตัญญูของเรา  และในสมณสาส์น  “ขอค�ำ

สรรเสรญิจงมแีด่พระองค์”  (LAUDATO  SIi) 

(2015)  พระองค์กล่าวว่า  ...วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยเีป็นเครือ่งมอืทีน่่าอศัจรรย์จาก

ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์  และเป็น

พระพรของพระเจ้า...  และพระองค์กล่าวถึง

รากเหง้าของปัญหาที่เป็นสาเหตุแห่งวิกฤตที่

ก�ำลังทวีเพิ่มขึ้นทุกๆวัน  ซึ่งสาเหตุหนึ่งมา

จาก  เทคโนโลยีที่น�ำเอาความเจริญก้าว	

หน้ามาสู่การพัฒนาที่ค่อนข้างยั่งยืนแต่	

ละเลยไม่ค�ำนึงถึงหลัก  “จริยธรรม”... 

และ  ...พระศาสนจักรไม่ประสงค์ท่ีจะไป

จัดการระบบเรื่องวิทยาศาสตร์หรือเปลี่ยน 

แปลงนโยบายใดๆ  แต่พระศาสนจักรสามารถ

ส่งเสริมการเสวนาเกี่ยวกับการบริหารจัดการ

ในระดับโลกและระดับท้องถิ่น  เพื่อการ

ตัดสนิใจทีโ่ปร่งใส  การใช้ทรพัยากรธรรมชาติ

อย่างยั่งยืน  รวมทั้งพร้อมท่ีจะเสวนาด้วย

ความเคารพกับผู้ที่มีความเชื่อแตกต่างกัน

และกับโลกวิทยาศาสตร์

สิ้นสุด”  จึงเป็นหน้าที่ของคริสตชนและ

บรรดาผู้มองพระเป็นเจ้าว่า  “ทรงเป็นพระผู้

สร้างท่ีจะช่วยกันปกป้องสิง่แวดล้อมโดยน�ำมา

ความเคารพต่อบรรดาสิ่งสร้างทั้งหลาย  ซึ่ง

พระเป็นเจ้าทรงสร้างมานั้นกลับคืนมาให้เป็น

พระประสงค์ขององค์พระผู้เป็นเจ้า  ที่จะไม่

ให้มนุษย์กระท�ำกับธรรมชาติคล้ายกับผู้ที่

แสวงหาเพียงผลประโยชน์  แต่ในฐานะผู ้

จัดการและดูแลที่ชาญฉลาดและรับผิด

ชอบ”  ...การปกป้องสิ่งแวดล้อมมิใช่ปัญหา

ด้านเทคโนโลยีเท่านั้น  แต่เหนืออื่นใด  สิ่ง

นั้นเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับศีลธรรม  “ทุกคน

มหีน้าท่ีทางศีลธรรมทีจ่ะรักษาส่ิงแวดล้อม

มใิช่เพือ่ตวัเองเท่าน้ัน  แต่เพือ่ชนรุ่นหลัง” 

(พระสมณสาส์นพระศาสนจักรในเอเซีย 

1999:ออนไลน์)

	 พระสันตะปาปากิตติคุณ  เบเนดิกต ์

ท่ี  16  ในโอกาสเฉลิมฉลอง  วันสันติภาพ

สากล  วันที่  1  มกราคม  2010  กล่าวว่า

จริยธรรมสิ่งแวดล้อม  เป็นการเคารพต่อ

ระเบียบกฎเกณฑ์ที่มนุษย์จะล่วงละเมิด

มิได้ในสิ่งสร้างของพระองค์  ด้วยการ

ปกป้องและสร้างสันติภาพให้เกิดขึ้นในใจ

ของมนุษย์ทุกคน  (อ้างถึงใน  กรรมาธิการ

ฝ่ายสังคมสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่ง

ประเทศไทย,2553:17)

	 พระสันตะปาปาฟรังซิสได้ให ้หลัก

จริยธรรมสิ่งแวดล้อมไว้ว่า  สิ่งสร้างทั้งหลาย
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ดแูลการทรพัยากรสิง่แวดล้อมให้มคีวามยัง่ยนื

นั้น  ผู้เขียนเห็นว่า  การเชิญชวนให้องค์การ

ต่างๆ  หันมาใส่ใจกับการบริหารจัดการที่ดี 

มคีณุธรรมไม่ว่าจะเป็นคณุธรรมความรอบคอบ 

(Prudence)  คณุธรรมความยุตธิรรม  (Jus-

tice)  คุณธรรมความกล้าหาญ  (Cour-

age)  และคุณธรรมการมัธยัสถ์/ประมาณตน

(Temperance)  อันเป็นแนวทางที่ง่ายๆ	

เพียงตั้งใจน�ำหลักคุณธรรมมาเป็นเคร่ือง

ชี้น�ำหลักการบริหารจัดการทั่วๆ  ไป

เพราะทกุองค์การต้องมหีลักในการด�ำเนนิงาน

และการบรหิารจดัการทรพัยากรอยู่แล้ว  เพยีง

แค่ไตร่ตรองการน�ำทรัพยากรสิ่งแวดล้อม 

มาใช้อย่างรอบคอบ  ค�ำนึงถึงประโยชน์ส่วน

รวมของชุมชน  ประเทศชาติ  และสงัคมโลก

ยอมลงทนุในการบรหิารจัดการมากขึน้อกีนดิ

ได้ก�ำไรน้อยลงไปหน่อย  มีความรับผิดชอบ

ต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้น  โดยเฉพาะในกลุ่ม

ของอตุสาหกรรม  เพราะเป็นองค์กรทีม่คีวาม

ต้องการใช้ทรัพยากรเป็นจ�ำนวนมากและใน

ขัน้ตอนของการผลติก็มกัจะมสีิง่ทีไ่ม่ต้องการ

สิ่งที่เป็นของเสียมากกว่าองค์การอื่นๆ

	 ในงานเขียนนี้  ผู้เขียนขอเสนอหลัก

การบริหารจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อมเบื้อง

ต้น  เพือ่เชญิชวนบคุคล  และองค์การต่างๆ

น�ำไปใช้เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจ

วางแผนด�ำเนินงานให้บรรลุเป้าหมายโดย

ค�ำนึงถึงหลักคุณธรรมและบริหารจัดการ

ทรัพยากรอย่างมีจริยธรรม  ดังต่อไปนี้

	 การบริหารจัดการทรัพยากรสิ่ง

แวดล้อมอย่างมีจริยธรรม

	 จากมมุมองดงักล่าวข้างต้น  จะได้เหน็

ว่าจริยธรรม  เป็นสิ่งที่ส�ำคัญมากที่ช่วยแก้ไข

วกิฤตทางสังคมและสิง่แวดล้อมไปถงึรากเหง้า

ของปัญหา  พระศาสนจกัรตระหนกัถงึความ

ส�ำคัญในเรื่องของการดูแลทรัพยากรสิ่งสร้าง

ทั้งหลาย  ใช้อย่างเกิดประโยชน์ตามความ

สามารถของมันทุกคร้ัง  ด้วยความเคารพ

ปกป้องและสร้างสันติภาพให้เกิดขึ้น  รวมไป

ถึงการส่งเสริมการเสวนาเกี่ยวกับการบริหาร

จัดการในระดับโลกและระดับท้องถิ่น  เพื่อ

การตัดสินใจที่โปร่งใส  การใช้ทรัพยากร 

ธรรมชาติอย่างยั่งยืน

	 บุคคลหรือองค์การต่างๆ  ในสังคม

โลกปัจจบุนั  เป็นปัจจยัส�ำคญัทีส่ดุในการทีจ่ะ

ช่วยเพิ่มปัญหาหรือแก้ไขปัญหาทรัพยากรสิ่ง

แวดล้อม  ทุกคนทุกองค์การทราบดีถึงคุณ

ประโยชน์ของทรัพยากรสิ่งแวดล้อม  หาก

แต่ละเลยถึงคุณค่าท่ีมีอยู่กับท่ีน�ำมาใช้หรือ

คณุค่าในการปกป้องดแูล  นกับญุโทมัส  อไค- 

วนัส  ให้ความสนใจความดีของบุคคล  ซึ่ง

เป็นคุณลักษณะของบุคคล  (Moral  Char-

acter)  บคุคลใดมีคุณลกัษณะแบบใดก็จะแส

ดงออกมาให้เห็นในการปฏิบัติของบุคคลนั้น

บุคคลที่มีคุณธรรม  ก็จะปฏิบัติตนอย่างมี

จรยิธรรม  ดงันัน้หากจะเรยีกร้องเชญิชวนให้

องค์การต่างๆ  หันมาเห็นคุณค่าและปกป้อง
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»» 1)  แผนการผลิตควรค�ำนึงถึง

ทรัพยากรที่ต้องการน�ำมาใช้  ว่าจะใช้

ทรัพยากรอะไร  ใช้อย่างไรจึงจะคุ้มค่า

มากที่สุด  ปริมาณเท่าใดจึงจะเหมาะ

สม  ไม่ใช้อย่างฟุ ่มเฟือย  หากเป็น

ทรพัยากรทีม่น้ีอยหายากจะสามารถใช้

ทรัพยากรอื่นทดแทนได้หรือไม่  หรือ

สร้างขึน้มาทดแทนได้หรอืไม่  อย่างไร

»» 2)  แผนก�ำจัดของเสีย  ควรศกึษา

สิง่ทีเ่กดิขึน้จากการผลติให้รอบคอบว่า

จะเกิดผลผลิตและของเสียท่ีเกิดจาก

การผลิตอย่างไร  มากน้อยเพียงใด 

วิธีก�ำ จัดของเสีย ท่ีถูกต ้องเหมาะ

สมควรเป็นอย่างไร  หากผลติแล้วเกดิ

ผลกระทบด้านลบต่อสิ่งแวดล้อม

ชุมชนก็ควรพิจารณาด้วยมโนธรรม

อย่างรอบคอบ  ไม่เอาประโยชน์ส่วน

ตนเป็นที่ตั้ง

»» 3)  แผนการดูแลทดแทนฟื ้นฟู

แหล่งทรัพยากรสิ่งแวดล้อมที่น�ำมาใช้

ทั้งนี้  ควรมีการประชุมหรือสอบถาม

ความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย

เกี่ยวกับแผนต่างๆ  ที่วางไว้  เช่น

โรงงานอุตสาหกรรมใหญ่ๆ  โรงงาน

ฟอกหนัง  โรงงานผลิตสีทาบ้าน  โรง

ไฟฟ้าถ่านหิน  ฯลฯ  ท่ีจะต้องมีของ

เสียที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและ

ชมุชนมากกว่าอตุสาหกรรมเลก็ๆ  ให้

	 1.  หลักคุณธรรม  4  ประการ 

(Cardinal  Virtues)  คือ

»» 1)  ความรอบคอบ  (Prudence) 

รู้จักแสดงเหตุผลเพื่อแยกแยะสิ่งท่ีดี

งามแท้จริงในทุกสถานการณ์  และ

เลือกวิธีปฏิบัติที่เหมาะสม

»» 2)  ความยุติธรรม  (Justice) 

การมีน�้ำใจมั่นคงแก่พระเจ้าและเพื่อน

มนษุย์ยตุธิรรมต่อเพ่ือนมนษุย์  เคารพ

นับถือสิทธิของผู้อื่น  สนับสนุนความ

เท่าเทียมของบุคคล  และความดีงาม

ส่วนรวม

»» 3)  ความกล้าหาญ  (Fortitude) 

กล้าตดัสนิใจ  กล้าท�ำสิง่ท่ีดงีามและถูก

ต้องและ

»» 4)  ความมัธยัสถ์/ประมาณตน 

(Temperance)  ให้มีสมดุลในการใช้ 

ส่ิ งต ่ า งๆ  คุมน�้ ำ ใจ ให ้ อยู ่ เ หนื อ

สัญชาตญาณรักษาความต้องการไว้

ภายในขอบเขตของสิ่งที่มีเกียรติ  พอ

เพียง  (แผนกคริสตศาสนธรรมอัคร

สั งฆมณฑลกรุ ง เทพฯ ,   2555 : 

ออนไลน์)  ซึ่งคุณธรรมทั้งสี่ประการนี้

เป็นหลักส�ำคัญในการส่งเสริมควบคุม

หลักการอ่ืนๆ  ให้มีความถูกต้อง

เหมาะสม

	 2.  หลักการวางแผน  หมายถึงการ

วางแผนต่างๆ  อย่างรอบคอบ  อาทิ
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ความรู ้ความเข้าใจที่ถูกต้องให้แก่บุคคล

ภายในองค์การ  หรือภายนอกองค์การให้มี

จติส�ำนกึทีจ่ะมส่ีวนร่วมในการรกัษาทรพัยากร

สิง่แวดล้อมให้ย่ังยืน  ส�ำหรับชนรุ่นหลงัต่อไป

การสื่อสารสร้างเครือข่ายในการน�ำทรัพยากร

มาใช้  เช่น  หากองค์การของตนต้องการใช้

ทรัพยากรเฉพาะบางส่วน  ก็ควรสร้างเครือ

ข ่ายกับองค ์การอื่นๆ  ที่จะสามารถใช ้

ทรัพยากรเดียวกันแต่เป็นคนละส่วน  เพื่อใช้

ทรัพยากรนั้นๆ  ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่ามาก

ที่สุด  องค์การใกล้กันสร้างเครือข่ายในการ

ก�ำจัดของเสียอย่างเป็นระบบร่วมกัน  หรือ

การเชิญชวนองค์การต่างๆ  เข้าร่วมกจิกรรม

เพื่อสิ่งแวดล้อมด้วยกัน

	 6.  หลักการควบคุมและตรวจสอบ

หมายถึง  การสร้างเจตคติทีด่ต่ีอการควบคมุ

การใช้ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมให้เป็นไปตาม

แผนงานและเป้าหมายที่ตั้งไว้  มีการก�ำหนด

แนวปฏิบัติ  กฎระเบียบต่างๆ  เพื่อเป็น 

กรอบมาตรฐานในการบริหารจัดการ  มีการ

ตรวจสอบการด�ำเนินการตามแผนงานและ

หลักต่างๆ  ที่ก�ำหนดไว้  และมีความกล้า

หาญท่ีจะเผชิญและแก ้ป ัญหาท่ี เกิดขึ้น 

ไม่ปกปิดสิ่งที่ท�ำให้เกิดปัญหาหรือผลกระทบ

ต่อทรัพยากรสิ่งแวดล้อม  ซึ่งนอกจากการ

ควบคุมตรวจสอบการใช ้ทรัพยากรสิ่ ง

แวดล้อมอย่างเหมาะสมภายในองค์การแล้วยงั

สามารถช่วยเป็นหูเป็นตาให้กับชุมชนสังคม

ในการช่วยดูแลสอดส่ององค์การอื่นๆ  เพื่อ

ประโยชน์ส่วนรวมได้เช่นเดียวกัน

ความยุติธรรมต่อสมาชิกในสังคมโลก

มีการกระจายสิทธิในการใช้ทรัพยากร

ให้แก่กลุ่มคนในสังคมอย่างเสมอภาค

ไม่ใช้ระบบการผูกขาด

	 3.  หลักการจัดแบ่งและจัดการ 

หมายถึง  การจัดแบ่งทรัพยากรส่ิงแวดล้อม

มาใช้ในปริมาณที่เหมาะสม  ประมาณความ

จ�ำเป็นท่ีต้องใช้ในช่วงเวลาต่างๆ  ได้  ด�ำเนนิ

การผลิตตามแผนที่วางไว้  โดยใช้ทรัพยากร

อย่างประหยดั  ใช้ให้น้อยทีส่ดุแต่ให้เกดิความ

คุ้มค่ามากที่สุด  น�ำนวัตกรรมเทคโนโลยีมา

ใช้อย่างฉลาดให้ได้ทั้งผลผลิตที่คุ้มค่าเท่าๆ 

กับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมคือ  มีผล 

กระทบต่อทรัพยากรสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด

จัดการกับของเสียอย่างเป็นระบบ

	 4.  หลักอ�ำนาจและการสั่ งการ

หมายถึง  การใช้อ�ำนาจทียุ่ตธิรรมในการดแูล

ให้ความคุ้มครองทรัพยากร  ทั้งที่จะน�ำมาใช้

และท่ียงัอยูใ่นแหล่งทรพัยากรนัน้ๆ  และการ

สั่งการให้น�ำทรัพยากรมาใช้ได้อย่างรอบคอบ

พร้อมๆ  ไปกับการรักษาสิ่งแวดล้อม  หาก

เกิดปัญหาหรอืผลกระทบในด้านลบ  ให้เลอืก

การตัดสินใจในทางท่ีรอบคอบ  ค�ำนึงถึง

ความปลอดภัยและประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่

ตั้ง

	 5.  หลกัการประสานงาน  สร้างเครอื

ข่าย  หมายถึง  การติดต่อสื่อสารให้เกิด

ความตั้งใจและความเข้าใจที่ตรงกันในการใช้

ทรพัยากรสิง่แวดล้อมอย่างมจีรยิธรรม  สร้าง



คุณธรรมในการบริหารจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อม

หลักการวางแผน

หลักการจัดแบ่งและจัดการ

หลักอ�ำนาจและการสั่งการ

หลักการประสานงาน สร้างเครือข่าย

หลักการควบคุมและตรวจสอบ

การบริหารจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อมอย่างมีจริยธรรม

	 ซ่ึงแนวคดิดังกล่าวนี ้ น่าจะเป็นอกีหนึง่แนวทางท่ีจะช่วยลดหรอืช่วยแก้ปัญหาทรพัยากร

ส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ได้  ด้วยเพราะการบรหิารจดัการอย่างมจีรยิธรรมเป็นสิง่ส�ำคญัประการหนึง่

ในการที่จะดูแลปกป้องทรัพยากรสิ่งแวดล้อมได้อย่างเป็นระบบ
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วทิยาศาสตร์ 
และจริยธรรม

[ 
หม
วด
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ัชญ
า 
]

ดร.สุภาวดี  นัมคณิสรณ์

อาจารย์ประจ�ำสาขาปรัชญาและศาสนา มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

บทน�ำ

	 เราคงไม่สามารถปฏิเสธได้ว่า  ในชีวิต

ประจ�ำวันของเรานั้นมีความเกี่ยวข้องกับ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นอย่างมาก 

โดยเฉพาะอย่างย่ิง  คนท่ีอยู่ในสังคมเมืองย่ิง

ต ้องผูกพันตนเองกับวิทยาศาสตร ์และ

เทคโนโลยอีย่างหลกีเลีย่งไม่ได้  นบัตัง้แต่ตืน่

ขึ้นมาจนกระทั่งเข้านอนก็ว่าได้  ถ้าเราลอง

สังเกตดู  เราก็พบว่าพอต่ืนเช้าขึ้นมา  เราก็

ต้องประกอบอาหารด้วยเตาแก๊ส  เตาอบซึ่ง

ควบคุมด้วยระบบคอมพิวเตอร์  หรือ  อาจ

จะใช้ไมโครเวฟ  ซกัผ้าด้วยเครือ่งซักผ้า  เมือ่ 

ออกนอกบ้านก็ต้องอาศัยยานพาหนะที่ใช้

น�้ำมันหรือแก๊ส  เป็นเชื้อเพลิงในการขับ

เคลื่อน  หากไปศูนย์การค้าก็ใช้ลิฟต์  ขึ้น

บนัไดเลือ่นซึง่กค็วบคมุการท�ำงานด้วยระบบ

คอมพิวเตอร์นอกจากนี้  เกือบทุกบ้านยังมี

วิทยุ  โทรทัศน์  ไว้ฟังไว้ดูเพื่อความบันเทิง

หรือติดตามข่าวสาร  บางบ้านอาจมีเครื่อง

ปรับอากาศไว้ลดความร้อน  มีคอมพิวเตอร์

ไ ว ้ เ พื่ อ ท�ำ  ง า น   ติ ดต ่ อ ข ่ า ว ส า รท า ง

อินเตอร์เน็ต  หรือใช้ติดต่อซื้อขายสินค้ากัน

ดงันัน้  ความรูท้างวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
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	 จากความหมายของวทิยาศาสตร์ดังได้

กล ่าวมาข ้างต ้นนั้นสามารถสรุปได ้ว ่ า

วิทยาศาสตร์ก็คือความรู ้ตามธรรมชาติที่

สามารถพิสูจน์ได้และน�ำความรู้นั้นมาจัดให้

เป็นระบบระเบียบ

วิธีการทางวิทยาศาสตร์  (Scientific	

Method)

	 วิธีการทางวิทยาศาสตร์คือ  วิธีการ

ท�ำงานอย่างเป็นระบบในการค้นคว้าหาความ

รู้ของนักวิทยาศาสตร์และบุคคลทั่วไป  ซึ่งมี

ขั้นตอนดังต่อไปนี้คือ

1.	ก�ำหนดปัญหา  (Defination  of 

problem)  ขัน้ตอนน้ี  เป็นจุดเริม่ต้น

ของวิธีการทางวิทยาศาสตร์  ปัญหา

มักจะได้มาจากการสังเกต  (Obser-

vation)  อย่างละเอยีดรอบคอบ  การ

สงัเกตจงึถอืเป็นคณุสมบติัท่ีส�ำคญัของ

การศึกษาวิทยาศาสตร์  การสังเกต

ช่วยให้เหน็ถงึความผดิปกตซิึง่เป็นบ่อ

เกิดของปัญหา  ตัวอย่างเช่น  ครั้ง

หนึ่ง  เซอร์ไอแซค  นิวตัน  นั่งอยู่ใต้

ต ้นแอปเป ิ ้ล เขาสัง เกตเห็นว ่าลูก

แอปเปิ้ลตกลงสู่พื้นดิน  นิวตัน  จึง

เกิดความสงสัยว่า  เมื่อแอปเปิ้ลหลุด

จากต ้น  ท�ำ ไมจึงตกลงสู ่พื้น ดิน 

ท�ำไมจึงไม ่ล ่องลอยไปในอากาศ 

ความสงสัยดังกล่าวนี้  ท�ำให้นิวตัน

จึงช่วยให้มนุษย์ได้รับความสะดวกสบายใน

ชีวิตมากขึ้น  ถึงแม้ว่า  ชีวิตของเรามีความ

คุ้นเคยกับวิทยาศาสตร์  แต่ก็มีคนจ�ำนวนไม่

น้อยท่ีมองว่าวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องไกลตัว 

ทั้งที่ในความเป็นจริงแล้ววิทยาศาสตร์นั้นมี

บทบาทที่ส�ำคัญมากในชีวิตของมนุษย์

ความหมายของวิทยาศาสตร์

	 ค�ำว่า  วิทยาศาสตร์  ตรงกับภาษา

องักฤษว่า  “Science”  ซึง่มาจากศพัท์ภาษา 

ลาตินว่า  “Scientia”  แปลว่า  ความรู ้ 

(Knowledge)  และได้มีผู ้ให้ความหมาย 

ของวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้

	 Longman  Dictionary  of  Con-

temporary  English  ได้ให้ความหมาย 

ของ  วิทยาศาสตร์ว่า  หมายถึง  ความรู ้

เก่ียวกับโลก  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  ความรู ้

ที่มาจากการตรวจสอบ  ทดลอง  จนพบ

ความจริงที่พิสูจน ์ ได ้   (http: / /www. 

Idoceonline.com/dictionary/science)

	 ส่วนพจนานุกรมราชบัณฑิต  พ.ศ.

2542  ก็ได้ให้ความหมายของวิทยาศาสตร์

ว ่า  “น.  ความรู ้ท่ีได้โดยการสังเกตและ

ค้นคว้าจากปรากฏการณ์ธรรมชาตแิล้วจดัเข้า

เป็นระเบียบ,  วิชาท่ีค้นคว้าได้หลักฐานและ

เหตุผลแล้วจดัเข้าเป็นระเบยีบ”  (http://rir3.

royin.go.th/new-search/word-37.

search.asp)
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ศึกษาผลของแสงสว่างที่มีต่อพืชแล้ว

เราอาจตัง้สมมตฐิานว่าพชืต้องการแสง

สว่างเพื่อการด�ำรงชีพ

4.	การทดลอง  (Experimenting) 

ขั้นตอนนี้ เป ็นขั้นตอนเพื่อพิสูจน ์

สมมติฐานที่ต้ังไว้ว่าถูกต้องหรือไม่ 

ในขั้นตอนนี้จะต้องมีการวางแผน  มี

การก�ำหนดรูปแบบและวิธีการทดลอง

อย่างรอบคอบและต้องมีการควบคุม

ตัวแปรต่างๆ  ที่เกี่ยวข้อง

5.	การสรุปผล  (Conclusion)  ขั้น 

ตอนนี้เป็นการสรุปผลหรือวิเคราะห์

ข้อมูลที่ได้มาจากการทดลองเพื่อหา 

ข ้อสรุป   เพื่ อยืนยันหรื อปฏิ เ สธ

สมมติฐานที่ตั้งไว้ซึ่งต้องท�ำด้วยความ

ระมัดระวังและต้องมีการทดลองซ�้ำ

หลายๆ  ครั้ ง ก ่ อนที่ ส รุ ปผลถ ้ า

สมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ถกูต้องและได้รบัการ

ตรวจสอบหลายครั้งหลายหนและ

สามารถใช ้อธิบายข้อเท็จจริงหรือ

เหตุการณ์ได้อย่างกว้างขวางกส็ามารถ

ตั้งเป็นทฤษฎี  (Theory)  ได้  และ 

ต่อมาหากได้มีการทดสอบความถูก

ต้องของทฤษฎีหลายๆ  ครั้ง  ทฤษฎี

ก็จะกลายเป็นกฎ  (Law)  ในที่สุด

	 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ดังที่กล่าวมา

ข้างต้นนี้แม้ว่าเรียกว่า  วิธีการทางวิทยา-

พยายามศึกษาค้นคว้าหาเหตุผลและ

เข้าใจว่า  แอปเปิ ้ลตกลงสู ่พื้นด้วย

แรงดึงดูดของโลกซ่ึงต่อมาเขาได้สรุป

เป็นกฎแรงดงึดดูและได้ใช้เป็นกฎสากล

เรียกว่า  “กฎแรงดึงดูดระหว่างมวล

ของนิวตนั”  อกีตวัอย่างหนึง่กคื็อ  เซ

อ ร ์ อ เ ล ก ซ า น เ ด อ ร ์   เ ฟ ล มมิ่ ง 

ซึ่งมีความสงสัยว่า  ท�ำไมแบคทีเรียท่ี

มีเชื้อราขึ้นอยู ่ใกล้ๆ  จึงตายหมด

ความสงสัยนี้ท�ำให้เขาพยายามศึกษา

ค้นคว้าและน�ำไปสู่  การค้นพบยาเพน

นิซิลีน

2.	การรวบรวมข้อมูล  (Collect  in-

formation)  ขั้นตอนนี้เป็นการเก็บ 

รวบรวมข้อมูลต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องกับ

ปัญหา  จากต�ำรา  วารสาร  หรือ

แหล ่งความรู ้ต ่างๆ  เช ่น  ถ ้าเรา

ต้องการทราบว่า  ท�ำไมพชืจงึต้องการ

แสง  ก่อนอื่นเราต้องพยายามศึกษา

ก่อนว่า  มีผู้อื่นท่ีศึกษาเร่ืองนี้มาก่อน

หน้านี้หรือไม่โดยการศึกษาหาข้อมูล

จากห้องสมดุหรอืแหล่งความรูต่้างๆที่

สามารถค้นหาได้

3.	การตั้งสมมติฐาน  (Statement 

of  hypothesis)  เราตั้งสมมติฐาน 

เพื่อท�ำนายเหตุผลของปรากฏการณ์

น้ันๆ  โดยใช้ข้อมูลจากขัน้ทีส่อง  เช่น

หลังจากการรวบรวมข้อมูลจากการ



วิทยาศาสตร์และจริยธรรม 81

	 กูด(Good,  1973:592)  ให้ความ 

หมายของ  เทคโนโลยี  ไว้ดังนี้

1.	ระบบทางวทิยาศาสตร์ทีศึ่กษาเกีย่ว

กับเทคนิค

2.	การน�ำเอาวิทยาศาสตร์มาแก้ไข

ปัญหาในทางปฏิบัติ

3.	การจัดระบบของข้อเท็จจริงและ

หลกัการจนเป็นทีย่อมรบัเพือ่จุดหมาย

ในทางปฏิบัติและอาจรวมไปถึงหลัก

การต่างๆ

	 สรุปได้ว่า  เทคโนโลยี  หมายถงึ  วชิา

ที่น�ำเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และศาสตร์

อื่นๆมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์

ความสัมพันธ ์ของวิทยาศาสตร ์และ

เทคโนโลยี

	 จากความหมายของค�ำว่า  “วิทยา-

ศาสตร์”  และ  “เทคโนโลย”ี  ทีก่ล่าวมาข้าง

ต้นจะเหน็ได้ว่า  วทิยาศาสตร์เป็นความรูท้ีน่�ำ

ไปใช้อธิบายว่า  ท�ำไมจึงเป็นอย่างนั้น  ส่วน

เทคโนโลยีนั้นจะเป็นความรู ้ที่บอกว่า  ท�ำ

อย่างไร  ดังนั้น  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

จึงมีความสัมพันธ์กันโดยเห็นว่า  วิทยา-

ศาสตร์เป็นตัวความรู้  แต่วิทยาศาสตร์ก็ไม่มี

คุณค่าถ้าไม่มีเทคโนโลยีเป็นตัวเช่ือมโยงใน

ขณะเดียวกันเทคโนโลยีที่ปราศจากความรู้

ทางวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐาน  ไม่สามารถน�ำ

ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดได้  ยกตัวอย่าง

ศาสตร์  แต่ในความเป็นจริงแล้ว  เราพบว่า

เป็นวิธีการท่ียืดหยุ่นที่แต่ละบุคคลสามารถ 

น�ำมาปรับใช้ในการแก้ปัญหาของตนได้  เช่น

ในชวิีตประจ�ำวันของเรา  เมือ่เรามปัีญหาหรอื

ข้อสงสัยอย่างใดเกิดขึ้น  เราต้องพยายามหา

ข้อมูลต่างๆ  เพื่อหาสาเหตุของปัญหานั้น

อย่างมีเหตุผลเพื่อที่เราได้สามารถหาทาง

แก้ไขปัญหาน้ันๆ  ได้อย่างถูกต้อง  วิธีการ

ทางวิทยา-ศาสตร์  จึงช่วยส่งเสริมให้มนุษย์

สามารถพฒันาวธิคีดิ  ทัง้ความคิดทีเ่ป็นเหตุ

เป็นผลความคิดสร้างสรรค์  ความคิดแบบ

วเิคราะห์วจิารณ์  และช่วยให้มทีกัษะทีส่�ำคญั

ในการค้นคว้าหาความรู ้  อีกทั้งช่วยให้มี

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ

และสามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลาก

หลายและเป็นประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้

อย่างแท้จริง

ความหมายของเทคโนโลยี

	 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิต  พ.ศ.

2542  ได้ให้ความหมายของ  เทคโนโลย ี ไว้

ว ่า  “น.  วิทยาการที่น�ำเอาความรู ้ทาง

วิทยาศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในทาง

ปฏิบัติและอุตสาหกรรม”  (http://rirs3. 

royin.go.th/new-search/word-21-

search.asp)



ได้ครอบคลมุเกอืบทุกปัจจัยจนกลายเป็นเร่ือง

ใกล้ตัวท่ีมคีวามส�ำคญัต่อวถิชีีวติการด�ำรงอยู่

ของมนุษยชาติ  ดังเห็นได้จากการพัฒนา

เทคโนโลยีเพื่อตอบสนองต่อปัจจัยสี่อันเป็น

ความจ�ำเป็นพืน้ฐานของมนษุย์และตอบสนอง

ความต้องการเพือ่อ�ำนวยความสะดวกต่อการ

ท�ำงาน  การประกอบอาชีพ  การคมนาคม

การสื่อสาร  สารสนเทศและสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกต่างๆ  ตลอดจนความมั่นคง  ความ

ปลอดภัย  การแก้ปัญหาและการป้องกัน

อันตราย  ตลอดจนอื่นๆอีกมากมาย

ผลดีและผลเสียของวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี

	 ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีนั้นเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลาและส่ง

ผลกระทบอย่างมากต่อการด�ำเนนิชวีติประจ�ำ

วันและต่อคุณภาพชีวิตของเราทั้งในทางบวก

และในทางลบดังนี้คือ

1.	ด้านการด�ำรงชีวิตและความเป็น

อยู ่ของมนุษย์  วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีช่วยส่งเสริมความสะดวก

สบายของมนุษย์  โดยเฉพาะอย่างย่ิง

เทคโนโลยีสารสนเทศ  ซึ่งเป็นเทคโน-

โลยีที่ช่วยในการเก็บข้อมูลที่จ�ำเป็นให้

แก่มนุษย์  ตั้งแต่การรวบรวมการจัด

เกบ็ข้อมลู  การประมวลผล  การพมิพ์

การสร้างรายงาน  การสื่อสารข้อมูล

เช่น  ทรายท่ีเราเห็นอยู่บนพื้นดิน  หรืออยู่

ตามชายหาดชายทะเลนั้นเป็นสารประกอบ

ของซิลิกอน(Silicon)  ทรายเหล่านั้นมีราคา 

ไม่สูง  แต่เมื่อมีผู้เรียนรู้วิธีการแยกสกัดเอา

สารซิลิกอนให้บรสิทุธิแ์ละเจือจางบางอย่างให้

เกิดเป็นสิ่งที่เรียกว่าสารกึ่งตัวน�ำและน�ำมา

ผลิตเป็นทรานซิสเตอร์  และไอซี  ซึ่งไอซีนี้

เป็นอปุกรณ์ท่ีรวมวงจรอเิลก็ทรอนกิส์จ�ำนวน

มากไว้ด้วยกันและใช้เป็นชิพซึ่งเป็นส่วน

ส�ำคัญของคอมพิวเตอร์  สารซิลิกอน  ดัง

กล่าวนี้เมื่อผ่านกรรมวิธีทางเทคโนโลยีแล้วมี

ราคาสูงและสามารถน�ำมาขายได้เงินเป็น

จ�ำนวนมากนอกจากนี้  ซิลิกอนยังถูกน�ำมา

ใช้ให้เป็นประโยชน์ในอกีหลายด้าน  เช่น  ถูก

น�ำมาใช้เป็นสารดดูซบัความชืน้  เป็นสารเพิม่

ความเงา  เป็นส่วนผสมของวสัดกุ่อสร้างและ

ใช้เป็นสารเพิ่มความแข็งแรงของผลิตภัณฑ์

เป็นต้น  ดังนั้นเทคโนโลยีจึงช่วยสร้างมูลค่า

เพิ่มให้กับสินค้าและผลิตภัณฑ์ต่างๆ  เพราะ

เราน�ำเอาวัตถุดิบมาผ่านเทคนิคการด�ำเนิน

การซ่ึงเราก็ได้วัตถสุ�ำเรจ็รปูทีม่มีลูค่าเพิม่มาก

ขึ้นกว่าวัตถุดิบที่มีอยู่ก่อน  ดังนั้น  เทคโน-

โลยีจึงเป็นส่ิงท่ีช่วยในการพัฒนาสินค้าและ

บริการให้มีมูลค่าเพิ่มมากขึ้น

	 ปัจจุบันนี้  เทคโนโลยีได้ถูกพัฒนาให้

มีความก้าวหน้าทันสมัยอย่างต่อเนื่อง  เพื่อ

เอือ้อ�ำนวยความสะดวกและตอบสนองความ

ต้องการ  ต่อความจ�ำเป็นท่ีมนุษย์ต้องพึ่งพา
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จ�ำกดัระหว่างระยะทางและช่วงเวลาอกี

ต่อไปซึง่เป็นสิง่ทีช่่วยให้ชวีติความเป็น

อยูข่องมนษุย์มคีวามสะดวกสบายมาก

ยิ่งขึ้น

	 ส ่ ว น ผ ล ล บ ข อ ง เ ท ค โ น โ ล ยี

สารสนเทศก็คือ  ส ่ง เสริมให ้ เกิด

อาชญากรรมในสงัคม  ทัง้นีก้เ็พราะว่า

ในปัจจุบันนี้  โจรผู้ร้ายก็จะใช้เทคโน-

โลยมีาเป็นเครือ่งมอืในการก่ออาชญา-

กรรม  เช่น  ใช้ในการวางแผนปล้น

โจรกรรม  อีกทั้งการลักลอบใช้ข้อมูล

ข่าวสาร  โจรกรรมหรือแก้ไขเลขบัญชี

ด้วยคอมพิวเตอร์  การลอบเข้าไป

แก้ไขข้อมูลซ่ึงก่อให้เกิดปัญหาได้

หลายอย่าง  เช่น  การแก้ไขระดับ

คะแนนของนกัศกึษา  การแก้ไขข้อมลู

ในโรงพยาบาลเพื่ อ ให ้การรักษา

พยาบาลคนไข้เกิดความผิดพลาดโดย

มจุีดประสงค์เพือ่ท�ำร้ายหรอืฆาตกรรม

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศใน  การ

ฉ้อโกงทางการเงิน  การหลอกลวง

ผ่านสื่อ  เป็นต้น  นอกจากนี้  การ

แพร ่กระจายของวัฒนธรรมและ

ข่าวสารที่ไม่เหมาะสมก็เข้ามาได้อย่าง

รวดเร็วโดยผ่านทางอินเทอร์เน็ต  อีก

ท้ังโฮมเพจท่ีเกี่ยวกับเพศภาพอนาจาร

การตัดต่อภาพและวัฒนธรรมท่ีไม่ส่ง

เสริมศีลธรรมอันดีงามก็ได้แพร่เข้ามา

อย่างรวดเรว็ด้วยเทคโนโลยสีารสนเทศ

นี้

และอืน่ๆ  ด้วยเหตทุีว่่า  ภายในสมอง

ของมนุษย์ซ่ึงเป็นท่ีเก็บข้อมูลไว้มาก 

มายจะมีข้อจ�ำกัดในการจัดเก็บ  การ

เรียกใช้  การประมวลผล  และการคิด

ค�ำนวณ  ดังน้ันจึงมีผู ้พยายามสร้าง

เครื่องจักรเคร่ืองมือ  เพื่อด�ำเนินการ

เกี่ยวกับการจัดการสารสนเทศ  เช่น

เครื่องคอมพิวเตอร์สามารถเก็บข้อมูล

ไว ้ในหน่วยความจ�ำได ้มาก  และ

สามารถให้ข้อมูลได้อย่างแม่นย�ำและ

ถูกต้องเม่ือมีการเรียกค้นหา  คอมพิว-

เตอร์นั้นสามารถท�ำงานได้ตลอดวัน

อย่างไม่เหน็ดเหนื่อย  และยังสามารถ

ส่งข้อมูลไปได้ไกลและรวดเร็วมาก

เคร่ืองจักรอุปกรณ์ที่เกี่ยวกับสารสน-

เทศนั้นมีมากมาย  ตั้งแต่เครื่องคอม-

พิวเตอร์  อุปกรณ์รอบข้าง  ตลอดจน

ระบบส่ือสารโทรคมนาคมสมัยใหม่ท่ี

ช ่วยท�ำให้เกิดงานบริการที่อ�ำนวย

ความสะดวกต่างๆ  ในชีวิตประจ�ำวัน

เช่น  การฝากถอนเงินผ่านเครื่อง

เอทีเอ็ม  (Automatic  Teller  Ma-

chine)  การจองตัว๋ดภูาพยนตร์  การ

ลงทะเบียนเรียนในสถาบันการศึกษา

เป็นต้น  ดงันัน้  เทคโนโลยีสารสนเทศ

จึงช่วยให้มนุษย์สามารถติดต่อสื่อสาร

ได้อย่างรวดเรว็เสมอืนจรงิจนกลายเป็น

ยุคไร้พรมแดนโดยที่มนุษย์สามารถ

ส่ือสารได้อย่างกว้างขวางโดยไม่มีข้อ
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การรักษาและการผ่าตัดทางไกลผ่าน

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นต้น

นอกจากนี้ในวงการแพทย์ยังได้น�ำ

เทคโนโลยีชีวภาพ  (Biotechnolo-

gy)  มาช่วยในการผลิตยาปฏิชีวนะ 

การผลิตวัคซีน  การสร้างสเต็มเซลล์

เป็นต้น

	 ก า ร รั กษ าด ้ ว ยส เต็ ม เซลล ์

(Stem  Cell)  นั้นก�ำลังได้รับความ 

สนใจในฐานะที่เป็นความหวังใหม่ของ

วงการแพทย์ที่สามารถรักษาโรคร้าย

แรงและโรคเรื้อรังหลายชนิด  เช่น 

ธารัสซีเมีย  ลิวคิเมีย  อัลไซเมอร  ์

พาร์กนิสนั  อมัพาตไขสนัหลงั  กล้าม

เนือ้หวัใจขาดเลอืด  เบาหวาน  เป็นต้น 

ให้หายขาดได้  และแม้โดยหลักการ

แล้วสเต็มเซลล์สามารถหาได้จาก

ไขกระดูก  กระแสเลือดและบางส่วน

ของร่างกายมนษุย์  แต่จุดทีม่คีณุภาพ

ดีกว่าก็คือ  เลือดจากสายสะดือทารก

แรกเกิดและจากตัวอ่อนมนุษย์  โดย

เฉพาะจากตวัอ่อนมนษุย์นัน้ได้มาจาก

สองแหล่งคอื  ตวัอ่อนมนษุย์ทีเ่หลอืใช้

จากการปฏิสนธิในคลินิกผู้มีบุตรยาก

และตัวอ่อนมนษุย์ทีไ่ด้รบัการโคลนนิง่

(Cloning)  สิ่งที่เป็นข้อถกเถียงทาง	

จริยธรรม  ก็คือกรณีของการใช้สเต็ม

เซลล์จากตัวอ่อนของทารกซึ่งยังเป็น

	 ผลกระทบที่ส�ำคัญอีกประการหนึ่ง

ของเทคโนโลยีสารสนเทศก็คือ  ท�ำให้

ความสัมพันธ์ของมนุษย์เสื่อมถอยลง

อนัเน่ืองมาจากการทีค่อมพวิเตอร์และ

อปุกรณ์ในการสือ่สารนัน้ช่วยให้ตดิต่อ

สื่อสารกันได้อย่างรวดเร็วและส่ิงที่

สื่อสารกันในอุปกรณ์สื่อสารนั้นก็

สามารถดึงดูดความสนใจของผู้ใช้ได้

มากหรือแม้แต่สื่ออื่นๆ  ก็เช ่นกัน 

ด้วยเหตุนี้เราจึงเห็นพฤติกรรมของ

มนุษย์ในสังคมปัจจุบันเปลี่ยนไปดังที่

เราเรยีกกนัว่า  “สงัคมก้มหน้า”  ทัง้นี้

ก็เพราะว่าแต่ละคนก็จะก็ใช้อุปกรณ์

สื่อสารที่อยู่ในมือของตนสร้างความ

สัมพันธ์ในสังคมใหม่ที่ ใช ้อุปกรณ์

สือ่สารด้วยกันโดยไม่สนใจท่ีจะมีความ

สัมพันธ์กับคนที่อยู่รอบข้าง

2.	ด้านการแพทย์และสาธารณสุข

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีช่วยส่ง

เสริมสุขภาพและความเป็นอยู ่ของ

มนุษย์ให้ดีขึ้น  โดยวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีช่วยให้การแพทย์มเีครือ่งมอื

ท่ีทนัสมยัและตรวจวนิฉิยัได้รวดเรว็ขึน้

มีการวิจัยและค้นคว้าตัวยาใหม่ๆ 

มาใช้รักษาโรคอย่างมีประสิทธิภาพยิ่ง

ขึ้น  รวมทั้งช่วยให้ผู้ที่อยู่ห่างไกลได้

รับการตรวจวินิจฉัยและรับการรักษา

ด้วยเครื่องมือที่ทันสมัยโดยผ่านระบบ
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แวดล้อมในขณะนี้มีสารเคมีตกค้าง

มากเกนิไปเนือ่งจากการใช้สารเคมจีาก

การท�ำเกษตรกรรมและ  เมือ่เวลาทีฝ่น

ตก  ซึง่โดยธรรมชาตขิองน�ำ้กไ็หลจาก

ที่สูงลงสู่ที่ต�่ำเสมอ  น�้ำก็ได้ชะล้างเอา

สารเคมต่ีางๆ  ลงสูแ่หล่งน�ำ้ธรรมชาติ

ไม่ว่าจะเป็นห้วย  หนองคลอง  บึง

ทะเลสาบ  ทะเลและมหาสมุทรซึง่เป็น

ทีอ่ยูอ่าศยัของสัตว์น�ำ้ต่างๆ  เช่น  กุง้

หอย  ปูปลา  เป็นต้น  ที่เราจับมากิน

กันทุกวันก็ล้วนแต่มีสารเคมีสะสมอยู่

ในปริมาณมากน้อยแตกต่างกนัไปตาม

แหล่งที่อาศัยและพฤติกรรมความเป็น

อยู่

	 นอกจากนี้ยังเกิดจากนิสัยในการ

อปุโภคบรโิภคของมนษุย์ในชวีติประจ�ำ

อีกด้วย  ทั้งนี้ก็เพราะว่าผู้คนท่ัวไปก็

ยังมีการใช้สารเคมีต่างๆในกิจวัตร

ประจ�ำวันมากเกินความจ�ำเป็นทั้งใน

การประกอบอาหาร  การท�ำความ

สะอาดบ้าน  การซกัผ้า  การท�ำความ

สะอาดร่างกาย  การก�ำจัดแมลงหรือ

ศัตรูในที่อยู่อาศัย  เป็นต้น

	 จากการกระท�ำดังกล่าวได้ส่งผล

ท�ำให้ร่างกายของสิ่งมีชีวิต  ไม่ว่าเป็น

มนุษย์  สัตว์และพืชรวมถึงธรรมชาติ

และสิง่แวดล้อมเกดิความเปลีย่นแปลง

ไปในทางลบและได้ย้อนกลบัมาส่งผลก

ข้อถกเถียงกนัว่าเป็นการฆ่ามนษุย์หรอื

ไม่  เน่ืองจากเป็นการดงึตวัอ่อนมนษุย์

ที่เกิดจากการปฏิสนธิของไข่กับอสุจ ิ

ที่มีอายุ  5-7  วันออกมาไว้ในจาน

แก้วเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  จากนั้นจึงดูด

เซลล์จากตวัอ่อนออกมาเพาะเลีย้งเป็น

สเต็มเซลล์ต่อไป  โดยวิธีการนี้ท�ำให้

ตัวอ่อนมนุษย์ต้องตายไป  ค�ำถามที่

ท ้าทายคือเราจะนิยามความหมาย

อย่างไรของการได้มาซึ่งสเต็มเซลล์ 

เช ่น  การได้สเต็มเซลล์มาจากตัว

อ่อนของมนุษย์หลังการปฏิสนธิจนถึง 

14  วันนั้น  สามารถเรียกได้ว่าเป็น

ชวีติแล้วหรอืยงั  หากถอืว่าสิง่นัน้เป็น

ชีวิตแล้ว  เกิดค�ำถามทางจริยธรรม

ว่าการรักษาด้วยสเต็มเซลล์นั้น

เป็นการสร้างชวีติหนึง่โดยท�ำลายอกี

ชีวิตหนึ่งหรือไม่?

3.	ด้านการเกษตร  วทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี  โดยเฉพาะเทคโนโลยี

ชี วภ าพช ่ ว ย เพิ่ มผลผ ลิต ให ้ กั บ

การเกษตร  ช่วยให้ผลิตผลทางการ

เกษตรมีคุณภาพดี  ช่วยป้องกันโรค

และช่วยลดต้นทุนในการผลิต

	 ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันนี้ก็คือ

ท้ังคน  พืช  สัตว ์  ธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อมก�ำลังได้รับผลกระทบท้ัง

ทางตรงและทางอ้อมจากการที่สภาพ
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ฮัตตัน  จากนั้น  นักวิทยาศาสตร์

ระดับหัวกะทิของ  สหรัฐอเมริกา

อังกฤษ  แคนาดาและฝรั่งเศสจึงรวม

ตัวกันสร้างระเบิดปรมาณู

	 ดังน้ัน  ในสงครามโลกครั้งที่สอง 

ในวันแห่งประวตัศิาสตร์โลก  คอื  วนั

ที่   6  สิ งหาคม  1945  สหรัฐ-

อเมริกาได้ทิ้งระเบิดนิวเคลียร์ที่ฮิโร- 

ชมิาประเทศญีปุ่น่  ในเวลานัน้ทัว่เมอืง

ฮิโรชิมานั้นลุกเป็นไฟเพลิง  และรังสี

กัมมันตภาพก็ท�ำลายชีวิตของผู ้คน 

จนล้มตายเป็นจ�ำนวนมาก  ศพของ 

ผู้เสียชีวิตเกลื่อนเป็นใบไม้ร่วง  ในวัน

นัน้มผีูเ้สยีชีวติทันทีประมาณ  74,000 

คน  ด้วยแรงระเบิดที่มีความร้อนถึง 

4,000  องสาเซลเซยีส  ซึง่มอีานภุาพ

มากพอที่ท�ำให้เหล็กหลอมละลายได้

และในเวลาต่อมาก็ยังมีผู้เสียชีวิตเพิ่ม

ขึ้นอีกประมาณ  140,000  คน

	 ระเบิดนิวเคลียร์ลูกที่สองได้ถูกทิ้ง

อีกครั้งในวันที่  9  สิงหาคมที่  นางา

ซากิ  ระเบิดลูกนี้ท�ำลาย  1  ใน  3 

ของเมืองทันทีและมีผู้เสียชีวิตหลาย

หมื่นคนในวินาทีที่ระเบิดนิวเคลียร ์

ตกถึงพ้ืน  คนที่รอดมาได้จากแรง

ระเบิดในตอนแรกก็มีอาการไหม้ทั้ง

จากความร้อนและรังสี  นอกจากนี ้

รงัสนีวิเคลยีร์ยงัคร่าชวีติชาวนางาซากิ

ระทบต่อการด�ำรงชวีติของสิง่มชีวีติใน

ปัจจบุนัอย่างมากมายยกตวัอย่าง  เช่น

การเกิดสภาพความเสื่อมโทรมของ

ทรัพยากรธรรมชาติ ท้ั งดิ น   น�้ ำ 

อากาศ  อาหารกเ็ตม็ไปด้วยสารพษิซึง่

ก่อให้เกิดโรคภยัไข้เจบ็ชนดิใหม่ๆทีไ่ม่

เคยเกิดข้ึนมาก่อน  หรืออาการของ

โรคต่างๆที่เกิดขึ้นก็มีความรุนแรง

มากกว่าในอดีต  เช่น  โรคไข้เลือด

ออก  เป็นต้น

4.	ด ้ านการ เมื องการปกครอง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีช่วยส่ง

เสริมสังคมประชาธิปไตยท้ังทางตรง

และทางอ้อม  เช่น  การน�ำเทคโนโลยี

สารสนเทศมาช่วยในการถ่ายทอดการ

ประชุมรัฐสภา  การสื่อสารหลักการ

และแนวคดิประชาธปิไตยแก่ประชาชน

การรับฟังความคิดเห็นของประชาชน

เป็นต้น

	 ผลลบของการใช้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีทางการเมืองเกิดขึ้นเมื่อมี

การแข่งขันกันทางการเมืองเพ่ือความ

ยิ่งใหญ่ในภูมิภาคและการแสวงหา

อาณานิคมเพื่อการแย่งชิงทรัพยากร

หรือดินแดนที่อุดมสมบูรณ์เป็นเหตุ

หนึ่งท่ีน�ำมาซึ่งการเกิดสงคราม  ดัง

นั้น  ในปีค.ศ.1914  ประธานาธิบดี

รูสเวลท์  จึงสั่งให้เริ่มโครงการแมน 
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ความสูญเสียมากมายเพียงใดเพราะ

ปัจจุบันนี้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

พฒันาไปไกลกว่าเม่ือสมยัสงครามโลก

ครั้งที่สองหลายร้อยหลายพันเท่า  ดัง

นั้นอาวุธท่ีคิดค้นขึ้นมาใหม่ต้องมี

อ�ำนาจในการท�ำลายล้างสูงมากย่ิงข้ึน

ไปอีก

5.	ด้านอุตสาหกรรมและบริการ

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยช่ีวยให้การ

ผลิตในอุตสาหกรรมและการให้บริการ

ดขีึน้  โดยวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ช่วยให้การผลิตสินค้ามีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้น  ของเสียมีจ�ำนวนน้อยลง

และสามารถผลิตสินค้าได้ตลอดยี่สิบสี่

ชั่วโมงท�ำให้มีสินค้าเพียงพอกับความ

ต้องการ  ส่วนการขนส่งสินค้าก็มี

ความสะดวกสบายมากย่ิงขึน้ท�ำให้การ

บริการมีความรวดเร็วทันเวลาและมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

	 แม้ว่าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ช่วยให้เรามีสินค้าที่ใช้ในการอุปโภค

และบริโภคอย่างเพยีงพอและยังมคีวาม

สะดวกสบายในการใช้ชีวิตประจ�ำวัน

แต่ปัญหาทีเ่กดิขึน้กค็อืเมือ่สนิค้าเหล่า

นั้นหมดอายุก็กลายเป็นขยะที่ยากต่อ

การก�ำจัดและต้องใช้เวลาอันยาวนาน

ในการย่อยสลายหรอืบางครัง้กเ็ป็นขยะ

พิษ  เป็นต้น

เป็นจ�ำนวนมากในเวลาต่อมาอีกหลาย

สิบปี  ยงัมีคนทีไ่ด้รบักมัมันตภาพรงัสี

ตายเพิ่มอีกประมาณ  400,000  คน 

และมีคนแก่ที่ได้รับบาดเจ็บ  พิการ

และเจ็บป่วยอย่างต่อเนือ่งทีน่อนอยูใ่น

โรงพยาบาลเนือ่งจากการแพ้รงัส ี (ra-

diation  sickness)  อีกเป็นจ�ำนวน 

มาก  ซ่ึงเหย่ือผู ้รอดชีวิตจากการ

ระเบิดนี้มีค�ำเรียกในภาษาญี่ปุ ่นว่า 

“ฮบิะคุชะ”  (hibakusha)  ซึง่แปลว่า 

“ผูร้บัเคราะห์จากการระเบดิ”  และนบั

ถึงวันที่  31  มีนาคม  ค.ศ.2009 

รัฐบาลญี่ปุ่นรับรู้ว่ามี  ฮิบะคุชะอยู่ถึง 

235,569  คน

	 เห็ น ได ้ ว ่ า วิ ท ย าศ าสต ร ์ แ ล ะ

เทคโนโลยีท�ำให้เกิดการพัฒนาอาวุธที่

มอี�ำนาจการท�ำลายล้างสงูทัง้อาวธุเคมี

และวัตถุอาวุธอื่นๆ  อีกมากมาย  ซ่ึง

เราได้เห็นถึงผลอันร้ายแรงของการใช้

อาวธุทีร้่ายแรงจาก  สงครามโลกครัง้ที่

สองมาแล้ว  แม้ว่าสงครามโลกครั้งที่

สองผ่านมาเป็นเวลานับร้อยปีแล้ว

ก็ตามแต่ผลของการใช ้อาวุธที่ ใช ้

ท�ำลายล้างในสมัยสงครามโลกครั้งที่

สองก็ยังคงส่งผลร้ายทั้งทางร่างกาย

และจติใจของผู้ทีบ่ริสทุธิอ์กีเป็นจ�ำนวน

มาก  และถ้าเราลองจินตนาการต่อไป

ว่าหากเกิดสงครามโลกขึ้นอีกเกิด
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สามารถน�ำความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยี

ชีวภาพเบื้องต้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิต

ประจ�ำวันให้มากขึ้นก็เป็นสิ่งท่ีช่วยให้

เราสามารถลดปริมาณการใช้สารเคมใีน

ชีวิตประจ�ำวันได้ง่ายขึ้นซึ่งท�ำให้เรา

สามารถประหยดัเงนิและลดรายจ่ายได้

อีกด้วย  ยกตัวอย่างเช่น

-	 ในการประกอบอาหาร  เราสามารถ

ใช้องค์ความรู้จากภูมิปัญญาท้องถ่ิน

(Local  Wisdom)  ของบรรพบุรุษ 

ของเรามาใช้ในการปรุงอาหารให้มี

คุณภาพโดยใช้สารที่ได้จากธรรมชาติ

มาปรุงแต่งรส  กลิ่น  สี  แทนการใช้

สารเคมี  เช่น  สีเขียวจากใบเตย  สี

ม่วงจากดอกอัญชัญ  เป็นต้น

-	 ในการท�ำความสะอาดและการซัก

ล้าง  หรอืการสขุาภบิาลต่างๆ  กใ็ช้น�ำ้

หมักชีวภาพแทนการใช้ผงซักฟอก

-	 ในการบ�ำบัดรักษาโรคที่ไม่รุนแรง

นักก็ใช้สมุนไพรแทนการใช้ยาท่ีเป็น

สารเคมีสังเคราะห์

-	 ในการเพาะปลกูพชื  กใ็ช้วถิเีกษตร

อินทรีย์  ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในการปรับปรุง

บ�ำรุงดินให้สมบูรณ์  ใช้สมุนไพรหรือ

จุลนิทรย์ีกลุม่สร้างสรรค์ในการป้องกนั

ก�ำจัดโรคแมลงและศัตรูของพืช

	 ถ้าพวกเราสามารถร่วมมือร่วมใจ

กันใช้ชีวิตที่เกื้อกูลธรรมชาติกันมาก

จากวิทยาศาสตร์สู่จริยธรรม

	 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยนีัน้มีความ

จ�ำเป็นและเพิ่มความส�ำคัญมากย่ิงขึ้นเป็น

ล�ำดับในการด�ำรงชีวิตของมนุษย์  แม้ว่าการ

พัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจะช่วยให้

ความเป็นอยู่ของมนุษย์มีความสะดวกสบาย

มากขึ้น  และท�ำให้มนุษย์มีอายุยืนยาวขึ้น

ก็ตาม  แต่ถ้าเรามุง่เน้นแต่การพัฒนาความ

ก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

มากกว่าการพัฒนาจริยธรรมของผู้ที่ใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแล้วย่อมเกิด

โทษอย่างมหันต์ดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้าง

ต้น  ดังนั้นแนวทางเบื้องต้นท่ีเราสามารถน�ำ

มาปฏิบัติมีดังนี้คือ

1.	การใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

อย่างไม่ระมดัระวงัท�ำให้ธรรมชาตแิละ

ส่ิงแวดล้อมถูกท�ำลาย  ด้วยเหตุนี้เรา

ทุกคนจึงมีความจ�ำเป็นท่ีต้องให้ความ

ร่วมมอืกันด้วยการหนักลบัมาใช้ชวีติที่

เกื้อกูลธรรมชาติให้มากขึ้น  สิ่งท่ีทุก

คนสามารถท�ำได้เบ้ืองต้น  เช่นการลด

ปริมาณการใช้ทรัพยากรที่เกินความ

จ�ำ  เป ็นทั้ งที่ เป ็นป ัจจัยสี่ และสิ่ งที่

ฟุ่มเฟือย  ลดปริมาณการใช้สารเคมีที่

เกินความจ�ำเป็น  ลดปริมาณการท้ิง

สารเคมีลงในสิ่งแวดล้อมให้มากท่ีสุด

เท่าที่จะท�ำได้  ช่วยกันลดปริมาณการ

ทิ้งขยะ  เป็นต้น  นอกจากน้ีเรายัง
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3.	ในยคุทีว่ทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

เจริญก้าวหน้าได้ก่อให้เกิดการใช้ชีวิต

ที่พึ่งพาหรือขึ้นกับเทคโนโลยีมากจน

เกนิไปโดยมุง่หวงัแต่สิง่ทีอ่�ำนวยความ

สะดวกสบายจนท�ำให้สูญเสียศักยภาพ

ในการพึ่งพาตนเองและเกิดความ

เคยชินและหลงใหลในความสุขและ

ความสะดวกสบายที่ได้จากการใช้

เ ทค โน โ ลยี จนตก เป ็ นท าสของ

เทคโนโลยีและมีความต้องการท่ีจะ

บริโภคเพิ่มปริมาณขึ้นเรื่อยๆ

	 ดังนั้นมนุษย์จึงควรที่จะเป็นนาย

ของเทคโนโลยีและใช้เทคโนโลยีเพื่อ

ส ร ้ า ง ค ว ามสั มพั น ธ ์ ท่ี ดี ภ า ย ใ น

ครอบครัวและคนในสังคมและพัฒนา

คณุภาพชวีติให้มคีวามสขุทีแ่ท้จรงิและ

ยั่งยืน  ดังที่สมเด็จพระสันตะปาปาฟ

รังซิสได้ทรงตรัสกับบรรดาผู้แทนของ

สมาคมวิทยาศาสตร์และชีวิตที่มาเข้า

เฝ้าในวาติกนัเนือ่งในโอกาสครบ  10 

ปีแห่งการก่อตั้งกลุ่มเมื่อ  วันที่  30 

พฤษภาคม  ค.ศ.2015  ดังนี้  “.....

ขอให้พวกท่านตระหนักถึงความ

ศักด์ิสทิธิข์องชวีติและตวัมนษุย์เพือ่

ที่ว ่า  วิทยา-ศาสตร์จะได้กลาย

เป็นการรับใช้มนุษยชาติ  ไม่ใช ่

มนษุย์ต้องมารับใช้วิทยาศาสตร์.....” 

( h t t p : w ww . p o p e r e p o r t .

com/2015/blog-post_9.html)

ขึ้นก็จะมีส่วนช่วยฟื้นฟูความสมดุล

ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้มี

ความสมบูรณ์มากขึ้นกว่าเดิม  ผล 

ผลิตทางการเกษตรกจ็ะมคีณุภาพดขีึน้

และมปีริมาณเพิม่ขึน้อย่างย่ังยืนและส่ง

ผลให้ทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภคก็จะได้รับ

ความปลอดภัยจากพิษของสารเคมี

2.	การใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

สามารถ  สร้างความได้เปรียบในการ

แข่งขัน  ทั้งทางเศรษฐกิจ  สังคม

การเมืองและอื่นๆ  ซ่ึงส ่ งผลให ้

คุณภาพชีวิตด้านจิตใจลดต�่ำลงเพราะ

มุ ่งแต่แสวงหาผลประโยชน์ส่วนตน

มากกว่าการมีจริยธรรมในการด�ำเนิน

ชีวิต  เช่น  การใช้อาวุธที่ทันสมัยใน 

การท�ำลายล้างชีวิตมนุษย์ด้วยกันเอง

ผลร้ายที่เกิดจากการใช้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีมาท�ำร้ายชีวิตมนุษย์นี้

ท�ำให้หลายชาติรวมท้ังประเทศไทยได้

หันมาคิดค้นหาวิธีการน�ำพลังงาน

นิวเคลียร์มาใช้ประโยชน์ในทางสร้าง- 

สรรค์  เช่น  การผลติสารไอโซโทปรงัสี

เพื่อใช้ในทางการแพทย์  ทางเกษตร-

กรรม  ทางอุตสาหกรรม  การน�ำ

พลังงานนิวเคลียร์มาใช้ในการถนอม

อาหาร  การศึกษาทางโบราณคดี

ตลอดจนถงึการศกึษาวจิยัในด้านอืน่ๆ

อีกมากมาย
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“.....จิตใจและความประพฤติท่ีสะอาด

และมรีะเบยีบ  เป็นรากฐานส�ำคญัของ

ชีวิต  ทั้งจิตใจ  ทั้งความประพฤติดัง

นัน้ใช่จะเกดิขึน้เองได้  หากแต่จ�ำต้อง

ฝึกหัดอบรมและสนับสนุนส่งเสริมกัน

อย่างจริงจังและสม�่ำเสมอ  นับตั้งแต่

บุคคลเกิด  ดังที่มนุษย์ไม่ว่าชาติใด

ภาษาใดได้เฝ้าพยายามกระท�ำสืบต่อ

กันมาทุกยุคทุกสมัย  ทั้งนี้ เพื่อให ้

สามารถรักษาตัวและมีความสุขความ

ส�ำเร็จในการครองชีวิต  ทั้งให้สามารถ

อยู่ร่วมกบัผูอ้ืน่ได้ด้วยความผาสกุสงบ

ถึงแม้เราจะอยู่ในท่ามกลางความเจริญ

รุดหน้าแห่งยุคปัจจุบันอย่างไร  เราก็

ทอดทิ้งการศึกษาทางด้านจิตใจและ 

ศีลธรรมจรรยาไปไม่ได้  ตรงข้ามเรา

ควรเอาใจใส่สัง่สอนกนัให้หนกัแน่นทัว่

ถึงยิ่งขึ้น  เพ่ือให้ความคิด  ความ

เข้าใจถกูต้องสอดคล้องกบัสภาพการณ์

แวดล้อมท้ังหลายท่ีวิวัฒนาไปไม่หยุด

ยั้ง......”  (2551:59)

บทสรุป

	 ความรูท้างวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

เป็นสิ่งท่ีมนุษย์เป็นผู้ค้นคว้าและสร้างมันขึ้น

มา  เทคโนโลยจีงึเป็นเพยีงเคร่ืองมือ  (Tool)

ท่ีมนุษย์สร ้างขึ้นมาเพื่อประโยชน์ในการ

ใช้สอย  เมื่อเป็นเครื่องมือ  ดังนั้นการน�ำมา

ใช ้จึงขึ้นอยู ่ กับผู ้ ใช ้ว ่าน�ำไปใช้ในทางใด 

ดังตัวอย่างของพลังงานนิวเคลียร์ที่สามารถ

น�ำมาใช้ในการท�ำสงครามเพื่อท�ำลายชีวิต

มนุษย์ก็ได้หรือสามารถน�ำมาใช้เพื่อสร้าง

สันติภาพให้แก่มวลมนุษย์ก็ได้  ดังนั้นความ

เจรญิก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ควรจะน�ำมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในทางสันติ

มากกว่าน�ำมาใช้เป็นเคร่ืองมือในการท�ำ

สงคราม

	 ความรูท้างวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

เมือ่น�ำมาใช้ในทางทีด่กีเ็ป็นสิง่ทีดี่  หากน�ำมา

ใช้ในทางท่ีไม่ดกีท็�ำให้เกดิผลทีเ่ลวร้ายได้เช่น

กัน  การน�ำมาใช้จึงขึ้นอยู ่กับผู ้ใช้  ดังนั้น

จริยธรรมในการน�ำความรู้ทางวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีมาใช้จึงเป็นสิ่งท่ีมีความส�ำคัญ

มาก

	 ผู้เขียนขอจบบทความนี้ด้วยพระราช

ด�ำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ ้าอยู ่หัว 

ภูมิพลอดุลยเดชที่พระราชทานเพื่อเชิญไป

อ่านในพิธีเปิดสัมมนาเร่ือง  “การพัฒนาใน

ด้านศลีธรรมและจติใจ”  ณ  โรงแรมนารายณ์

กรงุเทพมหานคร  เมือ่วนัเสาร์ท่ี  15  ธนัวาคม 

2516  ดังนี้
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อ.พีรพัฒน์  ถวิลรัตน์

นักจิตวิทยาการปรึกษา,  อาจารย์พิเศษด้านจิตวิทยาในสถาบันอุดมศึกษา,

รองผู้อ�ำนวยการศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ  วิทยาลัยแสงธรรม,

วิทยากรฝึกอบรมและบรรยายด้าน  Counseling  Psychology,

Family  Counseling,  Balance  of  Life,  Congruent  Communication  และ  Self-empowerment

“สิ่งใดก็ตามที่ท�ำให้เราโกรธเคืองผู้อื่น

สิ่งนั้นก็น�ำเราไปสู่ความเข้าใจตนเอง”

(Carl  Jung)

ความน�ำ

	 นับแต่อดีตอันยาวนาน  เม่ือมนุษย์

ต้องเผชิญหน้ากับความหวาดหวั่นน่าสะพรึง

กลัว  อันเนื่องจากอุบัติการณ์ตามธรรมชาติ

อาทิเช่น  ฟ้าร้อง  ฟ้าฝ่า  ลมพายุ  เป็นต้น

ล้วนแล้วแต่สร้างความกงัวลกลวัให้กบัมนษุย์

จนต้องหาทีพ่ึง่พงิ  หรอืบคุคลซึง่จะให้ค�ำตอบ 

ที่ช ่วยให้คลายกังวล  ในยุคสมัยนั้นก็คือ

บรรดาพ่อมดหมอผ ี หรอืผูอ้าวโุส  ทีแ่ลดูน่า

เชื่อถือและน่าเกรงขาม

	 กาลต่อมา  เมื่อมนุษย์มีความเจริญ

เพิ่มมากขึ้น  ท�ำให้มนุษย์เริ่มเข้าใจถึงความ

เปลีย่นแปลงต่างๆ  ท่ีเกดิขึน้รอบตัว  มนษุย์

เริ่มแสวงหาค�ำตอบของค�ำถามมากมายท่ีก่อ

เกิดในจิตใจ  เริ่มแยกแยะระหว่างความจริง

และมายา
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	 ก่อนท่ีจิตวิทยาจะแยกออกมาเป็น

ศาสตร์ความรู ้ท่ีชัดเจนเฉกเช่นในปัจจุบัน 

อาจกล่าวได้ว่า  จิตวิทยาอิงแอบอยู่กับการ

ศึกษาไตร่ตรองเชิงปรัชญาของนักปรัชญา

ลือนามหลายท่าน  อาทเิช่น  Thales,  plato, 

Aristotle  เล ่าจื้อ  และขงจื้อ  เป็นต้น 

(h t tps : / / en .wik ipedia .org /wik i /

Psychology#History)

	 จนกระท่ังปี  ค.ศ.1879  Wilhlem 

Wundt  ผูไ้ด้รบัการยอมรบัว่า  เป็นบดิาแห่ง 

จิตวิทยายุควิทยาศาสตร์  ได้ก ่อตั้งห้อง

ปฏิบัติการทดลองทางจิตวิทยาขึ้นเป็นครั้ง

แรกท่ี  University  of  Leipzig  ประเทศ 

เยอรมนี  ซึ่งนับเป็นจุดเร่ิมต้นของการศึกษา

จิตวิทยาแนววิทยาศาสตร์  และน�ำไปสู่การ

พัฒนาเป็นองค์ความรู้  ที่มีแนวร่วมระหว่าง

ศิลปศาสตร ์และวิทยาศาสตร ์   ท�ำให ้มี

ขอบข่ายกว้างขวาง  ครอบคลุมในหลาย

วิทยาการ  เก่ียวข้องกับชีวิตมนุษย์  ทั้งทาง

กาย  สังคม  อารมณ์  จิตใจ  ความคิดสติ

ปัญญา  ทั้งส่วนที่เป็นปัจเจกบุคคลและส่วน

สังคม  (ศรีเรือน  แก้วกังวาล,  2543)

	 ปัจจุบัน  องค์ความรู้ทางจิตวิทยามี

ความส�ำคัญ  และเกี่ยวข้องกับการด�ำเนิน

ชีวิตของมนุษย์เพิ่มมากขึ้น  ตั้งแต่ช่วงตั้ง

ครรภ์จนถึงวัยชรา  ดังนั้น  จิตวิทยาซ่ึงเป็น

ศาสตร์แห่งความเข้าใจและช่วยเหลือมนุษย ์

จึงเน้นการศึกษาพฤติกรรมของบุคคล  โดย

มีจุดมุ่งหมายหลัก  3  ประการคือ

1.	เพือ่อธบิายหรอืเข้าใจ  พฤติกรรม

ของบุคคลและสังคม

2.	เพื่อท�ำนายพฤติกรรมของบุคคล

และสังคม

3.	เพื่อการควบคุมพฤติกรรมของ

บุคคลและสังคม  (ศรีเรือน  แก้ว

กังวาล,  2543)

	 ด้วยความท่ีเป็นองค์ความรู้ทางด้าน

พฤติกรรมของบุคคลและสังคม  จิตวิทยาจึง

ได้รับความสนใจและความนิยมอย่างมาก 

รวมถึงการน�ำเอาความรู้ของศาสตร์นี้ไปผสม

ผสานกับศาสตร์สาขาต่างๆ  ในหลากหลาย

สาขาวิชาชีพ  เพื่อช่วยให้เกิดความก้าวหน้า

ในสาขาวชิาชพีนัน้ๆ  เช่น  วชิาชพีด้านธรุกจิ

การออกแบบ  การตกแต่ง  การโฆษณา

ประชาสัมพันธ์  การศึกษา  การฝึกอบรม 

การแพทย์และการพยาบาล  ฯลฯ

	 ในเดือนกรกฎาคม  ปีค.ศ.  1892 

กลุ่มบุคคลที่สนใจในศาสตร์จิตวิทยาได้ร่วม

กันก่อต้ังสมาคมจิตวิทยาอเมริกัน  (The 

American  Psychological  Association-

APA)  โดยมี  Dr.  Granville  Stanley 

Hall  (1844-1924)  เป็นนายกสมาคม 

คนแรก  การก่อตั้งสมาคมจิตวิทยาอเมริกัน

นับเป็นก้าวย่างที่ส�ำคัญอย่างยิ่ง  และน�ำไปสู่

การเปลี่ยนแปลงครั้งส�ำคัญของประเทศ

สหรฐัอเมรกิา  รวมถงึประเทศอืน่ๆ  ในเวลา

ต่อมา
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ลึกลับซับซ้อน  ยากที่คนในสมัยโบราณจะ

เข้าใจได้อย่างถ่องแท้  ถงึกระนัน้  มนษุย์ผูซ้ึง่

ชอบเสาะแสวงหาความรู ้ความเข้าใจ  ยัง

สังเกตเห็นถึงความเปลี่ยนแปลง  และความ

แตกต่างของสภาพจิตใจหรืออารมณ์ของ

ตนเอง  ทีส่่งผลกระทบต่อร่างกาย  ตัวอย่าง

เช ่น  ในยุค  400  ปีก ่อนคริสต์ศักราช 

ฮปิโปเครติส  (Hippocrates)  แพทย์ทีม่ชีือ่

เสียงที่สุดท่านหนึ่งในยุคสมัยนั้น  ได้สังเกต

และมีความเห็นว่า  จิตใจและร่างกายไม่

สามารถแยกออกจากกันได้  ไม่ว่าจะมีอะไร

เกิดขึ้นกับจิตใจ  ย่อมมีอิทธิพลต่อร่างกาย

และอะไรท่ีเกิดขึ้นกับร่างกาย  ก็จะมีอิทธิพล

ต่อจติใจเช่นกนั  (ศนัสนย์ี  ตนัตวิทิ,  2543)

เขายังพบอีกว่า  สมองไม่ใช่ที่ตั้งของความรู้

และการเรียนรู้เท่านั้น  แต่ยังเป็นต้นเหตุของ

	 ปัจจุบัน  สมาคมจิตวิทยาอเมริกันมี

การจ�ำแนกสาขาของจิตวิทยาออกเป็น  56 

สาขา  ที่ ส�ำ  คัญได ้แก ่   สาขาจิตวิทยา

พัฒนาการ  สาขาจิตวิทยาคลินิก  สาขา

จิ ต วิ ท ย า ก า ร ศึ ก ษ า   ส า ข า จิ ต วิ ท ย า

อุตสาหกรรมและองค์กร  สาขาจิตวิทยา

สังคม  สาขาจิตวิทยาการปรึกษา  เป็นต้น

และมีทฤษฎีท่ีช่วยให้เราเข้าใจพฤติกรรม

ตลอดจนบุคลกิภาพของมนุษย์มากมายหลาย

ทฤษฎ ี ในบทความนี ้ ผูเ้ขยีนจะขอน�ำเสนอ

ในมุมมองท่ีเก่ียวข้องกับสาขาจิตวิทยาการ

ปรึกษาเป็นหลัก

จากการสังเกต  สู่ทฤษฎีเพื่อความเข้าใจ

และช่วยเหลือมนุษย์

	 ด้วยเหตุที่จิตใจของมนุษย์มีความ

แม้จะพยายามศึกษาว่า
จิตใจมีผลต่อร่างกายอย่างไร
ก็ไม่เคยมีใครเห็นรูปร่างของจิตใจ 

.. สิ่งที่พบคือ ..
“พฤติกรรม”  ของบุคคลเท่านั้น
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ขณะท่ีส่วนใหญ่ของภเูขาน�ำ้แขง็จะอยูใ่ต้ผวิน�ำ้ 

นอกจากนี้   เขายังพูดถึงโครงสร ้างของ

บุคลิกภาพของมนุษย์ว่า  ประกอบด้วยพลัง 

3  ประการได้แก่  Id,  Ego,  Super  Ego 

ซึ่งมีอิทธิพลต่อกันและท�ำงานร่วมกัน  (ศรี

เรือน  แก้วกังวาน,  2539)

	 ในเวลาต่อมา  Ivan  Pavlov  เป็น 

อีกบุคคลหนึ่งที่สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลง

เชิงพฤติกรรม  จากสัตว์ที่เขาก�ำลังทดลอง 

คอื  สนุขั  ทีม่นี�ำ้ลายไหลทกุครัง้ท่ีได้ยนิเสยีง

กระดิ่ง  อันเนื่องจากการเรียนรู้ในเวลาก่อน

หน้านีว่้า  ทกุครัง้ทีไ่ด้ยนิเสยีงกระด่ิงแสดงว่า

สุนัขก�ำลังจะได้กินอาหาร

	 หรือในกรณีของ  B.F.  Skinner 

ที่สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม

จากสัตว์ที่เขาก�ำลังทดลองเช่นกัน  แต่คราว

นี้เป็นกรณีของหนูและนกพิราบ  ที่เรียนรู้วิธี

การกดกระเดื่องเพื่อให้ได้รับอาหาร  ทั้งสอง

ท่าน  จึงกลายเป็นผู ้บุกเบิกความรู ้ทาง

จิตวิทยาด้านพฤติกรรมและการเรียนรู้  จน

กลายมาเป็นคลืน่ลกูทีส่องแห่งวงการจิตวทิยา

ทีเ่น้นการท�ำความเข้าใจสาเหตขุองพฤตกิรรม

เพื่อท�ำการปรับเปลี่ยนการเรียนรู้  จนน�ำไปสู่

การปรับพฤติกรรมในเวลาต่อมา

	 กลุ ่มนี้ ซ่ึงน�ำโดย  Ivan  Pavlov 

และ  B.F.  Skinner  จึงถูกยกให้เป็นผู้น�ำ 

คลืน่ลกูทีส่องแห่งวงการจิตวทิยา  ทีใ่ห้ความ

ส�ำคญักบัสิง่เร้า  เง่ือนไขทีก่่อให้เกดิพฤติกรรม 

อาการซึมเศร้า  และคลุ้มคลั่ง  เมื่อมีความ

ผิดปกติเกิดขึ้นกับสมอง  (Corsini  & 

Wedding,  2011)

	 อย่างไรก็ดี  แม้จะพยายามศึกษาว่า

จิตใจมีผลต่อร่างกายอย่างไร  ก็ไม่เคยมีใคร

เหน็รูปร่างของจติใจ  สิง่ทีพ่บคอื  “พฤตกิรรม”	

ของบุคคลเท่านั้น

	 บุคคลแรกที่สังเกตพฤติกรรมของ

มนุษย ์   จนแลเห็นความเชื่อมโยงของ

พฤติกรรมกับสาเหตุที่ท�ำให้เกิดพฤติกรรม

และน�ำไปสู่การเป็นแนวคิดหรือทฤษฎีทาง

จิตวิทยา  คือ  ซิกมันด์  ฟรอยด์  ผู้ก่อเกิด

แนวคิดจิตวิเคราะห์  (Psychoanalytic 

approach)  แยกศาสตร์ทางด้านจิตวิทยา 

ออกจากปรชัญาอย่างชดัเจน  นบัเป็นคลืน่ลกู

ที่หนึ่งของวงการจิตวิทยา

	 ฟรอยด์  เกิดที่เมืองไฟรเบิร์ก  (Frei-

berg)  ประเทศสาธารณรัฐเช็ก  เมื่อวันที ่

6  พฤษภาคม  ค.ศ.1856  เป็นชาวยวิ  จบ

การศึกษาทางแพทยศาสตร์  เขาสนใจทาง

ประสาทวิทยาและการสะกดจิตมาก  จึง

ฝึกฝนเป็นนักจิตวิเคราะห์  และประกอบ

อาชีพ เป ็นจิตแพทย ์อยู ่ ที่ ก รุ ง เวี ยนนา 

ประเทศออสเตรีย

	 ฟรอยด์เป็นผู้ริเร่ิมให้ความสนใจกับ

จติใต้ส�ำนกึ  โดยเปรยีบเทยีบจติใจของมนษุย์

กับภูเขาน�้ำแข็งที่ลอยอยู่ในมหาสมุทร  ซึ่งมี

เพยีงส่วนน้อยเท่านัน้ทีป่รากฏอยูเ่หนอืผวิน�ำ้
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ใหม่ของการศึกษาท�ำความเข้าใจบุคลิกภาพ

ของมนษุย์  จนน�ำไปสูก่ารก่อก�ำเนดิจิตวทิยา

แนวมนุษยนิยม  (Humanistic  psychol-

ogy)  โดยมีบุคคลส�ำคัญที่ช่วยผลักดันให้ 

แนวคิดนี้กลายเป็นคลื่นลูกท่ีสามแห่งวงการ

จิตวิทยา  ได้แก่  Carl  Rogers  เจ้าของ 

ทฤษฎี  Person-centered  therapy

	 เมื่อเอ่ยถึงคลื่นลูกที่สามแห่งวงการ

จิตวิทยา  เราคงไม่อาจผ่านเลยโดยไม่กล่าว

ถึงบุคคลส�ำคัญที่มีอิทธิพลอย่างย่ิงต่อวงการ

นี้คือ  Carl  Rogers  ไปได้  Rogers  นัก 

จิตวิทยาชาวอเมริกันและศาสตราจารย์ด้าน

จิตวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยชิคาโก  เกิดใน

ครอบครัวที่เคร่งศาสนา  เป็นบุตรชายคนที ่

4  ในจ�ำนวนพี่น้องทั้งหมด  6  คน  เขาได้

เผยแพร่แนวคิดวิธีการท�ำจิตบ�ำบัดแนวใหม ่

ที่ผิดแผกไปจากแนวทางเดิมๆ  เท่าที่โลก

เคยมีมา  แนวทางที่ว่านี้คือ  การให้ผู้รับการ

ปรึกษาเป็นศูนย์กลางของการปรึกษาเชิง

จิตวิทยา  โดยไม่มีการชี้แนะ  แต่เป็นการ

ช่วยให้ผูม้ารบัการปรกึษาเหน็ถงึปัญหา  และ

แนวทางแก้ไขปัญหาของตนด้วยตนเอง

	 นอกจากนี้   Rogers  ยั ง เชื่ อว ่ า 

มนุษย์ทุกคนต่างต้องการมีชีวิตที่ดี  แต่ชีวิต

ที่ดีหรือไม่ดีไม่ใช่รูปแบบที่ตายตัว  แต่เป็นก

ระบวนการทีเ่กดิจากการเปิดรบัประสบการณ์

ต่างๆ  ที่เข้ามาในชีวิต  การด�ำเนินชีวิตใน

แต่ละขณะการไว้วางใจตนเอง  การรับผิด

และพฤติกรรมหรือการตอบสนองต่อสิ่งเร้า

ของมนุษย์

	 ในปี  ค.ศ.1943  Abraham  Mas-

low  ชาวอเมริกัน  และศาสตราจารย์ด้าน 

จิตวิทยาแห่ง  Brandeis  University, 

Brooklyn  College  และ  Columbia 

University  ได้เผยแพร่องค์ความรู ้เรื่อง 

ล�ำดับขั้นของความต้องการ  หรือ  ทฤษฏี

แรงจูงใจมนุษย์  ซึ่งเป็นทฤษฎีที่โด่งดังและ

สร้างชื่อเสียงให้กับเขาอย่างมาก

	 Maslow  อธิบายว่า  แรงจูงใจของ 

มนุษย์มลี�ำดบัขัน้ตอน  ตัง้แต่ขัน้ต�ำ่สดุจนถงึ

ขัน้สงูสดุ  ทัง้หมด  5  ขัน้ตอนด้วยกนั  เม่ือ

บุคคลได้รับการตอบสนองเติมเต็มในแต่ละ

ขั้นแล้ว  จึงจะสามารถพัฒนาตนเองไปสู่ขั้น

สงูสดุของการเป็นคนเต็มโดยสมบรูณ์  (Self-

actualized  person)  ทัง้นี ้ บคุคลในอดตี 

ที่มี  Self-actualization  ได้แก่  มหาตม-

คานธี  ประธานาธิบดีลินคอร์น  เป็นต้น 

(ศรีเรือน  แก้วกังวาล,  2539)

	 นอกจากนี้   เขายังมีความเห็นว ่า

จิตวิทยาควรศึกษาบุคคลที่มีสุขภาพจิตดี  มี

บุคลิกภาพมั่นคง  ประสบความส�ำเร็จและมี

ความสุขในชีวิต  เพื่อค้นหาคุณลักษณะของ

บุคลิกภาพท่ีดี  ท่ีสามารถน�ำมาเป็นแนวทาง

ในการพัฒนามนุษย์  ให้ก้าวไปสู ่การเป็น

บุคคลท่ีสมบูรณ์อย่างที่มนุษย์ควรจะเป็น 

แนวความคิดน้ีได้รับการตอบรับ  และเปิดมิติ



จิตวิทยา : ศาสตร์แห่งความเข้าใจและช่วยเหลือมนุษย์ 97

	 ในเวลาต่อมา  ช่วงกลางศตวรรษที่ 

20  ทฤษฎีการปรึกษาเชิงจิตวิทยาเร่ิมมีมุม

มองที่เปลี่ยนไปจากเดิม  โดยหันไปให้ความ

ส�ำคัญกับระบบครอบครัว  เพื่อที่จะเข้าใจถึง

พฤติกรรมหรือสภาพจิตใจของปัจเจกบุคคล

ที่มารับการปรึกษา  เหตุว่า  เมื่อมองจาก

สาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น  เรามักจะพบว่า

สาเหตุส�ำคัญประการหนึ่ งมาจากความ

สัมพันธ์ในครอบครัว  ที่ไม่ค่อยราบรื่น  รวม

ถึงกระบวนการหล่อหลอมบุคลิกภาพของ

บุคคล  ที่ได้เรียนรู้จากครอบครัวดั้งเดิมของ

ตน  โดยกลุ่มงานสังคมสงเคราะห์เป็นกลุ่ม

แรกท่ีให้ความใส่ใจต่อครอบครัว  ในฐานะที่

เป็นหน่วยหนึ่งทางสังคม  ที่มีความส�ำคัญ

และต้องการความช่วยเหลือ

	 นับตั้งแต่ปี  1970  จนถึงปัจจุบัน

ปรากฏว่า  มีทฤษฎีการปรึกษาเชิงจิตวิทยา

ครอบครัวเพิ่มขึ้นหลายทฤษฎี  และได้รับ

ความนิยมน�ำไปเป็นแนวทางในการให้การ

ปรึกษาของผู้ให้การปรึกษาอย่างแพร่หลาย

ทฤษฎีที่ส�ำคัญได้แก่  ทฤษฎีการให้การ

ปรึกษาครอบครัวแบบพลวัตทางจิต  ทฤษฎี

การให้การปรกึษาครอบครวัแบบการเชือ่มโยง

ระหว ่างรุ ่น  ทฤษฎีการให ้การปรึกษา

ครอบครัวแบบประสบการณ์นยิม  ทฤษฎีการ

ให้การปรกึษาครอบครวัแบบกลยทุธ์  ทฤษฎี

การให้การปรึกษาครอบครัวแบบระบบมิลาน

ทฤษฎีการให้การปรึกษาครอบครัวแบบรูป

ชอบต่อการเลือกของตน  และการใส่ใจต่อ

ตนเองรวมถึงผู้อื่นด้วยการยอมรับอย่างไม่มี

เงื่อนไข  (Landau  &  O’Hara,  2012)

	 Rogers  ยังเช่ืออีกว่า  มนุษย์ทุกคน 

เกิดมามีความปรารถนาที่จะรู้จักตนเอง  พึง

พอใจในความเป ็นตัวตนและเป ็นคนดี

มากกว่าที่จะมีธรรมชาติของการเป็นคนไม่ดี

แต่ประสบการณ์การเรยีนรูข้องมนษุย์ในสภาพ

แวดล้อมที่บุคคลนั้นอยู่  อาจจะไม่เอื้อให้เขา

ได้แสดงตนเป็นคนดีออกมา  จึงไม่ได้ท�ำตน

ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและบุคคลอื่น

ครอบครัวคือแหล่งหล่อหลอมความเป็น

บุคคล

	 นับตั้งแต่จิตวิทยาแยกตัวออกมาจาก

ปรชัญา  และพฒันาสูก่ารเป็นทฤษฎคีวามรู้ท่ี

ศึกษาถึงพฤติกรรมและกระบวนการทางจิต

ของมนุษย์  เพื่อสร้างความเข้าใจและช่วย

เหลือบุคคลให้เติบโต  พัฒนาตนเองสู่ความ

สมบรูณ์พร้อม  รวมถงึการมชีวีติทีม่คีวามสขุ

ศาสตร์แห่งจิตวิทยามุ ่งให้ความส�ำคัญกับ

ปัจเจกบคุคลเป็นหลกั  ทฤษฎทีางจติวทิยาที่

ใช้ในการเยียวยารักษาสภาพจิตใจของมนุษย์

ไม่ว่าจะเป็นทฤษฏีแนวจิตวิเคราะห์  ทฤษฎี

แนวพฤติกรรมนิยม  หรือทฤษฎีแนวมนุษย

นิยม  ล้วนมุ่งเน้นท่ีการดูแลบุคคลท่ีต้องการ

มารับบริการเป็นส�ำคัญ
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จิตวิทยา... เป็นศาสตร์หนึ่ง
ที่จะช่วยให้เราเข้าใจ
ความเป็นมนุษย์เพิ่มขึ้น 

และมนุษย์คนแรกที่เราควรเข้าใจคือ 
“ตนเอง”

การศึกษาระดับปริญญาโทในสาขาสังคม 

สงเคราะห์จิตเวช  (Psychiatric  Social 

Work)  และเริ่มท�ำงานให้ความช่วยเหลือ 

ครอบครัว  ที่สถาบันจิตเวชในเมืองชิคาโก 

รัฐอิลลินอยส์  ประเทศสหรัฐอเมริกา  ใน

ปีค.ศ.  1951

	 Satir  ให้ความส�ำคญักบัการสือ่สารใน

ชีวิตครอบครัวอย่างมาก  ทฤษฎีของเธอจึง

เป ็นที่ รู ้ จักในชื่อ  “รูปแบบการสื่อสาร” 

(Communication  Model)  ต่อมามีอีก 

ชือ่หนึง่ว่า  “รปูแบบกระบวนการการประเมิน

ความตรงของการแสดงออกของมนุษย์” 

(Human  Validation  Process  Model) 

ซึง่เป็นทฤษฎทีีม่บีทบาทสงูมากในแวดวงของ

การให้การปรึกษาครอบครัว

แบบการสื่อสาร  ทฤษฎีการให้การปรึกษา

ครอบครัวอย่างสั้นที่มุ่นเน้นค�ำตอบ  ทฤษฎี

การให้การปรึกษาครอบครัวแบบโครงสร้าง

เป็นต้น

	 ในแต่ละทฤษฎีล้วนมีจุดเด่นเฉพาะ 

เพื่อให้การช่วยเหลือและพัฒนาสมาชิกทุก

คนในครอบครัว  ให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความ

สขุ  ถงึกระนัน้  ในแต่ละทฤษฎต่ีางมแีนวคดิ

ร่วมกันประการหนึ่งคือ  การให้ความส�ำคัญ

กับการท�ำความเข้าใจระบบครอบครัว  และ

การช่วยให้สมาชิกครอบครัวมีความสัมพันธ์

อันดีระหว่างกัน

	 Virginia  Satir  เป็นบุคคลส�ำคัญ 

ระดบัแนวหน้าท่านหน่ึงของการให้การปรึกษา

ครอบครัว  เธอเกิดในครอบครัวเกษตรกรที่

รฐัวสิคอนซิน  ประเทศสหรฐัอเมรกิา  ส�ำเรจ็
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ภาษาพูดและภาษากาย  โดยผู้ที่มีการสื่อสาร

แบบสอดคล้องจะยอมรบัและมคีวามพงึพอใจ

ในตนเอง  ไว้วางใจตนเองและผูอ้ืน่  มคีวาม

รู้สึกอิสระในการเป็นตัวของตัวเอง  เข้ากับผู้

อื่นได้ดี  มีลักษณะที่ยืดหยุ ่น  ค�ำพูดจะ

สอดคล้องกับการแสดงท่าทางน�้ำเสียงและ

ความรู้สึกภายใน  รวมทั้งจะมีการเห็นคุณค่า

ในตนเองสูง  การตอบสนองดังกล่าวเกิดขึ้น

ไม่ใช่เพื่อการเอาชนะ  หรือควบคุมผู้อื่นหรือ

ปกป้องตนเอง  โดยไม่สนใจผู้อื่น  แต่เป็น 

การแสดงออกท่ีสอดคล้องกับความรู ้สึก

ภายใน

ค�ำถามที่เจอบ่อย  :  บ้าหรือยัง?

	 ด้วยวิถีชีวิตในโลกปัจจุบัน  ที่เต็มไป

ด้วยความสบัสนวุน่วาย  ปัญหาหลายอย่างไม่

อาจคลี่คลายไปตามกาลเวลาที่หมุนเวียน

เปลี่ยนไป  บุคคลประสบกับความตึงเครียด 

ท่ีถาโถมบดบังชีวิตด้านบวกของตน  จน

แทบจะสะกดค�ำว่า  “ความสุข”  ไม่ถูก

	 ความตึงเครียดหรือความทุกข์ทรมาน

ท่ีเกาะกินจิตใจของเรามนุษย์  ท่ีไม่อาจปรับ

ตัวให้เข้ากับสถานการณ์ใหม่ๆ  ที่เข้ามาใน

ชวีติได้  มกัจะส่งผลต่อร่างกายและจิตใจ  จน

กระท่ัง  บุคคลนั้นเริ่มสังเกตเห็นถึงความ

เปลี่ยนแปลงบางอย่าง  จนน�ำมาซึ่งค�ำถามที่

ว่า  “ฉันบ้าไปแล้วหรือยัง?”

	 ส�ำหรับ  Satir  แล ้ว  พฤติกรรม 

ทุกอย่างเป็นการสื่อสาร  เพราะการสื่อสาร

เก่ียวข้องกับการให้และการรับข้อมูล  อีกทั้ง

ยังหมายถึง  ปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นหรือการ

ติดต่อสัมพันธ์กัน  รวมถึงสัญลักษณ์ต่างๆ 

ที่บุคคลใช้ในการให้และรับรู้ความหมายของ

สารที่ส่งถึงกัน

	 การสือ่สารถอืเป็นองค์ประกอบหลกัใน

สัมพันธภาพของสมาชิกครอบครัวและใน

สังคม  การสื่อสารประกอบด้วยการให้และ

การรับสาร  ที่เป็นค�ำพูดและไม่เป็นค�ำพูด 

โดยให้ความส�ำคัญกับการสื่อความหมายที่

ชัดเจนไปยังบุคคลอื่น  และในทางกลับกัน

การรบัสารจากบคุคลอืน่ด้วยความเข้าใจทีถ่กู

ต้องตรงตามความหมายก็มีความส�ำคัญเช่น

เดียวกัน

	 อย่างไรกด็ ี ในเวลาท่ีบคุคลประสบกับ

สถานการณ์ตึงเครียด  ที่ไม่อาจแสดงออกได้

อย่างอสิรเสรี  บคุคลมกัจะมรีปูแบบวิธกีารสือ่

ความหมายท่ีไม่เหมาะสม  เพือ่ความอยู่รอด

และการรับมือกับป ัญหาที่ ก�ำ ลั ง เผชิญ 

จ�ำแนกได้เป็น  4  ลักษณะคือ  แบบคล้อย

ตาม  แบบต�ำหนิผู้อื่น  แบบเฉไฉ  และแบบ

ยึดติดเหตุผล  (Satir,  1991)

	 ส่วนรปูแบบการสือ่สารที ่ Satir  เห็น 

ว่า  ควรส่งเสริมคือ  การสื่อสารแบบสอด 

คล้อง  (Congruency)  ซึง่เป็นการสือ่ความ

หมายที่ชัดเจนสอดคล้องกลมกลืนระหว่าง
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4.	Env i ronmen ta l   f a c to r s 

ได้แก่  สภาพครอบครัว  โรงเรียน

ชมุชน  ทีท่�ำงานและอาชพี  ทีม่ผีลต่อ

การปรบัตวัของบคุคล  (มาโนช  หล่อ

ตระกลูและปราโมทย์  สคุนชิย์,2558)

	 อย่างไรกดี็  เม่ือมนษุย์ประสบกบัความ

ผิดหวัง  เสียใจ  เรามักจะมีปฏิกิริยาที่พอจะ

สังเกตเห็นได้ใน  3  ลักษณะคือ

1.	ด้านอารมณ ์ เรามักจะมีความรู้สึก

เสียใจ  เป็นทุกข์  เป็นต้น

2.	 ด้านความคดิ  เรามกัจะมีความคดิ

ในเชงิลบ  แค้นใจ  คดิท้อแท้  หรอืคดิ

ไม่ออก  เป็นต้น

3.	ด้านพฤติกรรม  เรามักจะไม่ท�ำ

อะไร  ท�ำอะไรช้าลง  ไม่พูด  หรือพูด

มากเกินไป  ไม ่สนใจดูแลตนเอง

เป็นต้น  อาการดังกล่าวจะค่อยๆ 

หายไป  เม่ือบคุคลปรบัตัวได้  หากไม่

สามารถปรับตัวได้ก็จะน�ำไปสู่การเป็น

โรคทางใจ  (mental  illness)  หรือ 

ความผดิปกตทิางจติเวช  (psychiat-

ric  disorders)

	 โรคทางใจหรือความผดิปกติทางจิตเวช

หมายถงึ  อาการทีแ่สดงถงึความผดิปกติทาง

ด้านความคิด  อารมณ์  ความรู ้สึกและ

พฤติกรรม  ซึ่งอาการดังกล่าวส่งผลให้เกิด

การบกพร่องต่อการด�ำเนินชีวิต  ในการดูแล

	 โดยทั่วไป  ความผิดปกติทางจิตเวช

ไม่ใช่เรื่องที่จะวินิจฉัยหรือแยกแยะได้อย่าง

ง่ายดาย  เน่ืองจากอาการที่เกิดขึ้นบางคร้ัง

เป็นการเบี่ยงเบนของอารมณ์  ความคิด 

หรือพฤติกรรมเพียงช่วงระยะเวลาสั้นๆ

	 ในช่วงหลังของคริสต์ศตวรรษที่  20 

ความก ้าวหน้าอันเกิดจากงานวิจัยทาง

ประสาทวิทยา  และพันธุศาสตร์  ท�ำให้เรา

เห็นถึงความเชื่อมโยงถึงสาเหตุของการเกิด

โรคทางจิตเวช  โดยมองว่า  โรคจิตเวชเป็น

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างอิทธิพลของปัจจัยทาง

ชีววิทยา  จิตใจ  และสังคมสิ่งแวดล้อม 

(biopsychosocial  model)  ซึ่งหมายถึง

1.	Constitutional  factors  คือ 

ชีวภาพตั้งแต่ปฏิสนธิ  ได้แก่  พันธุ-

กรรม  สขุภาพระหว่างอยูใ่นครรภ์และ

หลังคลอด

2.	Temperament  factors  คือ 

ลกัษณะพืน้อารมณ์ท่ีตดิตวัมา  ซ่ึงอาจ

เป็นทั้งเหตุและผลต่อการแสดงออก

ปฏิสัมพันธ์  และการรับรู ้สิ่งรอบตัว

แล ้วกลับมาเป ็นสภาพจิตใจและ

บุคลิกภาพของบุคคลนั้นๆ

3.	Physical  diseases  and  in-

jury  factors  โดยเฉพาะการป่วยทีม่ี

ผลต่อการท�ำงานของสมอง  และการ

เจ็บป่วยด้วยโรคต่างๆ  ที่เรื้อรังตั้งแต่

เด็ก  เช่น  เบาหวาน  หอบหืด  และ

โรคทางต่อมไร้ท่อต่างๆ
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(alcohol  withdrawal)  หรืออาจ 

เป็นผลข้างเคียงของยารักษาโรคจิตได้

อาการกระวนกระวาย  กระสบักระส่าย 

(agitation)  พบได้ในผู้ป่วยโรคจิต 

ระยะแมเนีย  (mania)  ผู้ป่วยภาวะ 

ถอนพษิสรุา  หรอือาจเป็นผลข้างเคียง

จากยารักษาโรคจิต

3.	อารมณ์และการแสดงออก  ใน

ด้านอารมณ์  ผู ้ป ่วยบางรายอาจมี

ความสุขมากล้น  (euphoria)  หงุด 

หงิด  (irritable)  เครียดวิตกกังวล 

(anxious)  ซึมเศร้า  (depressed) 

เฉยเมยไม่มีอารมณ์  (apathetic) 

ในด้านการแสดงออก  ผู้ป่วยบางราย

จะมีการแสดงออกทางอารมณ์ทาง

สีหน้าลดลง  เรียกว่า  อารมณ์ทื่อ 

(blunted)  ขณะที่บางรายอาจม ี

การแสดงอารมณ์  ทีไ่ม่เหมาะสมกบัสิง่

ที่คิดหรือพูด  เช่น  อยู่ดีๆ  ก็หัวเราะ

ออกมา  หรือร้องไห้โดยไม่มีสาเหตุ

4.	การพูด  ผู้ป่วยแมเนีย  (mania) 

จะพูดเสียงดัง  พูดเร็วมาก  เปลี่ยน

เรือ่งพดูบ่อย  และขดัจังหวะล�ำบากใน

ขณะที่ผู้ป่วยโรคซึมเศร้ามักพูดเสียง

เบา  พูดน้อย

5.	ความคิดและการคิด  ในคนปกติ

จะมีกระบวนการคิดเป็นเรื่องเป็นราว

เดียวกัน  และคิดให้จบทีละเรื่อง  แต่

ตนเอง  ชีวิตประจ�ำวัน  ความสัมพันธ ์

ระหว่างบุคคล  การเรียน  การท�ำงาน  และ

การใช้ชวีติในสังคม  โดยผลกระทบทีเ่กดิขึน้

มีผลต่อตนเองและบุคคลรอบข้าง  (กรม

สุขภาพจิต,  2557)

	 ส�ำหรบัอาการผดิปกตขิองผูป่้วยจติเวช

ที่พอจะสังเกตได้มีดังต่อไปนี้  (กรมสุขภาพ

จิต,  2557)

1.	รปูลกัษณ์ภายนอก  ได้แก่  การมี

ลักษณะบางอย่างทีบ่่งบอกถึงความผดิ

ปกติ  เช่น  แต่งกายแบบรกรุงรัง  ดู

ยุ่งเหยิง  เนื้อตัวสกปรก  ผมยาวรุงรัง

เล็บยาว  หนวดเครายาว  พบได้ใน 

ผู้ป่วยจิตเภท  หรือผู้ป่วยที่มีลักษณะ

ดูแก่กว่าอายุ  ร ่างกายผอม  ขาด

อาหาร  หน้าตาร่างกายดูแก่กว่าวัย 

ได้กลิ่นสุราสะท้อนถึงผู ้ป่วยติดสุรา

หรือสารเสพติด  หรือผู้ป่วยที่มีคราบ

บุหรี่ติดฟ ัน  ฟ ันสึกกร ่อน  มีผื่น

รอบๆ  ปาก  พบได้ในผู้ป่วยสูดดม

สารระเหย  ถ้าร่างกายผอมมากจนเหน็

กระดูก  อาจเป็นผู้ป่วยโรคกลัวอ้วน

(anorexia  nervosa)

2.	พ ฤ ติ ก ร ร ม   อ า จ พ บ ก า ร

เคล่ือนไหวที่ผิดปกติ  ซึ่งบ่งบอกถึง

ความผิดปกติของระบบประสาท

อาการมือสั่น  อาจเป็นอาการของผู้

ป ่วยติดสุราที่มีอาการถอนพิษสุรา 



ทางการสมัผัส  โดยรูส้กึว่า  มอีะไรมา

สัมผัสที่ผิวหนัง

7.	การยอมรับอาการป่วย  ผู ้ป่วย

จิตเวชส ่วนใหญ่มักไม ่ยอมรับว ่า 

ตนเองผิดปกติ  และไม่ยอมรับการ

รักษา

8.	การแยกแยะและตัดสินใจให้

เหมาะกับสถานการณ์  ผู้ป่วยจิตเวช

มักจะมีการตัดสินใจที่ ไม ่ ดี   เช ่น 

เลือกใส่เสื้อผ้าที่ไม่เหมาะสม  ดูแปลก

ประลาด  รวมถึงมีพฤติกรรมที่ไม่

เหมาะสม  ไม่ถูกกาลเทศะ

จิตวิทยาเชิงบวก

	 ในวงการจิตวิทยายุคปัจจุบัน  กระแส

ของจติวทิยาเชิงบวก  (Positive  Psychol-

ogy)  ก�ำลังได้รับความสนใจและกล่าวถึงมา

กพอสมควร  โดยมีบุคคลส�ำคัญท่านหนึ่งที่

ผลักดันให้จิตวิทยาแนวนี้ได้รับการกล่าวถึง

อย่างกว้างขวาง  นั่นคือ  Martin  Selig-

man

	 Martin  Seligman  นักจิตวิทยา 

ชาวอเมริกัน  อดีตประธานสมาคมจิตวิทยา

อเมรกัิน  ศาสตราจารย์แห่งมหาวทิยาลยัเพน

ซิลเวเนียและนักเขียนหนังสือแนวพัฒนา

ตนเอง  นับตั้งแต ่ปลายทศวรรษที่   90 

เป็นต้นมา  เขาได้รับการยอมรับในฐานะผู้

บกุเบกิแนวคดิทางจิตวทิยาเชิงบวก  หนงัสอื

ในผู้ป่วยจิตเวชจะมีความคิดที่ไม่ต่อ

เนื่อง  ท�ำให้พูดไม่ต่อเนื่อง  ประโยค

ต่อประโยคไม่สัมพันธ์กัน  ญาติหรือ

บคุคลใกล้ชิดมักจะใช้ค�ำว่า  “พดูเร่ือย

เปื่อย  พูดเพ้อเจ้อ”  ซึ่งจะพบบ่อยใน

ผู้ป่วยจิตเภท  หรือบางรายจะพูดวก

ไปวนมา  ไม่ได้เนื้อหา  พูดค�ำแปลก

หรือสร้างค�ำใหม่ขึ้นมา

	 ขณะที่บางรายจะมีความคิดผิด

ปกติที่เรียกว่า  หลงผิด  (delusion) 

ซ่ึงผู้ป่วยมักมีความเชื่อบางอย่างที่ฝัง

แน่นและเปลี่ยนความเชื่อไม่ได้  ที่พบ

บ่อย  เช่น  หลงผิดคิดว่ามีคนคอย

สะกดรอยตาม  จะมาท�ำร้ายหรือฆ่า

(persecutory  delusion  หรือ 

paranoid  delusion)  หลงผิดคิด 

ว่าสามีภรรยาหรือคู่รักตัวเองนอกใจ

(delusion  of  jealousy)  หลงผิด 

คิดว่าตัวเองยิ่งใหญ่ มีความสามารถ 

พิเศษเหนือคนอื่น  (grandeur  de-

lusion)  เป็นต้น

6.	การรับรู้  (Perception)  ผู้ป่วย 

จิตเวชจะเกิดการรับรู ้ขึ้นโดยไม่มีสิ่ง

กระตุ้นจริง  เรียกว่า  ประสาทหลอน

(hallucination)  ได้แก่  ประสาท 

หลอนทางห ู หรือท่ีเรียกกันว่า  หแูว่ว

ประสาทหลอนทางตา  หรือท่ีเรียกว่า

เห็นภาพหลอน  และประสาทหลอน



จุดเด่น  และคุณลักษณะที่ดีเฉพาะบุคคล

(Seligman,  Steen,  Park,  &  Peter-

son,  2005)

	 การศึกษาเก่ียวกับจิตวิทยาเชิงบวกจึง

คลอบคลุมองค์ความรู้  เกี่ยวกับพฤติกรรม

ด้านบวกของมนุษย์ในหลายมิติ  ได้แก่  มิติ

ด้านเวลา  ซ่ึงเกีย่วข้องกบัอดีต  ปัจจุบนัและ

อนาคต  กล่าวคือ  จะให้ความส�ำคัญกับ

ประสบการณ์ในอดีต  เพื่อดูถึงสุขภาวะโดย

รวมและความพึงพอใจในชีวิต  ช่วงเวลา

ปัจจุบันจะให้ความส�ำคัญกับความสุขและ

ความอภริมย์ในกจิกรรมท่ีพงึพอใจ  ส่วนช่วง

เวลาอนาคตจะศึกษาถึงการมองโลกในแง่ดี

และความหวัง 

	 อย ่างไรก็ดี  Seligman  (2002) 

ยงัได้แนะน�ำว่า  ชวีติทีม่คีวามสขุและมคีวาม

หมายเป็นผลมาจากการมีสขุภาพจิตทีดี่  โดย

มีองค์ประกอบส�ำคัญ  3  ประการที่จะก่อให้

เกิดความสุขในชีวิต  ได้แก่

1.	การมีชีวิตที่น ่าพึงพอใจ  ที่รู ้สึก

ชื่นชมกับธรรมชาติแวดล้อม  และ

ความต้องการทางร่างกายได้รับการ

ตอบสนอง

2.	การมีชีวิตท่ีมีความหมาย  ที่รับรู้

ถึงคุณค่าในการกระท�ำของตน

3.	การมีชีวิตที่ดี   ที่มีความเจริญ

ก้าวหน้าและประสบผลส�ำเร็จ

ท่ีส�ำคัญของเขา  เช่น  Learned  Opti-

mism:  How  to  Change  Your  mind 

and  Your  Life.  (1991).  The  Opti-

mistic  Child.  (1996).  Authentic 

Happiness:  Using  the  New  Positive 

Psychology  to  Realize  Your  Poten-

tial  for  Lasting  Fulfillment.  (2002) 

เป็นต้น

	 จติวทิยาเชงิบวกวางอยูบ่นรากฐานของ

จติวิทยาแนวมนษุยนยิม  ทีใ่ห้ความส�ำคญักบั

ความสุขและความสมปรารถนา  จิตวิทยา

แนวนี้ได้รับอิทธิพลจากมุมมองทางปรัชญา

และศาสนา  โดยจะให้ความส�ำคัญกับความ

สุข  สุขภาพจิตและปัจจัยที่ส่งผลต่อการมี

คุณภาพชีวิตที่ดี  อย่างเป็นวิทยาศาสตร์มาก

ขึ้น  (Seligman  &  Csikszentmih-

alyi,  2000)

	 เนื่องจาก  ในอดีตที่ผ่านมาศาสตร์

ด้านจิตวิทยาจะมุ่งเน้นให้ความส�ำคัญต่อการ

รักษาความเจ็บป่วยทางจิตของมนุษย์  เช่น

ภาวะซึมเศร ้า  อาการย�้ำคิดย�้ำท�ำ  และ

หวาดระแวง  เป็นต้น  โดยมีเป้าหมายของ

การรกัษา  คอื  การช่วยให้ผู้ป่วยเหล่าน้ันพ้น

จาก  “ภาวะผิดปกติ”  มาสู่  “ภาวะปกติ” 

หรือท�ำให้คนเปลี่ยนจากภาวะทุกข์มาสู่ภาวะ

ปกตสิขุ  แต่  Seligman  เสนอว่า  จติวทิยา 

ควรให้ความส�ำคญักบัการค้นหาวธิกีารพฒันา

บุคคลให้ไปถึงภาวะสูงสูด  ด้วยการศึกษาถึง
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	 ในทางจิตวิทยา Ryff  และ  Keyes 

(1995)  มคีวามเหน็ว่า  ชวีติทีจ่ะมคีวามสขุ

ควรจะประกอบด้วยสขุภาวะทางด้านอารมณ์

เช่น  มคีวามพงึพอใจในชวีติ  มคีวามรูส้กึใน

เชิงบวก  และไม่มีความรู้สึกในเชิงลบตกค้าง

ภายในใจ  ทางด้านสังคม  เช่น  การได้รับ

การยอมรับและมีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น

และทางด้านจิตใจ  เช่น  การยอมรับใน

ตนเอง  การเติบโตงอกงามส่วนบุคคล  และ

การเป็นนายเหนือสภาพแวดล้อม  เป็นต้น

	 อย่างไรกด็ ี ไม่ว่าความสขุในชวีติของ

มนุษย์คืออะไร  เราทุกคนต่างมีส่วนร่วมใน

การสร้างให้ความสุขนี้เกิดขึ้นจรงิบนโลกใบนี้

โดยเริ่มต ้นจากตัวเราก ่อน  ทั้งนี้ เพราะ

จิตวิทยาเป็นศาสตร์หนึ่งท่ีจะช่วยให้เราเข้าใจ

ความเป็นมนษุย์เพิม่ขึน้  และมนษุย์คนแรกที่

เราควรเข้าใจคือ  ตนเอง  เพื่อช่วยให้เราก้าว

ข้ามความทุกข์  ตลอดจนอุปสรรคต่างๆ  ที่

เข้ามาในชีวิต

	 แน่นอนว่า  หากทุกคนในสังคมรู้จัก

ตนเอง  และมีความเข้าอกเข้าใจกัน  สังคม

นั้นย่อมเต็มเปี่ยมไปด้วยมิตรภาพและความ

สุข  ที่หลายๆ  คนใฝ่ฝันให้เกิดข้ึนจริงบน

โลกใบนี้

	 นอกจากน้ี  จิตวิทยาเชิงบวกยังเป็น

ศาสตร์ที่เน้นความเป็นวิทยาศาสตร์  โดยน�ำ

งานวจิยั  ข้อมลู  หรอืสถติ ิ มาประกอบการ

อ้างอิง  รวมถึงมีแนวปฏิบัติที่เป็นตัวอย่าง

ชัดเจนและเหมาะสมกับสภาพชีวิตในสังคม

ปัจจุบัน  โดยมีเป ้าหมายเพื่อมุ ่งพัฒนา

บคุลิกภาพของมนษุย์ให้เป็นผูม้คีวามสขุมาก

ขึ้นและยาวนานขึ้น  มีความสมบูรณ์แข็งแรง

และมีความสุขทั้งกายและใจ  ผ่านทางการ

พฒันาตนเอง  การพฒันาคุณธรรม  (virtue) 

มีมุมมองต่อชีวิต  และโลกในเชิงบวก  (Se-

ligman,  2002)

สังคมท่ีมีผู้คนเต็มไปด้วยความสุข  คือ 

สังคมในฝัน

	 หากเราจะสอบถามใครหลายๆ  คนว่า

พวกเขาต้องการอะไรมากที่สุด  ค�ำตอบที่ได้

คงหลากหลาย  แต ่ เมื่อน�ำมาวิ เคราะห ์

สังเคราะห์ดูแล้ว  ในค�ำตอบเหล่านั้นที่ได้มา

ไม่ว่าจะเป็นทรัพย์สินเงินทอง  การพักผ่อน

การส�ำเรจ็การศกึษา  ความส�ำเรจ็ในหน้าทีก่าร

งาน  ความภาคภมิูใจ  ฯลฯ  ลกึลงไปในจติใจ

ของผูต้อบค�ำถาม  พวกเขาต้องการความสขุ

ในชีวิต
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รองผู้อ�ำนวยการศูนย์วิจัยค้นคว้าศาสนาและวัฒนธรรม  วิทยาลัยแสงธรรม

อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา  วท. 100  วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ�ำวัน  ปีการศึกษา  2551-2556

อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  คศ. 132  สื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษา  วิทยาลัยแสงธรรม

และอาจารย์พิเศษ  ด้านการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์และเทคโนโลยีมัลติมีเดีย  วิทยาลัยชุมชนสมุทรสาคร

ว่าด้วยเรื่องของการสอน 
“วิทยาศาสตร์”
ในวิทยาลัยแสงธรรม [ 

หมวดทั่วไป 
]อ.พิเชษฐ  รุ้งลาวัลย์

	 แรกเริ่มเดิมที  เ ม่ือได ้มีโอกาสมา

ท�ำงานท่ีวิทยาลัยแสงธรรม  ในปีพ.ศ.2551 

และได้รับมอบหมายให้เป็นผู้ประสานงาน 

ในรายวชิาวทิยาศาสตร์ในชวีติประจ�ำวนั  ซึง่

เป็นรายวิชาศึกษาทั่วไป  ที่เปิดให้นักศึกษา

ชั้นปีท่ี  1  สาชาวิชาปรัชญาและศาสนาและ

สาขาวิชาคริสตศาสนศึกษาเรียน  เพื่อให้

ทราบและเข้าใจในศาสตร์อืน่ๆ  ทีไ่ม่ใช่ศาสตร์

ท่ีตนเองมุ่งศึกษา  อันจะเป็นพื้นฐานความรู้

ให ้นักศึกษารู ้กว ้าง  และเป ิดใจยอมรับ 

ในศาสตร์แขนงต่างๆ  ท่ีมีอยู่ในโลก  โดยมี 

ค�ำอธิบายรายวิชา  ดังนี้  ศึกษาธรรมชาติ

และองค์ประกอบของวทิยาศาสตร์  สิง่มชีวิีต

สารเคมี  โลกและจักรวาล  การเปลี่ยนแปลง

ของโลกและบรรยากาศ  แหล่งพลังงานและ

ปัญหาการขาดแคลนพลังงาน  สิ่งแวดล้อม

และภาวะมลพิษ  บทบาทของวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีต่อชีวิตประจ�ำวัน  (คู ่มือ

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชา

ปรชัญาและศาสนา  และสาขาวชิาครสิตศาสน

ศึกษา  ฉบับปรับปรุง,  2556)
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»» เคมี:  ปฏิกิริยาเพื่อชีวิต  บรรยาย

โดย  รศ.ดร.สุพรรณี  ฉายะบุตร 

ภาควิชาเคมี   คณะวิทยาศาสตร ์

มหาวิทยาลัยศิลปากร  นครปฐม 

ผู ้ประ ดิษฐ ์   คิดค ้น  สีศิ ลปากร

ประดิษฐ์  สีวิจิตรรงค์  ทั้งสีน�้ำ  สี

น�ำ้มนั  และสอีะครลิคิ  เพือ่งานศลิปะ

คิดค้นหมึกเครื่องพิมพ์อิงค์เจ็ตราคา

ประหยัด  หมกึส�ำหรับพมิพ์ลายบนผ้า

ฯลฯ  โดยในหัวข้อนี้จะกล่าวถึงสสาร

และปฏิกิริยาต่างๆ  สารเคมีที่ใช้ใน

ชีวิตประจ�ำวัน  เพื่อให้นักศึกษาได้รับ

รู้  และตระหนักถึงประโยชน์และโทษ

ของสสารเหล่านี้

	 เน่ืองจากเป็นรายวิชาที่มีเนื้อหากว้าง

ขวาง  และแตกออกเป็นหลายแขนง  กอปร

กับนักศึกษาของวิทยาลัยแสงธรรมก็ล้วนมี

ความแตกต่างหลากหลาย  บางคนจบสาย

ศิลป์  บางคนสายวทิย์  บางคนจบสายอาชีพ

นอกจากน้ันยังมีนักศึกษาจากเวียดนาม

กัมพูชา  และลาว  อีกด้วย  ซ่ึงอาจมีปัญหา

ในเรื่องของการสื่อสารบ้าง  การจัดการเรียน

การสอนในรายวิชาต่างๆ  จึงไม่ใช่เร่ืองง่าย 

อันสืบเนื่องมาจากความแตกต่างหลากหลาย

เหล่านี้

	 เหมือนเป็นแผนการของพระ  เพราะ

ถึงแม้นว่าผมจะไม่ได้ส�ำเร็จการศึกษาทาง 

ด้านวิทยาศาสตร์มาโดยตรง  แต่ก็เคยมี

ประสบการณ์การศึกษาในคณะวิทยาศาสตร์

และคณะอักษรศาสตร ์  ท่ีมหาวิทยาลัย

ศิ ลป าก ร   ตลอดจน เคยท�ำ  ง านอยู ่ ที่

มหาวิทยาลัยศิลปากรเป็นเวลาเกือบ  8  ปี

ท�ำให้รู้จักและสนิทสนมกับบรรดาคณาจารย์

พอสมควร  จึ ง ได ้ขอความกรุณาจาก

คณาจารย์ซึ่งส ่วนใหญ่จากมหาวิทยาลัย

ศิลปากร  เพ่ือมาบรรยายในรายวิชานี้  เพื่อ

ให้นักศึกษานั้นได้รับความรู้จากวิทยากรท่ี

เชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ  โดยตรง  โดยแบ่ง

เป็นหัวข้อต่างๆ  ดังนี้
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»» ชีววิทยา:  ความหลากหลายทาง

ชวีภาพ  บรรยายโดย  อ.ดร.กมัปนาท

ธาราภูมิ  ภาควิชาชีววิทยา  คณะ

วิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร

นครปฐม  ว่าด้วยเรื่องของความแตก

ต่างหลากหลายของสิ่งมีชีวิตท่ีก่อให้

เกดิความงดงามตามวถิขีองธรรมชาต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

»» สมดุลธรรมชาติ:  ผลกระทบแห่ง

ชี วิต  บรรยายโดย  รศ.ดร.วศิน 

อิงคพัฒนากุล  วิทยาลัยสิ่งแวดล้อม

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  เมื่อสิ่ง

ต่างๆ  ล้วนต้องพึง่พาอาศยัซึง่กนัและ

กัน  การกระท�ำใดๆ  ก็แล้วแต่ที่ไม่

ค�ำนึงถึงสิ่งต่างๆ  ที่อยู่รอบตัว  มัก

ท�ำให้เสียสมดุล  และจะส่งผลกระทบ

กับอีกหลายๆ  ชีวิตอย่างแน่นอน

»» ฟิสิกส์:  พลังงานกับการด�ำรงชีวิต

บรรยายโดย  รศ.ดร.เสริม  จันทร์ฉาย

ภาควิชาฟิสิกส์  คณะวิทยาศาสตร์

มหาวทิยาลยัศลิปากร  นครปฐม  ผูท้ี่

ท�ำงานวิจัยด้านพลังงานแสงอาทิตย์

และประดิษฐ์คิดค้นเครื่องอบพลังงาน

แสงอาทิตย์  โดยด�ำเนินการถ่ายทอด

เทคโนโลยีทั้งในและนอกประเทศ
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ด้านวิทยาศาสตร์  ล้วนได้มาโดยการ

ทดลองแทบทั้ ง สิ้ น   ดั ง นั้ น ก า ร

ศกึษาวทิยาศาสตร์จึงจ�ำเป็นต้องเรยีนรู้

ผ่านการทดลองด้วยเช่นกัน  ซ่ึงการ

ทดลองต่างๆ  ทีค่ดัสรรมาให้นกัศกึษา

ได้ลงไม้ลงมือ  ท�ำให้การเรียนรู ้นั้น

สนุกสนาน  และเพลิดเพลินได้เป็น

อย่างดี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

»» เทคโนโลยีกับการศึกษา:  บรรยาย

โดย  ผศ.ดร.ฐาปนีย ์  ธรรมเมธา 

ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  คณะ

ศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร

นครปฐม  เนื่องจากวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีมกัเป็นสองสิง่ทีม่าควบคูก่นั

ก า รประยุ กต ์ ใช ้ เ ทค โน โล ยี เพื่ อ

ประโยชน์ด้านการศึกษาจึงมีบทบาท

เป็นอย่างมากในการจัดการศึกษาใน

ปัจจุบัน

»» ภูมิศาสตร ์ :  วิทยาศาสตร ์โลก

บรรยายโดย  รศ.น�ำพวลัย์  กจิรกัษ์กลุ

ภาควชิาภมูศิาสตร์  คณะอกัษรศาสตร์

มหาวิทยาลัยศิลปากร  นครปฐม  ว่า

ด้วยเรื่องของภูมิสัณฐาน  ภูมิอากาศ

ปรากฏการณ์ต่างๆ  อันเกี่ยวเนื่องมา

จากการโคจรของโลก  และดวงจันทร์ 

 

 

 

 

 

 

 

»» วิทยาศาสตร์:  ศาสตร์แห่งการ

ทดลอง  บรรยายและน�ำกิจกรรมโดย

คุณรักษ์ศักด์ิ  สิทธิวิไล  ศูนย์พันธุ

วิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่ง

ชาต ิ สวทช.  (BioTech)  องค์ความรู้ 
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»» การปฐมพยาบาลและสุขภาพเบื้อง

ต้น:  บรรยายและน�ำกิจกรรมโดย

พันเอก  นายแพทย์สัตยา  จิวจินดา

โรงเรียนเสนารักษ์  กรมแพทย์ทหาร

บก  นักศึกษาจะได้รับรู ้ถึงการดูแล

สุขภาพ  และได้ทดลองฝึกปฏิบัติการ

ปฐมพยาบาลเบื้องต้น

	 นอกนั้น  ก็เป็นเรื่องของเทคโนโลยี

ต ่างๆ  เช ่น  เทคโนโลยีการสื่อสารและ

เน็ตเวิร์ก  เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และสื่อ

ผสม  เพื่อให้นักศึกษาได้เข้าใจและเลือกใช้

เทคโนโลยีเหล่านี้ได้อย่างเหมาะสม  พอ

เหมาะพอควร  และใช้อย่างรู้เท่าทัน

	 ซ่ึงตลอดระยะเวลา  6  ปีที่ได้จัดการ

เรียนการสอนในรายวิชานี้  (ปีการศึกษา 

2551-2556)  ได้มเีสยีงสะท้อนจากนกัศึกษา

ในด้านต่างๆ  โดยเฉพาะในเร่ืองของทัศนคติ

ของนักศึกษา  ซึ่งทัศนคติเดิมของนักศึกษา

เกี่ยวกับการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

ในชีวิตประจ�ำวันนั้น  เมื่อนักศึกษาได้ยิน 

ค�ำว่า  “วทิยาศาสตร์”  กม็กัคิดถงึประสบการณ์ 

เดิมๆ  สมัยท่ีเคยศึกษาในระดับมัธยมศึกษา

ซึ่งจะมีการท�ำการทดลอง  มีสูตรโครงสร้าง

ทางเคมี  ทฤษฎีทางฟิสิกส์ต่างๆ  มากมาย

ให้ท่องจ�ำ  ส่งผลให้นักศึกษาบางคนเกิด

อาการท้อถอยต้ังแต่ยังไม่ได้เร่ิมศึกษา  แต่

»» ภาพยนตร์:  ความคิดบนแผ่นฟิล์ม

บรรยายโดย  อ.ทรงยศ  แววหงส์ 

ภาควิชาสังคมศาสตร์  คณะอักษร

ศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร  เพื่อ

ให้ทราบถึงประวัติ  พัฒนาการของ

การบันทึกสิ่งต่างๆ  ทั้งการบันทึก

ความ คิด   ความ เป ็นจริ ง   และ

ประวัติศาสตร์  ผ่านทางแผ่นฟิล์ม
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�	 “ก่อนที่ผมจะมาเรียนวิชานี้  ผมก็

คิดว่าคงเป็นวิทยาศาสตร์ที่เคยเรียน 

ในสมัยที่ผมเรียนอยู่ในชั้น  ม.ปลาย

และเกดิอาการรูส้กึเริม่เบ่ือข้ึนมาภายใน

จิตใจของผม  และรู้สึกไม่อยากเรียน

สักเท่าไหร่  แต่พอได้เรียนในคาบแรก

นั้นผมก็เร่ิมเปลี่ยนทัศนคติท่ีผมมีกับ

รายวชิานี ้ เพราะผมเริม่สนกุกบัวชิานี้

โดยไม่รู ้ตัว  และเมื่อเห็นตารางการ

จัดการเรียนการสอนแล้วรู้ว่ามีหลาย

อย่างทีน่่าสนใจ  และผมกไ็ม่เคยทราบ

มาก่อนเลย”

�	 “วทิยาศาสตร์ในชวิีตประจ�ำวนัเป็น

วิชาที่ท�ำให้ผมเห็นมุมมองที่แตกต่าง

ออกไปจากเดิม  ท�ำให้รู ้ในสิ่งที่ไม่รู ้

มาก่อน  ท�ำให้เห็นคณุค่าของสิง่ต่างๆ

เมือ่ได้ผ่านการเรยีนการสอนในรายวชิานีแ้ล้ว

นักศึกษามกีารปรบัเปลีย่นทศันคตใิหม่  จาก

เดิมท่ีไม่ชอบ  ไม่อยากเรียนรู้  หรือเห็นว่า

เป็นเรื่องไกลตัว  ไม่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชา

ด้านปรชัญาและศาสนาทีต่นเองเรยีน  กลบัมี

มุมมองที่กว้างมากขึ้น  เปิดใจยอมรับ  และ

เปิดใจในการเรียนรู้  และสามารถเช่ือมโยง

ความส�ำคญัของการศึกษาในรายวิชาดงักล่าว

กับการด�ำเนินชีวิตของตนเองได้  ตลอดจน

เกิดความตระหนักในบางสิ่งบางอย่างท่ีเคย

มองข้าม  หรือไม่ได้ให้ความสนใจ  ดังท่ีมี

นักศึกษาได้สะท้อนให้เห็นจากงานวิจัยเรื่อง

การพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชา  วท.

100  วิทยาศาสตร์ในชวีติประจ�ำวนั  โดยวธิี

กระบวนการกลุ่มน�ำเสนอ  (พิเชษฐ  รุ้งลา-

วัลย์  และสุจิตตรา  จันทร์ลอย,  2554) 

ดังนี้
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เพียงแต่เรามองข้ามสิ่งเหล่านั้นไป 

ผมก็จะพยายามศึกษาในหัวข้อการ

บรรยายในสิ่งที่ผมสนใจมากขึ้นเพื่อ

ต่อยอดความคิด  และเปิดโลกทัศน์

ใหม่ๆ  ส�ำหรับตัวผมเอง  และจะได้

ไปประยุกต์ใช้กับงานอภิบาลต่อไป”

	 นอกจากนี้  นักศึกษายังได้สะท้อน

ความประทับใจ  โดยเฉพาะความประทับใจ

ในการบรรยายของผูเ้ชีย่วชาญในแต่ละหัวข้อ

ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบ  วิธีการถ่ายทอดความรู้

วิธี คิด  ตลอดจนประสบการณ์ชีวิตท่ีผู ้

บรรยายแต่ละท่านได้ถ่ายทอดให้นักศึกษา

นอกเหนอืจากความรูท้างวชิาการ  ซึง่ปรากฏ

ดังความคิดเห็นของนักศึกษาบางส่วนดังต่อ

ไปนี้

ท่ีอยู ่รอบตัว  ที่บางครั้งไม่เคยสนใจ 

มาก่อน  ท�ำให้ผู้รู้สึกว่าวิชานี้สามารถ

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้เป็น

อย่างดี”

�	

�	 “ในฐานะที่ข้าพเจ้าเป็นสามเณร

วทิยาศาสตร์ท่ีข้าพเจ้าได้ศึกษาล้วนแต่

เป็นประโยชน์ช่วยท�ำให้ข้าพเจ้าไม่ได้

พัฒนาเพียงแค่ด้านเดียว  แต่ช่วย

ข้าพเจ้าพัฒนาในหลายๆ  ด้าน  ดัง

นั้นการเรียนรู้ท่ีดี  เข้าใจมัน  ท�ำให้

ข้าพเจ้าสามารถอยู่ร่วมกับเทคโนโลยี

ได้เป็นอย่างดี”

�	

�	 “ส�ำหรับตัวผมเองก็ได ้ เห็นว ่า

วิทยาศาสตร์นั้นอยู่กับเราตลอดเวลา
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	 อย ่างไรก็ตาม  ตั้งแต่ป ีการศึกษา 

2557  เป็นต้นมา  เมือ่บาทหลวง  ดร.พเิชฐ

แสงเทียน  คณะเยสุอิต  ซ่ึงได้ส�ำเร็จการ

ศกึษาในระดบัปรญิญาเอก  ด้านวทิยาศาสตร์

บูรณาการและประยุกต์  (Intergrated 

and  Applied  Sciences)  จาก  Saint 

Louis  University  สหรฐัอเมรกิา  กลบัมา

เป็นอาจารย์ประจ�ำท่ีวทิยาลยัแสงธรรม  จึงได้

มีการปรับเปลี่ยนเป็นรายวิชา  วท.101 

วิทยาศาสตร์ชีวภาพแทนเพื่อความเหมาะสม

เป็นอนัสิน้สดุหน้าทีท่ีไ่ด้รบัมอบหมายของผม

	 บทความนี้จึงเขียนขึ้นเพื่อเป็นการ

บันทึกความทรงจ�ำอันทรงคุณค่า  และถือ

โอกาสขอบพระคุณบรรดาคณาจารย์ท่ีกรุณา

สละเวลาเพื่อมาบรรยายให้กับนักศึกษาชั้นปี

ท่ี  1  ของวทิยาลยัแสงธรรม  และถงึแม้นว่า

รายวิชาดังกล่าวจะปิดตัวลง  แต่ภาพความ

ทรงจ�ำและคณุงามความดีตลอด  6  ปีทีผ่่าน

มาจะยังคงอยู่ตลอดไป  จึงขอพระเป็นเจ้า

โปรดตอบแทนน�้ำใจดีของคณาจารย์ทุกท่าน

ให้มีความสุขและมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง

ตลอดไป

�	 “มอีาจารย์ผูบ้รรยายหลายท่าน  มา

บรรยาย ในหั วข ้ อที่ แตกต ่ า งกัน 

อาจารย์แต่ละท่านมีความรู้อย่างลึกซึ้ง

ในเร่ืองที่ตนบรรยาย  ท�ำให้เนื้อหาใน

แต่ละเรื่องท่ีบรรยายผมได้รับความรู้

อย่างแท้จริง  การที่ผู้บรรยายมีความ

หลากหลายเป็นการสร้างบรรยากาศ

ของการเรียนได้เป็นอย่างดี  และน่า

สนใจ. . .   ซึ่ ง ในแต ่ละหัวข ้อผมก็

พยายามเก็บเกี่ยวความรู้ให้ได้มาก

ที่สุด”

�	

�	 “มีค�ำๆ  หนึ่งที่อาจารย์ได้พูดไว้

เกี่ยวกับเรื่อง  ภาพยนตร์ : ความคิด

บนแผ่นฟิล์ม  ว่าการถ่ายภาพเป็นการ

แช่แข็งความจริงเอาไว้ให้อยู่ในกรอบ

เล็กๆ”

�	

�	 “ในเรื่องของเทคโนโลยีที่ดิฉันไม่

ค่อยได้ใช้  แต่กระแสโลกที่หมุนไปใน

การพัฒนา  ท�ำให้ดิฉันมีความสนใจ

อยากที่จะเข ้าไปสัมผัส  และการ

ปฐมพยาบาลและสุขภาพเบื้องต้นที่

ดิฉันไม่ค่อยได้สนใจและมองข้ามไป 

ส่ิงนี้ช่วยเตือนให้ดิฉันหันกลับมาให้

ความส�ำคัญของสุขภาพมากยิ่งขึ้น”
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ชวีติมนษุย์นีเ้ปราะบาง  ชวีติมนษุย์สัน้  และ

เกิดความทุกขเวทนา  อันเนื่องมาจากบาป 

ปีศักด์ิสิทธิ์เป็นโอกาสช่วยจิตวิญญาณของ

มนษุย์ได้  และการฉลองปีศักดิส์ทิธ์ทกุ  25  ปี 

เริ่มเมื่อ  ค.ศ.1475  ในสมณสมัยของพระ

สันตะปาปาซิกตูสที่  4  ส่วนปีศักดิ์สิทธิ์

พิเศษก�ำหนดโดยพระสันตะปาปาในโอกาส

พเิศษ  ปีศกัดิส์ทิธิส์ดุท้ายในพระศาสนจกัร

นกับุญยอห์น  ปอล  ที ่ 2  พระสันตะปาปา	

ได้ประกาศปีศักด์ิสิทธิ์  ปี  “ปีติมหาการุญ” 

ค.ศ.2000

	 ในวนัเสาร์ที ่ 11  เมษายน  ค.ศ.2015 

ก่อนวันอาทิตย์ที่  2  เทศกาลปัสกาหรือวัน

อาทติย์พระเมตตา  สมเดจ็พระสันตะปาปา	

ฟรังซิสทรงประกาศปีศักดิ์สิทธิ์พิเศษแห่ง

เมตตาธรรม  ด้วยสมณโอการชื่อ  “พระ

พักตร์แห่งเมตตาธรรม”  (Misericordiae 

Vultus)  เพื่อเป็นช่วงเวลาให้คริสตชนทุก 

คนได้สมัผสัพระเมตตาของพระเจ้า  เพือ่จะมี

ความเช่ือเข้มแข็ง  และเป็นพยานชีวิตถึง

พระเจ้าอย่างมีประสิทธิภาพในสมัยปัจจุบัน

สมณโองการ  มเีน้ือหาจ�ำนวน  25  ข้อ  ซึง่

สามารถสรุปเนื้อหาส�ำคัญได้ดังนี้

ภาค  1  บทน�ำ  (ข้อ  1-5)

»» (ข้อ  1)  พระเยซูคริสตเจ้าทรง

เป็นพระพกัตร์แห่งเมตตาธรรมของ

พระบิดา  วลีนี้สรุปพระธรรมล�้ำลึก

	 ในประเพณีคริสตศาสนาคาทอลิกปี

ศักด์ิสิทธิ์  (Jubilee  or  Holy  Year)	

เป็นเวลาพิเศษแห่งพระเมตตาของพระเจ้า 

การให้อภัยบาปและโทษของบาป  เป็นเวลา

แห่งการคืนดีกัน  การกลับใจและการรับศีล

แห่งการคนืด ี เป็นการส่งเสรมิชวีติศกัดิส์ทิธิ์

การชุมนุมเพื่อท�ำให้ความเชื่อเข้มแข็ง  การ

สนับสนุนงานเมตตา  ความเป็นหนึ่งเดียว

แบบพี่น ้องในพระศาสนจักรและสังคม 

และเรียกร้องบรรดาคริสตชนให้ด�ำเนินชีวิต 

คริสตชนอย่างจริงใจ  และสอดคล้องกับ 

ความเชื่อในพระคริสตเจ้า  ผู้ทรงน�ำชีวิตและ 

พระหรรษทานแก่มนุษย์ทุกคนมากยิ่งขึ้น

	 การก�ำเนดิปีศกัดิสิ์ทธิไ์ด้มีการก�ำหนด

ในพระคัมภีร์พันธสัญญาเดิมในกฎหมายของ

โมเสส  (ลนต  25:10-14)  ในพันธสัญญา

ใหม่พระเยซูเจ้าท�ำให้ค�ำสอนปีศักดิ์สิทธิ์เป็น

ความจริง  “ประกาศปีแห่งความโปรดปราน

จากองค์พระผูเ้ป็นเจ้า”  (อสย  61:1-2;  ลก 

4:18-21)  ต่อมาพระสันตะปาปาโบนิฟาส 

ที่  8  ได้ประกาศอย่างเป็นทางการเป็นครั้ง

แรกให้ปีค.ศ.1300  เป็นปีศักดิ์สิทธิ์  ทรง

ก�ำหนดให้ทุกๆ  รอบ  100  ปี  เป็นปี

ศักดิ์สิทธิ์  ต่อมาพระสันตะปาปาเคลเมนต ์

ที่  6  ทรงประกาศลดเป็นทุกๆ  50  ปีและ

ทรงประกาศให้ปีค.ศ.1350  เป็นปีศักด์ิสิทธิ์

พระสนัตะปาปาเปาโลที ่ 2  ได้ก�ำหนดให้ทกุ 

25  ปี  เป็นปีศักดิ์สิทธิ์  เพราะทรงเห็นว่า
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คือ  วันที่  8  ธันวาคม  2015  วัน

สมโภชพระนางมารีย์ผู้ปฏิสนธินิรมล

และมีการเปิดประตูศักดิ์สิทธิ์ของพระ

มหาวิหารนักบุญเปโตร  การเลือกวัน

นี้เพราะเป็นโอกาสครบ  50  ปีแห่ง

การปิดประชุมสังคายนาวาติกันที่  2 

พระศาสนจักรรู ้สึกมีความจ�ำเป็นที่ 

จะรกัษาความมชีีวติชวีาของเหตุการณ์

นี ้ เพือ่การประกาศพระวรสารครัง้ใหม

*	 วันอาทติย์ถดัไปคือวันอาทติย์ที ่ 3 

เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้า 

จะมีพิธี เป ิดประตูศักดิ์สิทธิ์ของ

อาสนวิหารแห่งกรุงโรมคือ  พระ

มหาวิหารนักบุญยอห์นลาเตรัน  ใน

สัปดาห์ถัดไป  จะมีการเปิดประตู

ศักด์ิสิทธิ์ในพระมหาวิหารแห่งอื่น 

ในสปัดาห์เดียวกนันีจ้ะมกีารเปิดประตู

ของอาสนวิหารของพระศาสนจักร

ท้องถ่ินทุกแห่ง  วัดที่มีความส�ำคัญ

หรือ สักการะสถานที่มีผู ้มาแสวง

จ�ำนวนมาก  ก�ำหนดตามดุลยพินิจ

ของพระสังฆราชของท้องถิ่นนั้น

*	 วันปิดปีศักดิ์สิทธิ์คือวันสมโภช

พระเยซู เจ ้ ากษัตริย ์แห ่งสากล

จักรวาล  20  พฤศจิกายน  ค.ศ.

2016  และมีพิธีปิดประตูศักดิ์สิทธิ์ 

ในวันนั้นด้วย  ข้าพเจ้าปรารถนาให้ปี

หน้าเป็นปีที่เปี่ยมด้วยพระเมตตาของ

ของความเชื่อของคริสตชน  พระ

เมตตาได้มาบังเกิดเป็นมนุษย์  และ

มองเหน็ได้ในพระเยซเูจ้าแห่งนาซาเรธ็

จนบรรลุถึงจุดสูงสุดในพระองค์  “ผู้ที่

เห็นเราก็เห็นพระบิดาด้วย”  (ยน 

14:9)  พระเยซูเจ้าแห่งนาซาเร็ธทรง

เปิดเผยพระเมตตาของพระเจ้าด้วย 

ค�ำพูด  การกระท�ำ  และด้วยความ

เป็นมนุษย์ทั้งครบของพระองค์  (Dei 

Verbum,  41)

»» (ข้อ  2)  เราจ�ำเป็นต้องหมัน่เพ่ง

พิศธรรมล�้ำลึกเรื่องพระเมตตาอยู่

เสมอ  พระเมตตาเป็นบ่อเกิดความ

ชื่นชมยินดี  ความสงบราบรื่น  และ

สันตสุิขความรอดพ้นของเราขึน้อยูก่บั

พระเมตตา  พระเมตตาคอืภาษาทีเ่ปิด

เผยธรรมล�้ำลึกแท้ของพระตรีเอกภาพ

ศักดิ์สิทธิ์  ท�ำให้พระเจ้าเสด็จมาหา

มนษุย์  เป็นกฎพืน้ฐานในใจมนษุย์ทกุ

คนผู้มองอย่างจริงใจเข้าไปในดวงตา

ของพี่น้องผู้ก�ำลังเดินบนหนทางชีวิต

เป็นสะพานเช่ือมระหว่างพระเจ้ากับ

มนุษย์  เพื่อมนุษย์จะเปิดใจสู ่ความ

หวังในการเป็นที่รักตลอดนิรันดรกับ

พระเจ้า  แม้เราเป็นคนบาปก็ตาม

»» (ข้อ  3-5)  หมายก�ำหนดการ

ของปีศักด์ิสิทธิ์แห่งเมตตาธรรม 

วันเปิดปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม 
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สรรพานภุาพของพระองค์  พระคมัภีร์

ภาคพันธสัญญาเดิมมักใช้ค�ำอธิบาย

พระธรรมชาติของพระเจ้าว่า  “ทรง

พาก เพี ยรอดทนและทรงพระ

เมตตา”  (สดด  103:3-4;146:7-

9:147:3.6)  เป็นเหมอืนความรกัของ

พ่อแม่ท่ีรักลูกจากก้นบึ้งของหัวใจ

ความรักที่หลั่งไหลออกมาอย่างเป็น

ธรรมชาติจากส่วนลึกของใจ  เปี่ยม

ด้วยความอ่อนโยนและความเห็นอก

เห็นใจ  เปี่ยมด้วยพระคุณการุณย์และ

ความเมตตา

»» (ข้อ  7)  “ความรักมั่นคงของ

พระองค์ด�ำรงอยูเ่ป็นนติย์”  เป็นบท

สร้อยตอบรับเพลงสดุดีแต่ละวรรค 

ในบทเพลงสดุดีที่   136  ที่ เ ล ่ า

ประวัติศาสตร์การเปิดเผยของพระเจ้า

เพราะพระเมตตาของพระเจ ้าต ่อ

ชนชาตอิสิราเอล  ท�ำให้ประวตัศิาสตร์

ของชนชาติ อิสรา เอลกลาย เป ็น

ประวตัศิาสตร์แห่งความรอดพ้น  ชาว

อิสราเอลใช ้บทสดุดีนี้ ในพิธีกรรม

สมโภชป ัสกา   พระ เย ซู เจ ้ าทรง

อธิษฐานภาวนาด้วยบทเพลงสดุดีบท

นี้   “ เมื่ อ ขับร ้อง เพลงสดุดี แล ้ว” 

(มธ  26:30)  พระองค์ทรงตัง้ศลีมหา

สนิท  และทรงเข้าสู ่พระทรมานและ

การสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขนเป็น 

พระเจ้า  ซ่ึงเราจะน�ำไปให้พี่น้องชาย

หญิงทุกคน  เพื่อเป็นเคร่ืองหมายว่า

พระอาณาจกัรพระเจ้าสถติอยูท่่ามกลาง

เราแล้ว

*	 เทศกาลมหาพรตในปีศักดิ์สิทธิ์

ควรด�ำเนินชีวิตคริสตชนอย่างเข้มข้น

ยิ่งขึ้น  เพราะเป็นเวลาพิเศษแห่งการ

ฉลองและการมีประสบการณ์พระ

เมตตาของพระเจ้า  จึงควรจัด  “พิธี

เฝ้าศีลมหาสนิท  24  ชั่วโมง”  ใน

วันศุกร์และวันเสาร์ก่อนสัปดาห์ที่สี่

เทศกาลมหาพรต  (วนัที ่ 4-5  มนีาคม 

2016)  เพื่อให ้ ทุกคนโดยเฉพาะ

บรรดาเยาวชนจะได้มีโอกาสรับศลีอภยั

บาป  (ข้อ  17)

ภาค2  ค�ำสอนพ้ืนฐานจากพระคัมภีร ์

ข ้อความเชื่อ  และเทววิทยาเร่ืองพระ

เมตตาของพระเจ้า  (ข้อ  6-12)

»» (ข้อ  6)  นักบุญโทมัสอไควนัส

กล่าวว่า  “เป็นลักษณะเฉพาะของ

พระเจ ้าที่จะแสดงความเมตตา

พระองค์ทรงส�ำแดงพระสรรพา-	

นุภาพของพระองค์โดยเฉพาะใน

ลกัษณะนี”้  (Summa  Theologiae, 

II-II,q30,a4.1)  ดังนั้น  พระเมตตา

ของพระเจ้ามใิช่เครือ่งหมายของความ

อ่อนแอ  แต่เป ็นเครื่องหมายพระ 
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หายไป  (ลก15:1-32)  พระเจ้าทรง

อภยัด้วยความยนิด ี ความเมตตาเป็น

พลังที่ชนะทุกสิ่ง  ท�ำให้หัวใจเต็มไป

ด้วยความรัก  น�ำการบรรเทาใจโดย

การให้อภัย  อุปมาเรื่อง  “ผู้ลูกหนี้ไร้

เมตตา”  (มธ  18:21-35)  ความ

เมตตากลายเป็นบรรทดัฐานการเป็น

บุตรของพระเจ้า  เราได้เรียกให้มี

ความเมตตาต่อผู้อื่น  เพราะเราได้รับ

พระเมตตาจากพระเจ้าก่อน  การให้

อภัยเป็นการแสดงความรักเมตตาซ่ึง 

คริสตชนต้องปฏิบัติอย่างหาข้อแก้ตัว

ไม่ได้  “จงเลิกโกรธก่อนดวงอาทิตย์

ตก”  (อฟ  4:26)  “ผู้มีใจเมตตาย่อม

เป็นสขุ  เพราะเขาจะได้รบัพระเมตตา” 

(มธ  5:7)  เป็นความสุขแท้ที่เราต้อง

แสวงหา  โดยเฉพาะในปีศักดิ์สิทธิ์นี้

»» (ข ้อ  10)  ความเมตตาเป ็น

รากฐานที่แท ้จ ริงของชี วิตพระ

ศาสนจักร  กิจการด้านอภิบาลควร

ช่วยให้สัตบุรุษสัมผัสความอ่อนโยน 

มคีวามเมตตาท้ังในการเทศน์สอนและ

ประจักษ์พยานชีวิต  ความน่าเชื่อถือ

ของพระศาสนจกัรอยูท่ีก่ารแสดงความ

รักที่ เป ี ่ยมด้วยความเมตตา  พระ

ศาสนจักรมีความปรารถนาไม่สิ้นสุดท่ี

จะมอบความเมตตากรุณา  (E.G.24) 

ความยุติธรรมเป ็นก ้าวแรก  พระ

การท้าทายคริสตชนให้ภาวนาในชีวิต

ประจ�ำวันด้วยบทสดุดีน้ีด้วย  “ความ

รักมั่นคงของพระองค์ด�ำรงอยู่เป็น

นิตย์”

»» (ข้อ  8)  พระเยซูเจ้าทรงได้รับ

พันธกิจจากพระบิดาคือ  การเปิดเผย

ธรรมล�้ำลึกแห่งความรักของพระเจ้า

พระตรีเอกภาพ  “พระเจ้าทรงเป็น

ความรัก”  (1  ยน  4:8,16)  ความ

รักน้ีแสดงออกในชีวิตของพระเยซูเจ้า

โดยเฉพาะการปฏิบัติต่อคนบาป  คน

ยากจน  คนชายขอบ  คนป่วย  คนที่

มีความทุกข์  (มธ  9:36;14:14;15: 

37;  ลก  7:15;  มก  5:19)  พระ

เยซูเจ้าทรงเรียกมัทธิว  (มธ9:9-13; 

มก  2:13-14;  ลก  5:27-28)  พระองค์ 

ทรงมองมัทธิวด้วยความรักเมตตา 

และทรงเลือกเขา  พระสันตะปาปา 

ฟรังซิส  ทรงเลือกเป็นคติพจน์ประจ�ำ

ต�ำแหน่งพระสงัฆราช  “พระองค์ทรง

เรี ยกและทรง เมตตาต ่ อ เข า ” 

“miserando  atque  eligendo”

»» (ข ้อ  9)  ในอุปมาเร่ืองพระ

เมตตา  พระเยซเูจ้าทรงเปิดเผยพระ

ธรรมชาติของพระเจ้า  เหมือนบิดา 

ผูใ้ห้อภัยด้วยความเมตตา  อปุมาสาม

เรื่อง  เร่ืองแกะที่หายไป  เร่ืองเงิน

เหรียญที่หายไป  และเรื่องลูกชายที่
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»» (ข้อ  12)  พระศาสนจักรได้รับ

มอบหมายให้ประกาศพระเมตตา

ของพระเจ้า  ซึ่งเป็นหัวใจของพระ 

วรสาร  เพื่อการประกาศพระวรสาร

ครั้งใหม่  พระศาสนจักรต้องด�ำเนิน

ชีวิตเป็นพยานถึงพระเมตตา  ภาษา

และท ่าทีของพระศาสนจักรต ้อง

ถ่ายทอดความเมตตาเพื่อสัมผัสใจ 

ทุกคน  ความจริงประการแรกของ 

พระศาสนจักรคือความรักของพระ 

คริสตเจ้า  เราเป็นผู ้ รับใช้ความรัก 

ที่ใดมีพระศาสนจักรพระเมตตาของ

พระบิดาต้องปรากฏขี้นอย่างชัดเจน 

ในวัด  ชุมชน  สมาคม  องค ์กร

ขบวนการของพระศาสนจักร  หรือ 

พูดง่ายๆ  ก็คือทุกแห่งที่มีคริสตชน

ทุกคนต้องพบโอเอซิสหรือที่พักพิง

ของพระเมตตาของพระเจ้า

ภาค  3  แนวการด�ำเนนิชวิีตในปีศักดิส์ทิธิ์

แห่งเมตตาธรรม  (ข้อ  13-25)

»» (ข ้อ  13)  พระวาจาน�ำชี วิต

เป็น  “คติพจน์”  ของปีศักดิ์สิทธิ์นี้

คอื  “จงเป็นผู้เมตตากรณุาดงัทีพ่ระ

บิดาของท่านทรงพระเมตตากรุณา

เถดิ”  (ลก  6:36)  เป็นแผนการชวิีต

ที่น�ำความชื่นชมยินดีและสันติสุข 

แต่เรียกร้องและเปิดเผยแก่ผู้เต็มใจฟัง

ศาสนจักรต้องก้าวต่อไปสู่การปฏิบัติ

เมตตาธรรมเพ่ือช่วยผู้อ่อนแอและช่วย

ผู้ต่อสู้ดิ้นรนให้มีชีวิตใหม่  ช่วยสร้าง

แรงบรรดาลใจให้มองอนาคตด้วยความ

หวัง

»» (ข้อ  11)  นกับญุยอห์น  ปอล  ที่	

2  พระสันตะปาปา  ในสมณสาส์น 

“พระเมตตาของพระเจ้า”  มีสอง

ตอนท่ีน่าสนใจ  ข้อความแรกกล่าวว่า

สภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรมทุกวันน้ี

ดูเหมือนไม่ยอมรับพระเจ้าแห่งความ

เมตตายิ่งกว่าคนในอดีต  ขจัดความ

คิดเรื่องพระเมตตาออกไปจากชีวิต

เพราะโลกมีความเจริญก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาก  แต่

ปัจจุบันมนุษย์มีความเข้าใจมากข้ึน

หลายคนหรอืหลายกลุม่มคีวามเชือ่ทีม่ี

ชีวิตได ้กลับมาหาพระเมตตาของ

พระเจ้า  (D.M.2)  ข้อความตอนที	่

สอง  กล่าวถึงการเป็นประจักษ์พยาน

ถึงพระเมตตาของพระเจ้าเป็นเรื่องเร่ง

ด่วนในปัจจุบัน  พระศาสนจักรมีชีวิต

น่าเชื่อถือแท้จริงเม่ือประกาศถึงพระ

เมตตาของพระเจ้า  และน�ำประชากร 

สู ่ต้นธารพระเมตตาขององค์พระผู้

กอบกู้  ซึ่งพระศาสนจักรได้รับมอบ

หมายดแูลและแจกจ่ายพระเมตตาของ

พระเจ้า  (D.M.13)
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*	 การปฏบิตักิจิเมตตาฝ่ายกาย  คอื 

1)  ให้อาหารแก่ผู้หิวโหย  2)  ให้น�้ำ

ด่ืมแก่ผู ้กระหาย  3)  ให้เสื้อผ้าแก่ 

ผู้ไม่มีนุ่งห่ม  4)  ให้ท่ีพักแก่ผู้ไร้ท่ีอยู ่

5)  เยีย่มผูป่้วย  6)  เยีย่มผูถ้กูจองจ�ำ 

7)  ฝังศพผู้ล่วงลับ 

*	 การปฏบิตักิจิเมตตาฝ่ายจติ  คอื 

1)  ให้ค�ำแนะน�ำแก่ผู้สงสัย  2)  สอน

ผู ้ ที่ ไ ม ่ รู ้   3 )   ตัก เ ตือนคนบาป 

4)  บรรเทาใจผูท้กุข์ยาก  5)  ให้อภยั

แก่ผู้กระท�ำผิด  6)  อดทนความผิด

ต่อผูท้�ำไม่ดีกบัเรา  7)  ภาวนาส�ำหรบั

ผู้เป็นและผู้ล่วงลับ

*	 พระเยซูเจ้าได้ให้มาตรการในการ

ตัดสินการสู ่อาณาจักรพระเจ้า  (มธ 

25:31-46)  นักบุญยอห์นแห่งไม้

กางเขนกล่าวว่า  “เราจะถกูตดัสนิโดย

ใช้ความรักเป็นเกณฑ์  ในขณะที่เรา

เตรียมตัวจากโลกนี้ไป”  (Lumen 

Fidei.57)

»» (ข้อ  16)  ขอให้คริสตชนเป็น

ประจักษ์พยานท�ำให้ค�ำสอนของพระ

เยซูเจ้าเป็นจริง  พระเยซูเจ้าทรงอ่าน

พระคัมภีร ์จากหนังสือประกาศก 

อิสยาห์  (อสย  60:1-2)  “พระจิต

ขององค์พระผู้เป็นเจ้าทรงอยู่เหนือ

ข ้าพเจ ้า  เพราะพระองค ์ทรงเจิม

เสียงของพระองค์  (ลก  6:27)  เพื่อ

เราจะสามารถมคีวามเมตตา  ก่อนอืน่

เราต้องท�ำใจให้พร้อมที่จะฟังพระ

วาจาของพระเจ้า  พบคุณค่าความ

เงยีบเพือ่ร�ำพงึพระวาจา  เพ่งพศิพระ

เมตตาของพระเจ้า  และน�ำมาใช้ใน

ชีวิตประจ�ำวันของเรา

»» (ข้อ  14)  การจาริกแสวงบุญ

เป็นสัญลักษณ์ของการเดินทางชีวิต

ของแต่ละคน  ชีวิตคือการจาริก  ทุก

คนต ้อง เดินทางจาริกตามความ

สามารถของแต่ละคน  ความเมตตา

กรุณาเป็นจุดหมายท่ีต้องการการอุทิศ

ตน  การเสียสละ  และการกลับใจเพื่อ

ก้าวสู่ประตูศักดิ์สิทธิ์แห่งพระเมตตา

ของพระเจ้า  และอทิุศตนเป็นผู้เมตตา

กรุณาต่อผู ้อื่น  ดังที่พระบิดาทรง

เมตตาต่อเรา  พระเยซูคริสตเจ้าแสดง

ขั้นตอนการจาริกแสวงบุญสู่จุดหมาย

จงเป็นเครื่องมือแห่งพระเมตตา	

“อย่าตดัสนิ  กล่าวโทษเขา  จงให้อภยั

จงให้”  (ลก  6:37-38)  “จงเป็นผู้

เมตตากรณุาดงัท่ีพระบดิาของท่านทรง

พระเมตตากรุณาเถิด”  (ลก  6:36)

»» (ข้อ  15)  ในปีศักดิ์สิทธิ์นี้ให้

ไตร ่ตรองและปฏิบัติกิจเมตตา 

สนใจคนชายขอบของสังคม
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ธารแห่งสนัตสิขุภายในทีแ่ท้จรงิส�ำหรบั

ผูม้ารบัศลีแห่งการคนืดี  เพือ่ให้ทกุคน

โดยเฉพาะเยาวชนได้รับศีลแห่งการ

คืนดี  พระสงฆ์ผู้โปรดศีลอภัยบาป

เป็นพยานแท้ถึงพระเมตตาของพระ

บิดา  ก่อนอื่นต้องยอมรับตนเองเป็น

ผู ้ส�ำนึกผิดและรับพระเมตตาจาก

พระเจ้า  มีส่วนร่วมในพันธกิจของ 

พระเยซูคริสตเจ้า  ได้รับพระพรแห่ง

พระจติเจ้าเพือ่ท�ำหน้าทีน่ี ้ เป็นผูร้บัใช้

แห่งพระเมตตา  ต้องต้อนรับสัตบุรุษ

เหมือนบิดา  ไม ่ถามค�ำถามที่ ไร ้

ประโยชน์  เป็นเครื่องหมายเด่นชัด

ของพระเมตตาเสมอ  ทุกแห่ง  และ

ทุกสถานการณ์โดยไม่มีเงื่อนไข

»» (ข้อ  18)  ระหว่างเทศกาลมหา

พรตในปีศกัดิส์ทิธิน์ี ้ พระสนัตะปา-

ปาฟรงัซสิจะส่งบรรดาธรรมทตูแห่ง

พระเมตตา  เป็นเครื่องหมายของ

ความห่วงใยเ ย่ียงมารดาของพระ

ศาสนจักรต่อประชากรของพระเจ้า 

พระสงฆ์ธรรมทตูแห่งพระเมตตาจะได้

รับมอบอ�ำนาจอภัยบาปต่างๆ  แม้

บาปที่สงวนไว ้ส�ำหรับสันตะส�ำนัก 

(CIC.cc1367,1370,977,1382,1388) 

ขอพระสังฆราชเชิญและต้อนรับ

ธรรมทูตเหล่าน้ีให้เทศน์เรื่องพระ

เมตตา  ขอให้สงัฆมณฑลจดั  “พนัธ

ข้าพเจ้าไว้  ให้ประกาศข่าวดีแก่คน

ยากจน  ทรงส่งข้าพเจ้าไปประกาศการ

ปลดปล่อยแก่ผู้ถูกจองจ�ำ  คืนสายตา

ให้แก่คนตาบอด  ปลดปล่อยผู้ถูกกดข่ี

ให้เป็นอิสระ  ประกาศปีแห่งความ

โปรดปรานจากองค์พระผู้เป็นเจ้า” 

(ลก  4:18-19)  และพระองค์ได้ทรง

ท�ำให้ข้อความจากพระคัมภีร์เป็นจริง

เราต้องด�ำเนนิชวีติตามพระวาจานีด้้วย

และนักบุญเปาโลสอนว่า  “ผู้ท่ีแสดง

ความเมตตากรุณา  ก็จงแสดงความ

เมตตากรณุาด้วยใจยินด”ี  (รม  12:8)

»» (ข้อ  17)  เทศกาลมหาพรตในปี

ศักดิ์สิทธิ์ควรด�ำเนินชีวิตคริสตชน

อย่างเข้มข้น  เพราะเป็นโอกาสฉลอง

และมีประสบการณ์พระเมตตาของ

พระเจ้า  ควรร�ำพึงพระวาจาจากพระ

คัมภีร์  พระเมตตาและการอภัยความ

ผดิจากพระเจ้า  (มค  7:18-19)  การ

อธิษฐานภาวนา  การจ�ำศีลอดอาหาร

และการท�ำกิจเมตตา  (อสย  58:6-

11)  ควรจัดให้มีการเฝ้าศีลมหา

สนิท  24  ช่ัวโมง  ในวันศุกร์และ

เสาร์ก่อนสัปดาห์ท่ีส่ีเทศกาลมหา

พรตในทุกสังฆมณฑล  ให้เป็นช่วง

เวลาอธิษฐานภาวนาอย่างจรงิจงั  และ

ค้นหาความหมายชีวิต  ขอให้ตั้งศีล

แห่งการคนืดเีป็นศนูย์กลาง  เป็นต้น
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สังคมบ้านเมืองคือการปกครองอาศัย

กฎหมาย  ต่อมามีความเข้าใจว่าผู ้

ชอบธรรมคือ  ผู ้ปฏิบั ติตามพระ

บัญญัติ  ซึ่งหลายครั้งน�ำไปสู่การยึด

กฎหมายอย่างเคร่งครัดหรือ  “กฎ

นิยม”  (legalism)  ในพระคัมภีร์ 

ความยุติธรรมหรือความชอบธรรม

หมายถึงการมอบตนอย่างซื่อสัตย์ต่อ

พระประสงค์ของพระเจ้า  พระเยซูเจ้า

ทรงอยู ่ร ่วมกับคนบาป  ทรงเรียก

นักบุญเปาโลให้กลับใจ  นักบุญเปาโล

กล่าวว่า  “เพ่ือจะได้เป็นผู้ชอบธรรม

โดยอาศัยความเชื่อในพระคริสตเจ้า

มิใช่จากการปฏิบัติตามธรรมบัญญัติ” 

(กท  2:16)  ความเชื่อในพระเยซู	

ครสิตเจ้าผูท้รงพระส้ินพระชนม์และ

กลบัคนืพระชนมชีพน�ำความรอดพ้น	

พร้อมกบัพระเมตตาทีท่�ำให้เรากลาย

เป็นผู้ชอบธรรม

»» (ข้อ  21)  เมตตาธรรมไม่ขัด

แย้งกับความยุติธรรม  แต่เป็นวิถี

ทางของพระเจ้าที่ช่วยคนบาป  เปิด

โอกาสให ้กลับใจและมีความเชื่อ

ประสบการณ์ของประกาศกโฮเชยาช่วย

เราให ้ เห็นวิถีแห ่งพระเมตตาของ

พระเจ้า  การก้าวข้ามความยุตธิรรมไป

สู่ความเมตตาและการให้อภัย  (ฮชย 

11:8-9)  แต่ก็มิได้ลดคุณค่าความ

กิจสู่ประชาชน”  เพื่อธรรมทูตจะได้

ประกาศความชื่นชมยินดีและการให้

อภัย  ขอให้พระสังฆราชจัดการฉลอง

ศีลแห่งการคืนดีร่วมกับสัตบุรุษ  เพื่อ

ให้สัตบุรุษสามารถเดินทางสู่บ้านพระ

บิดา  ขอให้ผู ้อภิบาลโดยเฉพาะใน

เทศกาลมหาพรตช่วยให้สัตบุรุษได้รับ

พระเมตตาและพระหรรษทาน  (ฮบ 

4:16)

»» (ข้อ  19)  ขอให้ประสบกาณ์แห่ง

พระเมตตาไปถึงทกุคน  อย่าเพกิเฉย

ต่อเสียงเรียกนี้  บรรดาสมาชิกเครือ

ข่ายอาชาญากรรมทีท่�ำผดิกฎหมายทกุ

ประเภท  ขอให้เปลี่ยนแปลงชีวิตใหม่

อย่าเห็นแก่เงิน  บรรดาผู้เกี่ยวข้องกับ

การทุจริตฉ้อราษฎร์บังหลวงด้วย  นี่

เป็นเวลาที่เหมาะสมที่จะเปลี่ยนแปลง

ชวีติใหม่  จงยอมให้จติใจได้สมัผสัพระ

เมตตา  พระเจ้าผู้ไม่หยดุทีจ่ะสมัผัสเรา

ให้เราตอบรบัสูก่ารกลบัใจและการยอม

ท�ำตามวิถีแห่งความชอบธรรม  ใน

ช่วงเวลาพิเศษแห่งพระเมตตาที่พระ

ศาสนจักรมอบให้

»» (ข้อ  20)  ความสัมพนัธ์ระหว่าง

ความยติุธรรมและเมตตาธรรมไม่ขดั

แย้งกัน  เป็นสองมติใินความจรงิเดยีว 

กันที่จะสมบูรณ์ในความรัก  ความ

ยุติธรรมเป็นความคิดพื้นฐานของ
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พระเจ้าทรงอภัยบาปของเรา  แต่ผล

ของบาปยงัอยู ่ พระเมตตาของพระเจ้า

ยิ่งใหญ่  พระคุณการุณย์จากพระบิดา

ผ่านทางพระศาสนจักรให้แก่คนบาปที่

รบัการอภยับาปแล้วได้หลดุพ้นจากผล

ของบาป  ช่วยให้เขาท�ำกิจเมตตา

เติบโตในความรัก  อาศัยศีลมหาสนิท

และการภาวนาร่วมกับบรรดานักบุญ

การ รับพระคุณกา รุณย ์คื อการมี

ประสบการณ์ความศักด์ิสิทธิ์ของพระ

ศาสนจักร  ซึ่งประทานผลแห่งการไถ่

กู ้ของพระคริสตเจ้าแก่ทุกคน  เพื่อ

ความรกัและการให้อภัยของพระเจ้าจะ

แผ่ไปทุกแห่ง

»» (ข้อ  23)  มติพิระเมตตาก้าวพ้น

ขอบเขตพระศาสนจักรไปเชีอ่มโยงกบั

ศาสนายูดาห์  (ยิว)  และอิสลาม 

ซึ่งถือว่าพระเมตตาเป็นลักษณะที่

ส�ำคญัทีส่ดุของพระเจ้า  ข้าพเจ้าหวงัว่า 

ปีศักดิ์สิทธิ์ฉลองพระเมตตาของ

พระเจ้าจะส่งเสรมิให้มกีารพบปะกบั

ศาสนาเหล่านี ้ และศาสนาอืน่ๆ  เปิด

โอกาสให้มีการเสวนาอย่างจริงจัง

เพือ่จะได้รูจั้กและเข้าใจกนัมากข้ึนและ

เพื่อขจัดการปิดตนเอง  การไม่เคารพ

กัน  ความรุนแรง  และการแบ่งแยก

ทุกรูปแบบ

ยุติธรรม  ใครท�ำผิดต้องรับผิดชอบ

และชดเชย  ผู้ที่เริ่มรู้สึกถึงความอ่อน

โยนและพระเมตตาของพระเจ้าจะพบ

ว่า  ความรักเป็นพื้นฐานของความ

ยุติธรรมอย่างแท้จริง  พระเจ้าเท่านั้น

ทรงบันดาลความศักด์ิสิทธิ์  นักบุญ

เปาโลกล่าวว่า  “พวกเขาไม่รู้ว่าพระเจ้า

เป็นผู้ประทานความชอบธรรม  จึง

พยายามสร้างความชอบธรรมของตน

ไม่ยอมรับความชอบธรรมที่พระเจ้า

ประทานให ้   จุดหมายของธรรม

บญัญตักิค็อืองค์พระครสิตเจ้า  ดังนัน้

ทุกคนท่ีมคีวามเชือ่จะได้รบัความชอบ

ธรรม”  (รม  10:3-4)  ความชอบ

ธรรมของพระเจ้าคอืพระเมตตาของ

พระองค์ที่ทรงมอบให้ทุกคน  ดุจ

พระหรรษทานที่หล่ังไหลจากการ

สิ้นพระชนม์และการกลับคืนพระ

ชนมชีพของพระเยซคูรสิตเจ้า  เพือ่

มอบความมัน่ใจในความรกัและชวีติ

ใหม่แก่เรา

»» (ข้อ  22)  ปีศักดิ์สิทธิ์กับการ

มอบพระคณุการณุย์  การปฏบิตันิีจ้ะ

มคีวามหมายมากขึน้ในปีศักดิส์ทิธิแ์ห่ง

เมตตาธรรม  พระเมตตากรุณาอภัย

ของพระเจ้าไม่มขีอบเขต  การคนืดกีบั

พระเจ้าอาศยัธรรมล�ำ้ลกึปัสกาและผ่าน

ทางพระศาสนจกัร  ในศีลแห่งการคืนดี
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ของพระองค์แก่เรา  พระศาสนจักร

รู ้สึกถึงความจ�ำเป็นเร่งด่วนที่จะ

ประกาศ  เป็นพยาน  ท�ำให้ทุกคน

เข้าใจถึงพระเมตตาของพระเจ้า 

ด้วยการเพ่งพศิพระพกัตร์ของพระเยซู

ครสิตเจ้า  ในปีศกัดิส์ทิธิน์ี ้ ขอให้พระ

ศาสนจักรท�ำให้พระวาจาของพระเจ้า

ดังกงัวาลเป็นสารและเครือ่งหมายของ

การให้อภัย  พละก�ำลัง  ความช่วย

เหลือ  และความรัก  ขอให ้พระ

ศาสนจักรอย่าท้อถอยในการแผ่ความ

เมตตากรณุา  และเพยีรทนในการมอบ

คว าม เ ห็ นอก เ ห็ น ใจ   แ ล ะก า ร

ปลอบโยน  ขอให้พระศาสนจักรเป็น

เสียงของชายหญิงทุกคน  กล่าวซ�้ำ

ด้วยความมั่นใจอย่างไม่มีที่สิ้นสุด

ว่า  “ข้าแต่พระเจ้า  โปรดทรงระลกึ

ถงึพระกรณุาและความรกัมัน่คงของ

พระองค์ที่ทรงมีตลอดมา”  (สดด 

25:6)

	 สรปุ  “พระพกัตร์แห่งความเมตตา”	

(Misericordiae  Vultus)  สมณโองการ	

เรือ่งปีศกัดิส์ทิธิพ์เิศษแห่งเมตตาธรรมของ

สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซิส  เป็นเอกสาร

ที่คริสตชนทุกคนควรอ่าน  ได้แบ่งคร่าวๆ

เป็นสามภาคคือ

»» (ข้อ  24)  ขอพระมารดาแห่ง

ความเมตตา  โปรดช่วยเราในปี

ศักดิ์สิทธิ์นี้ให้ได้พบความชื่นชม

ยินดีของความอ่อนโยนของพระเจ้า

พระนางมีส่วนร่วมอย่างใกล้ชิดใน

ธรรมล�้ำลึกแห่งความรักของพระเจ้า

พระนางเป็นหีบพันธสัญญาระหว่าง

พระเจ้ากับมนุษย์  พระนางประกาศ

ว่า  “พระกรุณาต่อผู้ย�ำเกรงพระองค์

แผ่ไปทุกยุคทุกสมัย”  (ลก  1:50)

รวมถึง เราด ้วย  ณ  เชิ งกางเขน

พระนางมารีย์เป็นพยานว่าพระเมตตา

ของพระบุตรของพระเจ้าแผ่ไปยังทุก

คน  และขอนักบุญโฟสตินา  ธรรม

ทตูแห่งพระเมตตาช่วยวงิวอนขอพระ

หรรษทานเพื่อให้เราด�ำเนินชีวิตตาม

แนวทางแห่งพระเมตตาของพระเจ้า

เสมอ  ด้วยความเชื่อมั่นที่ไม่หวั่นไหว

ในความรักของพระองค์

»» (ข ้ อ   25 )   ข ้ าพ เจ ้ ามอบป ี

ศักดิ์สิทธิ์พิเศษอุทิศเพื่อการด�ำเนิน

ชีวิตเมตตากรุณาในชีวิตประจ�ำวัน

ดังที่พระบิดาทรงเมตตากรุณาเราทุก

คน  ในปีศักดิ์สิทธิ์นี้เราจงยินยอมให้

พระเจ้าท�ำให้เราประหลาดใจ  พระองค์

ไม่เคยเหนื่อยที่จะเปิดประตูแห่งดวง

พระทัยและตรัสย�้ำเสมอว่า  พระองค์

ทรงรักเราและปรารถนาจะแบ่งความรกั
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อย ่างยากจน  อยู ่ เ คียงข ้ างคนยากจน 

พระองค์ทรงสอนด้วยพระวาจาและกิจการ 

ที่ชัดเจน  ที่สุดทรงมอบชีวิตของพระองค ์

โดยการยอมรบัความตายบนไม้กางเขน  ทรง

สิน้พระชนม์และกลบัคนืพระชนมชีพ  (เทียบ 

ฟบ  2)  พระองค์จงึทรงเป็นต้นแบบชวิีตแห่ง

ความเมตตา  ความรกั  การอทุศิตน  การท�ำ

ตามพระประสงค์พระบิดาอย่างสมบูรณ์

ส�ำหรับคริสตชนทุกคน  การได้สัมผัสชีวิต

แห่งพระเมตตาและพนัธกจิของพระคริสตเจ้า

ท�ำให้เราคริสตชนเปลี่ยนแปลงชีวิตใหม  ่

กลายเป็นพยานชีวิต  ท�ำให้ชีวิตและพันธกิจ

ของพระคริสตเจ้ายังด�ำเนินต่อไป  ในชีวิต

ของเราครสิตชนในยคุปัจจบุนั  ดงัเช่นนกับุญ

เปาโลผู้กลับใจและก้าวหน้าด้านชีวิตจิตจน

สามารถกล่าวว่า  “ข้าพเจ้ามีชีวิตอยู่  มิใช่

ตวัข้าพเจ้าอกีต่อไป  แต่พระครสิตเจ้าทรง

ด�ำรงชีวิตอยู่ในตัวข้าพเจ้า”  (กท  2:20)

และด�ำเนินชีวิตตามพระวาจาน�ำชีวิตซึ่ง

เป็น  “คติพจน์”  ของปีศักดิ์สิทธิ์นี้  คือ	

“จงเป็นผู้เมตตากรุณาดังที่พระบิดาของ

ท่านทรงพระเมตตากรณุาเถดิ”  (ลก  6:36)

*	 1)  ภาค1.  ค�ำน�ำ  (ข ้อ1-5) 

กล่าวถึง  พระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็น

พระพักตร์แห่งเมตตาธรรมของพระ

บดิา  เราจ�ำเป็นต้องหมัน่เพ่งพศิธรรม

ล�้ำลึกเรื่องพระเมตตาอยู่เสมอ  และ

หมายก�ำหนดการของปีศักดิ์สิทธิ์แห่ง

เมตตาธรรม

*	 2)  ภาค  2  (ข้อ  6-12)  กล่าว

ถึง  ค�ำสอนพื้นฐานจากพระคัมภีร ์

ข้อความเช่ือ  และเทววิทยาเร่ืองพระ

เมตตาของพระเจ้า

*	 3)  ภาค  3  (ข้อ  13-25)  แนว

การด�ำเนินชีวิตในปีศักดิ์สิทธิ์แห่ง

เมตตาธรรม

	 เอกสารนีแ้ม้มีเนือ้หาไม่มากแต่มีความ

ส�ำคัญ  ในปีศกัดิส์ทิธิน์ีพ้ระสันตะปาปาฟรงั

ซิสทรงเน้นให้คริสตชนทุกคนจ�ำเป็นต้อง

หมั่นเพ่งพิศธรรมล�้ำลึกเรื่องพระเมตตา

พระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็น  “พระพักตร์

แห่งพระเมตตา”  เป็นองค์ความรกัท่ีมาจาก

พระเจ้าพระบดิา  ทรงถ่อมองค์ลงมารบัสภาพ

ดุจทาส  เป็นมนุษย์ดุจเรา  ทรงด�ำเนินชีวิต
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โทรศัพท์...............................................มือถือ.............................................................โทรสาร............................................

(  ) 5.สมทบทุนในการจัดพิมพ์วารสารแสงธรรมปริทัศน์  ปีที่................ฉบับที่....................(หากต้องการระบุปี/ฉบับ)

พร้อมกันนี้  ขอส่งเงินค่า	 	 	   (  ) สมาชิกใหม่	 	   	   (  ) ต่ออายุสมาชิกใหม่

	 	 	 	 	   (  ) ยอดค้างชำ�ระค่าสมาชิก	   (  ) สมทบทุน

	 เป็นจำ�นวนเงิน...................................บาท (...........................................................................................)

โดยช่องทาง

	 (  ) เงินสด	 	 	   (  ) ตั๋วแลกเงินไปรษณีย์

	 (  ) ธนาณัติ (สั่งจ่าย “บาทหลวงอภิสิทธิ์  กฤษเจริญ”) ปณ.อ้อมใหญ่ 73160

	 (  ) โอนเข้าบัญชี ธนาคารไทยพาณิชย์ จำ�กัด (มหาชน) สาขาเทสโก้ โลตัส สามพราน นครปฐม

	      บัญชีเงินฝาก ออมทรัพย์ ชื่อบัญชี นายอภิสิทธิ์  กฤษเจริญ เลขที่บัญชี 403-613134-4

	      โดยกรุณาส่งสำ�เนาใบนำ�เข้าบัญชี (Pay-in-Slip) พร้อมระบุ ชื่อ-ชื่อสกุลและหมายเลขสมาชิก

	      (ถ้ามี) มาทางโทรสาร หรือ โทร.แจ้งการนำ�เงินเข้าบัญชีมาที่ ฝ่ายจัดทำ�วารสารแสงธรรมปริทัศน์

ลงชื่อ.........................................................ผู้สมัครสมาชิก

วันที่...................../...................../..................

ฝ่ายจัดทำ�วารสารแสงธรรมปริทัศน์ วิทยาลัยแสงธรรม 20 ม. 6 ต.ท่าข้าม อ.สามพราน จ.นครปฐม 73110 

วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ใบสมัครสมาชิก/ต่ออายุสมาชิก/ยกเลิกสมาชิก/เปลี่ยนที่อยู่


